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2. CHARAKTERISTIKA
SKOLY

PODMINKY SKOLY
(ke vzdelavani v rdmei SVP
ZV)

Skola sdruZuje:

ZAKLADNI SKOLU IZO 102177112 kapacita 420 zakt
SKOLN{ DRUZINU IZO 116 300 361 kapacita 120 déti
SKOLNI JIDELNU IZO 102717516 kapacita 355 jidel

PIné organizovana zakladni Skola s vymezenou spadovou oblasti v méstské ¢asti Vrkoslavice a Kokonin mimo centrum
mésta. Dopravné dostupna MHD, 15 minut z centra.

e materialni
Vybaveni pomtckami, ucebnicemi a u¢ebnimi texty.
Kvalitni kopirovaci zatizeni a vybaveni.
Pocitacova sit’” v u€ebnach vypocetni techniky.
Dataprojektory pro vyuku.
Obnova zakovského nabytku a Skolnich tabuli v uc¢ebnach.
Pravideln¢ dopliovani knizniho fondu knihovny a détskych ¢asopist.
Zajisténi prostifedkti na DVPP.
Finan¢ni zohlednéni nariistu poctu vyucovacich hodin v dotaci na mzdy.

e prostorové
Pocet kmenovych u¢eben odpovida poctu tiid. Velikost plochy uceben je rozdilna a pidorys nékterych
uceben atypicky.
Odborné¢ ucebny a pracovny: fyzika, chemie, vypocetni technika, hudebna, Zakovska knihovna,
kuchytika, keramicka dilna.
Prostory pro d€lenou jazykovou vyuku.
Télocvi¢na, hiisté s umélym povrchem.

e hygienické
Instalace skiin€k pro zaky v Satnach (v budové teditelstvi).
Dokon¢eni modernizace socialnich zatizeni (chlapecké WC v budové feditelstvi).
Obnova zakovského nabytku.
Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaki.
Organizacni zajiSténi rezimu Skoly s ohledem na psychické a fyzické zdravi zaki.



e personalni
Odborna a pedagogické kvalifikace ucitelského sboru dlouhodobé pievySuje 92 %.
Vychovni poradci: 1 s odpovidajici kvalifikaci.
Dalsi vzdélavani dlouhodobé, systematicky orientovano na inovaéni procesy ve $kolstvi: Skoly
podporujici zdravi.
Asistence zakt a uitelt ¢asteéné zajiiténa ze strany vychovatelek SD.

STRUKTURA ZAKU Skolu navitévuji Zaci zejména ze spadového obvodu 3koly, vyjimeéné i z dalsich &asti mésta. Skola je oteviend pfijeti
zak, jejichz rodice projevuji zajem o priority predlozeného vzdélavaciho programu.
Pocty tfid v ro€nicich: 2 pro 1. stupeni, 2 pro 2. stupei.

SPOLUPRACE S RODICI A Zakladnim prvkem vzajemné komunikace a spoluprace rodicu a skoly jsou 2 funkéni Spolky rodicu a pratel Skoly
JINYMI SUBJEKTY jeden spolek pro feditelstvi v Rychnovské 216, druhé pro odlou¢ené pracovisté Janackova 42. Hlavni vybor tvoii
voleni zastupci z fad rodici za kazdou ttidu skoly.

= Spravnim organem $koly je Skolska rada, ziizena v roce 2005, ktera neformalné zajistuje dohled nad vzdélavacimi
aktivitami Skoly a hospodatenim.

= Uzky kontakt $koly funguje se ziizovatelem reprezentovanym oddélenim $kolstvi Magistratu Jablonce nad Nisou,
jedna se o pravidelné porady. Velmi dobra je téz spoluprace s oddélenim hospodarské spravy pii opravach budov.

= Skola vyuziva sluzeb Pedagogicko-psychologické poradny v Jablonci nad Nisou a Specialniho pedagogického
centra v Liberci.

= Skola spolupracuje s MS v Kokoniné. Zaci 1. a II. tiidy navitévuji pravidelnd MS a naopak déti z MS dochézeji na
rizné akce do Skoly.



3. CHARAKTERISTIKA Vzdélavaci program vychézi z danych vzdélavacich cili a kli€ovych kompetenci RVP ZV. Je sestaven na zdkladé analyzy
podminek Skoly s navazanim na tradice, analyzy vlastnich moznosti a schopnosti pedagogického sboru, pozadavki rodict
a vzdélavacich potieb zak.

Svp

3.1. ZAMERENI[ SKOLY,

PRIORITY

Chceme mit ve skole ,,bezpecné a pratelské klima*. Chceme vytvaret piijemné prostiedi pro zéky a jejich rodice,
zajistit vzajemnou diveéru mezi uciteli a zaky, ale 1 respekt, ktery je nezbytny pro vnitini kazen zdka a klima celé
Skoly. K tomu je potieba, aby se vSichni ztotoznili s vnitinim hodnotovym systémem Skoly a vzali za svéa stanovena
pravidla, zejména pravidla Skolniho fadu a slusného chovani.

Je dulezitd komunikace viech zu¢astnénych slozek vzdélavani. Zaci i rodi¢e dostivaji moznost vyjadfit se
k celkovému déni ve Skole. Jejich podnéty jsou brany vazné a diskutuje se o nich na téidnich schlizkach, Skolské
radg, ve sboru i s détmi. NaSe Skola chce byt oteviend détem, rodicim, pratelim Skoly a vSem, ktefi maji zajem o
praci déti a celé Skoly.

Chceme zajistit komplexni pFistup Kk realizaci vzdélavaciho obsahu, vhodné propojovani predméti, rizné metody
prace a formy vyuky s ohledem na individudlni potfeby zakii. Velky diraz klademe na rozvoj vnitini motivace zaki a
motivaci k celozivotnimu vzdélavani.

Kazdé ucivo by mélo byt smysluplné a zaloZené¢ na vzajemné spolupraci ulitele a Zaka. Nezalezi na mnoZstvi
poznatkﬁ ale na jejich trvani a propojeni S praktick}'lm Zivotem. Uéitel hotové poznatky nesdéluje ale Vytvéfi

Vv

rozvuet u Zéka jeho osobnost s cilem vychovat z n¢ho odpovedneho obcana demokratické spolecnosti.

Chceme se snazit budovat podnétné zazemi pro zaka i v jeho volném ¢&ase. Pro rozvoj zajmu, dovednosti a vyuziti
volného &asu zajistuje skola dlouhodobé pestrou nabidku zajmovych &innosti. Zaci maji moznost piihlasit se do cca.
10 krouzk. I odpoledni druZina se snazi zptijemnit pobyt ve Skole tim, Ze organizuje rizné aktivity v budové Skoly i
mimo ni. Kromé toho se béhem roku uskutecni celd fada celoskolnich akci a projektovych dnii organizovanych
$kolou a vybory SRPDS.

Individualni péce pedagogi o zaky se projevuje Cetnosti zapojeni a uspechy zakd v soutézich, olympiddach a
prehlidkach v oblasti vzdélavani i1 zajmovych cCinnosti. Do Zivota Skoly integrujeme plnohodnotné zéky se
specifickymi vzdélavacimi potfebami nebo vyvojovymi a zdravotnimi poruchami i zaky talentované a nadané.

Zajisténi vzdélavaciho programu podminiuje také ekonomické situace Skoly. Skola je od roku 2003 pravnim
subjektem. Prioritami je rozSifovani a zkvalitiovani prostor pro vyucovani a zlepSovani vybaveni §koly vyukovym
zafizenim a pomuckami.



3.2. 0§VOJQVANi
KLICOVYCH
KOMPETENCI

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni
problému

Kli¢ové kompetence podle RVP ZV predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot dilezitych pro
osobni rozvoj a uplatnéni kazdého Clena spoleCnosti. Pispivaji ke spokojenému a GspéSnému zivotu. Proto k jejich utvéieni a
rozvijeni musi smefovat veskery vzdélavaci obsah i aktivity a ¢innosti, které ve Skole probihaji.

e

Umoziuji Zakiim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni.

Béhem vyuky klademe dlraz na Cteni s porozuménim, praci s textem, vyhledavéani informaci.
Zatazujeme metody, pfi kterych dochazeji k objevliim, feSeni a zavérim Zaci sami.

Spolecné s zaky formulujeme cil ¢innosti (tkolu).

Zadavame ukoly zpisobem, ktery umoziiuje volbu riznych postupti.

Zadavame ukoly, pfi kterych zaci kombinuji informace z riznych zdroji.

Umoziujeme pracovat s materialy a zdroji, v nichZ si mohou Zaci ovéfit spravnost svého fesSeni.
Ukazujeme zaktim, jak maji formulovat hypotézy a jak maji ovétovat jejich pravdivost.
Vedeme zaky k planovani ukoli a postupti.

Dusledné rozliSujeme proces uceni a hodnoceni.

Ve vyuce reagujeme na spolecenské 1 ptirodni déni.

Zadavame zakum zajimavé domaci ukoly.

Podnécuji Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k FeSeni problémii.

Vedeme zaky k hledani rliznych postupi feSeni.

Klademe oteviené otazky, zadavame problémové tlohy rozvijejici tvotivost.
Pouzivame netradi¢ni problémové ulohy.

Motivujeme Zaky problémovymi ulohami z praktického Zivota.

Zapojujeme zaky do soutézi.

K prezentaci u€iva a projektt vyuzivame uéebny s dataprojektorem.

Vedeme Zaky k prozkoumdavani pohledii a nazort liSicich se od jejich vlastnich.



Kompetence
komunikativni

Kompetence socialni
a personalni

Kompetence
obcanské

Vedou zaky Kk vSestranné a u¢inné komunikaci.

Jazykovou komunikaci chapeme jako néstroj ve smyslu dorozuméni se mezi lidmi, a to jak v jazyce mateiském, tak i v cizich
jazycich.

Praci s knihou a vyuzivanim moznosti $kolni knihovny se snazime motivovat zéka k Cetbé.
Umoziujeme zakiim prezentovat vysledky jejich prace.

Vybizime zaky, aby kladli otazky, které se tykaji problému.

Umoziujeme zakiim, aby si navzdjem sdélovali své pocity a nazory.

Zadavame ukoly, pfi kterych zéci spolupracuji a sdéluji si informace.

Zajimame se o nazory, naméty a zkusenosti zaka.

Vytvatime prilezitost pro vzajemnou komunikaci zaki k danému tématu.

Uc¢ime Zaky obhajovat vhodnou formou svijj vlastni nazor.

Uc¢ime Zaky naslouchat nadzortim jinych.

Podporujeme pratelské vztahy mezi tfidami.

Zaci 1. stupné pfipravuji programy pro déti z matei'ské skoly.

Zaci 9. tfidy kazdy rok navitévuji matefskou $kolu a travi s détmi cely den.

Zaci 9. t¥idy pripravuji kazdoroéné ,,pivitani budoucich prviiacka*

Rozviji u Zakii schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni i druhych.

Zadavame ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji.

Pouzivame skupinovou praci zaki jako vzdjemnou pomoc pii uceni.

Dtsledné vyZadujeme dodrZovani pravidel.

Zajimame se o nazory zakd.

Usilujeme, aby Zaci prokdzali schopnost stiidat role ve skupiné.

Vedeme zaky k prozkoumavani pohledl a ndzort lisicich se od jejich vlastnich.
Pracujeme s chybou zaka jako s piilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni.
Socialni vztahy a toleranci zdiiraznujeme pii mimoskolnich ¢innostech, lyz. vycviku atd.

Pripravuji Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti.

e Ve tfidnich kolektivech si se Zaky spolecné stanovujeme pravidla chovani.
e Skolni fad navazuje na pravidla chovani vytvofené ve tfidach a navozuje bezpecné Skolni prostiedi.



Kompetence
pracovni

3.3. VZDELAVANI
ZAKU SE
SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI
POTREBAMI

e Dtsledné kontrolujeme dodrzovani pravidel.

e Respektujeme prava zakda, rodict i pedagogického sboru.

e Respektujeme individualni rozdily, nabozenské i kulturni.

e Vedeme zéky k zodpovédnému chovani ve skole i mimo ni.

e Pé&stujeme uctu ke statnim svatklim, narodnim tradicim, k dédictvi ¢eského naroda.

Pomahaji Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti p¥i profesni orientaci.

Stanovujeme pravidla pracovnich postupti pfi ¢innostech zaki ve Skole z hlediska bezpecnosti a funk¢nosti.
Vedeme zaky k fadnému plnéni vSech povinnosti a zavazkd.
Vedeme zaky ke kritickému a sebekritickému hodnoceni prace z riznych hledisek.
Systematicky vedeme Zaky k profesni orientaci.
Poméahame zakim s praktickym zvladnutim podnikatelskych dovednosti.
(Organizaéni schopnosti, schopnost tymové prace, posouzeni rizik, adaptace na zmény.)
Vyuku dopliujeme o praktické exkurze.

Zakem se specialnimi vzd&lavacimi potiebami je 74k, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani
pottebuje poskytnuti podplrnych opatfeni. Podptirna opatieni se podle organizacni, pedagogické a finanéni naro¢nosti ¢leni do
péti stupiti. Podptirna opatteni prvniho stupné uplatiuje Skola i bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni na zakladé planu
pedagogické podpory (PLPP). Podplirna opatfeni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim Skolského
poradenského zatizeni (SPZ). Pro zaky s pretrvavajicimi obtizemi je sestaven PLPP, podle kterého jsou zakovi poskytovana
podpuirna opatieni. Nedojde-li ke zlepseni, $kola informuje zakonné zastupce zaka o nutnosti jej poslat na vysetfeni do SPZ. Na
zakladé vysetieni a doporudeni SPZ a informovaného souhlasu zakonného zastupce je zak zaiazen do reedukaéni péce.

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a individualniho vzdélavaciho planu (IVP) Zaka se specialnimi
vzdélavacimi potiebami:

PLPP v pisemné formé sestavuje tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu a vychovny poradce. Plan obsahuje
metody prace a zpsob kontroly osvojeni znalosti a dovednosti zdka. Vychovny poradce stanovi termin piipravy PLPP a
organizuje schiizky se zak. zastupci, pedagogy, vychovatelkami i zakem samotnym. Pokud dojde k vySeteni zaka v SPZ, pak na
zékladé doporuéeni SPZ $kola sestavi IVP. Ten bude obsahovat tidaje o podpiirnych opatienich, identifikaéni iidaje Zéka, Gasové
rozvrzeni uéiva, metody a formy vyuky a zptisoby hodnoceni. Dale musi obsahovat jméno pracovnika SPZ a informovany souhlas
zakonného zastupce. V piipadé podplirného opatieni (které spociva v tpravé ocekavanych vystuptl) pro zaky s LMP od tietiho



Z.aci mimor
nadani
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adné

stupné podpory bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimélni doporu¢end troven o¢ekavanych vystupli stanovend v RVP ZV 2016.

Zasady pro praci s détmi se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

- seznamime vSechny ucitele s PLPP popiipad¢ IVP zédka

- organizujeme s rodi¢i a odbornym pracovistém uzkou spolupréci

- vysvétlime vyucujicim zplisoby hodnoceni zéka, moznosti tilev a toleranci
- zak ma v hodinach potfebné kompenza¢ni pomucky

- klademe reélné cile, postupné zvySujeme naroky

- chvalime nejen vykony, ale i snahu

- snazime se najit néco, v ¢em je dit¢ uspeésné

- dbame na pravidelnou relaxaci

- vytvaiime ptiznivé klima pro pisobeni téchto déti na skole

V ramci Skoly jde pak pfedevs§im o spolupraci vyucujicich zéka, tiidniho ucitele, vychovného poradce a vedeni skoly. Vychovny
poradce by mél byt tim, kdo bude nejen rodi¢iim, ale i vyucujicim k dispozici pfi feSeni problému tykajicich se vzdélavani téchto
zaki. Pro Gspésné vzdelavani téchto 74kt je nutné také zkvalitiovani ptipravenosti pedagogickych pracovnikd.

Nadani zaci maji své specifické vzd€lavaci potieby, neni vyjimkou, ze vynika-li zak v jedné oblasti, v jiné je primérny. Na nasi
Skole jsou tito Zaci vzdélavani v ramci integrace v béznych tfidach. VSestrann€ nadanym zakim umoziujeme vcasny piechod na
navazujici Skoly /viceleta gymnazia/.V tom mame velké Gspéchy. V oblasti jejich nadani /matematika, fyzika, jazyky, vytvarné
¢innosti, hudba, sport/ jsou jim zadadvany naro¢néjsi ukoly, ucebni latka je prohlubovana, je jim davan prostor pro badani a
zkoumani, maji pristup k veSkerym informaénim technologiim $koly, Skola podporuje jejich Gcast v soutézich a projektech. V
ramci ro¢niki jsou zaci preskupovani podle schopnosti do jazykovych skupin.

Pokyny pro praci s nadanymi Zaky:

- ucitel by mél veédeét, co zak umi, a dat najevo, ze to vi

- poskytovat dostate¢né mnozstvi podnétii

- nabidka podpiirného materialu (bohaty, variabilni, podnétny)

- umoznit ucast na ¢innostech stimulujicich dalsi rozvoj

- respektovat individudlni u€ebni tempo, umoznit rychlejsi postup v uceni
- umoznit stanovovani vlastnich cilli a podileni se na hodnoceni své prace

Tvorba, realizace a vyhodnoceni IVP mimoradné nadaného Zika
Individuélni vzdélavaci plan mimoiadné nadaného zéka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich pfedméti, ve
kterych se projevuje mimotadné nadani zéka, s vychovnym poradcem a SPZ. IVP mimotadn¢ nadané¢ho zadka ma pisemnou
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3.4. ZACLENENI
PRUREZOVYCH
TEMAT

podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje tiidni ucitel i s rodi¢i mimofadné nadaného zaka. Pti sestavovani IVP vychazime z
obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuceni
SPZ. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni SPZ. Sougasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani
IVP a mize téz obsahovat 1 termin prabézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP muze byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je
Skolni rok. IVP miize byt dopliiovan a upravovan v priubéhu skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny souhlas zakonného
zastupce zaka, bez kterého nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem zdka pieda
informace o zahajeni poskytovani podptrnych opatfeni podle IVP tfidnimu uciteli, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

Prufrezova témata dana RVP ZV jsou realizovéana ¢astecné formou zaclenéni do vzdélavaciho obsahu jednotlivych vyucovacich
predmétt (INT) a ¢astecné formou projektt (PRO). Prostupuji celym vzdélavanim, vstupuji do mnoha ¢innosti Skoly i mimo ni.

Odkazy na realizaci prufezovych témat v jednotlivych ro¢nicich jsou uvedeny ve vzdélavacim obsahu jednotlivych
vyucovacich pfedmétii ve sloupci mezipredmétové vztahy a prifezova témata.

Osobnostni a socialni vychova (OSV)
Vychova demokratického ob¢ana (VDO)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)
Multikulturni vychova (MKV)
Environmentalni vychova (ENV)

Medialni vychova (MV)

Osobnostni a socialni vychova

Nazev 1. stupent 2. stupen
tématického
okruhu 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Osobnostni Prv/INT PT/INT PI/INT M/INT M/INT M/INT M/INT
rozvoj VV/INT VV/INT In/INT Z/INT Z/INT Z/INT Z/INT
Zdravy zoubek/PRO TV/INT TV/INT TV/INT TV/INT
Sociélni rozvoj Prv/INT VV/INT ZIINT M/INT M/INT M/INT
CJ/INT Aj/INT Z/INT Z/INT Z/INT
TV/INT AJ/INT AJ/INT AJ/INT
M/INT TV/INT TV/INT TV/INT
Morélni rozvoj Prv/INT CJ/INT Z/IINT M/INT M/INT ZIINT
VI/INT TV/INT Z/INT Z/INT TV/INT
TV/INT TV/INT
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Vychova demokratického ob¢ana

Nazev
tématického
okruhu

1. stupent

2. stupeni

1

2

3

6

7

8

9

Obcanska
spolecnost a
Skola

Prv/INT

Prv/INT

Prv/INT

Cj/INT
VI/INT

Vz/INT
TV/INT

TV/INT

Z/INT

TV/INT

Obcan,
obCanska
spolecnost a
stat

Prv/INT

Prv/INT

Prv/INT

VI/INT

Z/INT
OV/INT

Z/INT

Z/INT

Formy
participace
obc¢ant
Vv politickém
Zivoté

Prv/INT

Prv/INT

Prv/INT

VI/INT

D/INT
Z/INT

D/INT
Z/INT

D/INT
Z/INT
OV/INT

Principy
demokracie
jako formy

vlady a

zpusobu
rozhodovani

Prv/INT

Prv/INT

Prv/INT

VI/INT

Z/INT

D/INT
Z/INT
Cj/INT

D/INT
Z/INT
Cj/INT
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Nazev 1. stupeni 2. stupent
tématického
okruhu 1. 2. 3. 4, 5. 6. 1. 8. 9.
Evropa a svét Cj/INT VI/INT Cj/INT Aj/INT AJ/INT M/INT Aj/INT
nas zajima Aj/INT VV/INT Z/IINT Aj/INT Z/IINT
TV/INT TV/INT TV/INT
Objevujeme VI/INT VI/INT Aj/INT Aj/INT Aj/INT Aj/INT
Evropu a svét In/INT Z/INT Z/INT Z/INT
Jsme Evropané VI/INT Z/INT Z/INT Z/INT
Multikulturni vychova
Nazev 1. stupen 2. stupent
tématického
okruhu 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. Q.
Kulturni Prv/INT VV/INT VI/INT Z/IINT Z/INT Z/INT Z/INT
diference Aj/INT Aj/INT Aj/INT Aj/INT
VV/INT
Lidské vztahy Prv/INT | Prv/INT | Prv/INT | Prv/INT Z/IINT Vz/INT Z/IINT Z/IINT Z/IINT
Cj/INT Aj/INT Aj/INT Aj/INT Aj/INT
TV/INT TV/INT TV/INT TV/INT
Narodni den/PRO
Etnicky ptivod VI/INT VI/INT Z/IINT D/INT PT/INT Z/INT
TV/INT Z/INT Z/IINT TV/INT
TV/INT TV/INT
Multikulturalita Cj/INT | Cj/INT | Z/INT Z/INT Z/INT Z/INT
AJ/INT AJ/INT AJ/INT Cj/INT
Aj/INT
Princip socialniho VI/INT VI/INT Z/IINT Z/IINT Z/IINT Z/IINT
smiru a solidarity
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Environmentalni vychova

Nézev 1. stupeni 2. stupent
tématického
okruhu 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Ekosystémy Prv/INT | Prv/INT | Prv/INT Pi/INT PC/INT VV/INT Zl Z/INT Z/INT
PE/INT P¢/INT P¢/INT PE/INT Pi/INT Pi/INT VV/INT
Z/INT
Zakladni Prv/INT Prv/INT Pi/INT PE/INT Pi/INT M/INT
podminky PE/INT P#/INT Z/INT Pi#/INT
Zivota
Lidské aktivity | Prv/INT PC/INT PC/INT Pi/INT P#/INT Z/INT M/INT D/INT PT/INT
a podminky P¢/INT VV/INT TV/INT Z/INT Z/INT Z/INT
zivotniho VV/INT TV/INT VV/INT
prostiedi TV/INT Ch/INT TV/INT
Ch/INT
Vztah ¢lovéka | Prv/INT | VV/INT VV/INT Pi#/INT P#/INT Z/INT Z/INT Z/INT Z/INT
K prostiedi VV/INT | Prv/INT VI/INT TV/INT TV/INT TV/INT TV/INT
Tyden zemé&/PRO Ch/INT Ch/INT
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Medialni vychova

Nazev tém.

1. stupent

okruhu

1.

| 2

2.8

Tématické okruhy receptivnich ¢innosti

| 3

| 4

| 5.

6.

7.

tupen
| 8

| o

Kritické ¢teni a

Cj/INT

vnimani
medialnich

sdéleni
Interpretace

Cj/INT

Cj/INT
In/INT

Z/INT
M/INT
TV/INT

Z/INT
TV/INT
M/INT

Z/INT
TV/INT
M/INT

Z/INT
M/INT
TV/INT

vztahu
medialnich
sdéleni a reality
Stavba

Cj/INT

Pi/INT
In/INT

Z/INT

Z/INT

Z/INT

M/INT

medialnich
sdéleni
Vnimani autora

Z/INT

Z/INT

Z/INT

Z/INT

medialnich
sdéleni
Fungovani a vliv

Cj/INT

médii ve
spolecnosti

Cj/INT
Pi/INT

Tvorba

Tématické okruhy produktiv

nich ¢innosti

In/INT

medialniho
sdéleni
Prace

VV/INT

VV/INT

VV/INT

VV/INT

Z/INT

Z/INT

Z/INT

V realiza¢nim

tymu

In/INT
VV/INT

Z/INT

Z/INT

Z/INT

Z/INT




4. UéEBNi PLAN Ucebni plz'ln pro 1. stupefl
Vzdélavaci Vyucovaci Roc¢nik Celkem Z toho
UCEBNI PLAN PRO 1. oblast _predm@t 1 2. 3, 4, 5. DCD+
_ 5 ROCNIK Jazyk a jazykova | Cesky jazyk a 7+2 8+2 6+2 7+2 5+2 33+10 10
komunikace literatura
Anglicky jazyk 3 3 3 9
Matematika a jeji | Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4 4
aplikace
Informacni a Informatika 1 1
komunikac¢ni
technologie
Clovék a jeho Prvouka 2 2 3 14 2
svet Ptirodovéda 1 2
Vlastivéda 1+1 1+1
Uméni a kultura Hudebni 1 1 1 1 1 12
vychova
Vytvarna 1 1 1 2 2
vychova
Clovék a zdravi Télesna 2 2 2 2 2 10
vychova
Clovek a svét Pracovni 1 1 1 1 1 5)
prace ¢innosti
Celkova povinna Casova dotace 20 22 24 26 26 118
Z toho disponibilni ¢asova dotace 2 3 3 4 4 16

Télesna vychova

V 2. - 3. ro¢niku probiha vyuka plavani povinné vzdy v rozsahu 40 vyucovacich hodin. Oc¢ekavané vystupy se plni v 1. obdobi 1.
stupn€. V ramci pfedmétu télesnd vychova vyucujeme brusleni dle podminek na zimnim stadionu v Jablonci nad Nisou. Ve 4. - 5.
ro¢niku se Zaci Gcastni kurzu dopravni vychovy na dopravnim htisti v Jablonci nad Nisou.

15



UCEBNIi PLAN PRO
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6. — 9. ROCNIK

Ucebni plian pro 2. stupen

Vzdélavaci oblast Vyudovaci Ro¢nik Celkem Z toho
predmét 6. 7. 8. 9. DCD+
Jazyk a jazykova | Cesky jazyk a 3+1 4 4 4 15+1 1
komunikace literatura
Anglicky 3 3 3 3 12
jazyk
Némecky 2 2 2 6
jazyk
Matematika a jeji Matematika 3+2 4+1 4+1 4+1 15+5 5
aplikace
Informacni a Informatika 1 0+2 1+2 2
telekomunikac¢ni
technologie
Clovek a spole¢nost Déjepis 2 2 1+1 2 11+1 1
Obcanska 1 1 1 1
vychova
Clovék a piiroda Fyzika 1+1 1+1 1+1 1+1 21+6 4
Chemie 2 2
Ptirodopis 2 1+1 1+1 1 2
Zemgepis 2 2 2 2
Umeéni a kultura Hudebni 1 1 1 1 10
vychova
Vytvarna 2 2 1 1
vychova
Clovék a zdravi Vychova ke +1 1 1 +1 10+2 2
zdravi
T¢lesna 2 2 2 2
vychova
Clovek a svét prace Pracovni 1 1 1 +1 3+1 1
¢innosti
Celkova povinna 29 30 31 32 122
Casova dotace
Z toho disponibilni 5 3 4 5] 18
casova dotace




CELOSKOLNI{
PROJEKTY

5. VZDELAVACI
OBSAH OBLASTI

UCEBNI OSNOVY
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Télesna vychova
V 7. ro¢niku se v ptipad¢ dostatecného z4jmu zaka, dle moznosti Skoly a ptiznivych povétrnostnich podminek uskutecni v ramci
Télesné vychovy lyzatsky kurz.

Jednou ze vzdé€lavacich forem vhodnych pro osvojeni kli¢ovych kompetenci zaky jsou projekty a projektové dny. Jde o hodinové
1 n¢kolikahodinové projekty probihajici v ramci jednoho pfedmétu a jedné tiidy. Dale to jsou projekty rozsahlejsiho charakteru,
jde o projekty, které vyzaduji spolupraci vice tiid a celé skoly. Jde o projekty denni, nékolikadenni a celoro¢ni. Pro realizaci
projektovych dnli neni Cerpano z disponibilni ¢asové dotace ucebniho planu. Za piipravu a realizaci konkrétnich projektti jsou
zodpovédéni uréeni vyucujici.

projekty a projekty rozsahlejSiho charakteru

Cviceni v ptirodé 1. —9. ro¢nik
Sportovni den 1. - 9. ro¢nik
Nase mésto 2. — 5. ro¢nik
Zimni den 1. -9. ro¢nik
Tyden zemé 1. —9. ro¢nik
Zdravy zoubek 1. — 5. ro¢nik
Praha 8. ro¢nik

Pro kazdy vyucovaci pfedmét u¢ebniho planu pro 1. a pro 2. stupeii jsou zpracovany ucebni osnovy v tomto ¢lenéni:

e nazev vyucovaciho predmétu

e charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu

e vychovné a vzdé€lavaci strategie

e vystupy zéka

e ucivo — obsah

e mezipfedmétové vztahy, prifezova témata
e poznamky, projekty



6. HODNOCENI
ZAKU

PRAVIDLA PRO
HODNOCENI ZAKU
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Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaci prace Skoly je hodnoceni a klasifikace zakii. Jde o slozity proces, ktery klade vysoké pozadavky na
vsechny pedagogické pracovniky. Cilem tohoto dokumentu je pomoci témto pracovnikiim a stanovit vSem jednoznacné platna kritéria pro
hodnoceni.

Hodnoceni a klasifikace zakt zakladni $koly je souasti jejich vychovy a vzdélavani. Uéelem hodnoceni a klasifikace je piispivat k
odpovédnému vztahu zaka k vychové a vzdélavani v souladu se Skolskymi piedpisy. Vysledky hodnoceni a klasifikace uvede $kola na
vysveédcéend.

1. Hodnoceni prubehu a vysledkti vzdélavani a chovani zaki je:
1.1. jednoznacné,
1.2. srozumitelné,
1.3. srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii,
1.4. vécné,
1.5. vSestranné.

2. Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni ocekavanych vystupti formulovanych v ucebnich osnovach jednotlivych predméta
Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborng spravné a dolozitelné.

CL1
Zasady hodnoceni a zptusob ziskavani podkladi pro hodnoceni
1. Pfi hodnoceni a pfi pribézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik (dale jen ucitel) uplatituje primeéfenou narocnost a pedagogicky
takt viici zakovi.
2. Pti celkové klasifikaci piihlizi ucitel k vékovym zvlaStnostem zaka i k tomu, ze zak mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v
ucebnich vykonech pro urcitou indispozici.
3. Klasifika¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje pfislusnému predmétu. Vyjimku tvoii komisionalni zkouSky podle €.V odst.5.

4,  Pti urCovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky,
jichz zak dosahl za celé klasifika¢ni obdobi. Potom se piihlizi k systemati¢nosti v praci zaka po klasifika¢ni obdobi. Stupen prospéchu se
neurcuje na zakladé primeru z klasifikace za ptislusné obdobi.

5. Hodnoceni chovani Zaka ve $kole i pfi akcich §koly je nedilnou soucasti celkového hodnoceni zaka. VSechny projevy poruSovani norem
chovani, agresivity (vCetné verbalnich forem), netolerance ¢i xenofobie je povinen fesit okamzité ten pedagogicky pracovnik, ktery je projevu

N4

6. Pfipady zaostavani zakd v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednavaji v pedagogické rade.

7. Na konci klasifika¢niho obdobi, v terminu, ktery ur¢i feditel Skoly, nejpozdéji vSak 48 hodin pred jednanim pedagogické rady 0
klasifikaci, zapisi ucitelé prislusnych predméta Cislici vysledky celkové klasifikace do katalogovych listti a pfipravi navrhy na umoznéni
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opravnych zkousek , na klasifikaci v nahradnim terminu. Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel skoly pro jeho
hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby toto hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicti po skonceni prvniho pololeti. Neni-li
mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti. Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel
Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby toto hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do konce zaii nasledujiciho Skolniho roku.
V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje zak nejbliz§i vyssi rocnik, poptipadé znovu devaty rocnik. Ve tfidach se slovnim
hodnocenim se vysledek celkové klasifikace zapiSe do upravenych katalogovych listl slovng.

8. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkt a chovani zaka ziskava uéitel zejména témito metodami, formami
a prostredky :

8.1 soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka,

8.2 soustavnym sledovanim vykonil Zaka a jeho piipravenosti na vyucovani,

8.3 riznymi druhy zkousek (pisemné, Gstni, grafické, praktické, pohybové) ,didaktickymi testy,
8.4 kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouSkami pfedepsanymi u¢ebnimi osnovami,
8.5 analyzou riznych ¢innosti zaka,

8.6 konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby s pracovniky PPP,

8.7 rozhovory se zdkem a zdkonnymi zastupci zaka.

9  Zak ILstupné musi byt z pfedmétu vyzkousen alespon dvakrat za kazdé pololeti , z toho nejméné jednou tstng. Ugitel musi mit
dostate¢né podklady pro hodnoceni a klasifikaci zaka (napf. bodovaci systém, popf. jiné metody a formy hodnoceni).

10 Po ustnim vyzkouSeni oznami ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Ucitel slovné zdiivodni své hodnoceni. Vysledky hodnoceni
pisemnych zkousek, praci a praktickych ¢innosti oznami Zakovi nejpozdéji do 7 dnil.

11 Kontrolni a pisemné prace a dalsi druhy zkousek se doporucuji zadavat ¢astéji a v krat§im rozsahu (do 25 minut).

12 Termin pisemné zkousky, kterd ma trvat déle nez 25 minut, termin kontrolni pisemné prace prokonzultuje ucitel s tfidnim ucitelem, ktery
koordinuje plan zkouSeni. V jednom dni mohou Zaci konat pouze jednu zkouSku uvedeného charakteru. Zaci budou s dostateCnym
pfedstihem seznameni s ramcovym obsahem a pfibliznym terminem zkousky.

13 Ucitel je povinen vést evidenci zakladni klasifikace Zaka.
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CL 11
Zisady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki (autoevaluace)

1 Kromé forem hodnoceni prace &k ze strany pedagogickych pracovnikii maji Zaci moznost pouzivat také formy sebehodnoceni. Skola jim
pro tyto formy vytvaii odpovidajici podminky. Tim je zajiStovana také zpétna vazba objektivity hodnoceni ze strany $koly jako vzdélavaci
instituce.

2 Skola miize nabidnout vedle moznosti srovnavacich objektivizovanych testli (SCIO,KALIBRO,CERMAT,...), které jsou jednoznaéné
formami vné&j$i srovnavaci evaluace, také moznost vyuzivani softwarovych produkt, které umozni bez jakéhokoli zdsahu pedagoga ovéteni
stupné dosazenych znalosti, dovednosti,...

3 Zak by mél byt veden k tomu, aby byl schopen posoudit Giroven nasledujicich kompetenci (v&. kompetenci socilnich) :
- schopnost pfimé aplikace ziskanych kompetenci v praxi,
- schopnost orientace se v daném problému s vyuzitim ziskanych védomosti, znalosti, dovednosti,
- schopnost zéka prosadit se v tfidnim kolektivu pii feSeni tymového tkolu,
- schopnost samostatné prezentace svych znalosti formou otevienych mluvnich cviceni, psanych textti ve form¢ uvah, zamyslenti se,...
- schopnost vybéru — pochopeni vyznamu jednotlivych ¢asti rozsahlejsich testovacich soubord, selekce nepodstatnych ¢asti a schopnost
feSeni dominantnich ¢ast uloh,
- schopnost zmény své socialni role v kolektivu vrstevniki,
- schopnost vyuzivani meziptedmétovych vazeb,
- schopnost aplikovat etické principy v praxi,
- schopnost pochopeni rovnovahy prav a povinnosti,
- pochopeni své role v kolektivu.

CL 111
HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

1 Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni; za prvni pololeti 1ze misto vysvédceni vydat zakovi vypis z vysveédceni.

2 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zéka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim stupném (déle jen "klasifikace"), slovné nebo kombinaci
obou zpuisobti. O zptisobu hodnoceni rozhoduje feditel skoly se souhlasem Skolské rady.

3 Skola pievede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé prestupu Zika na kolu, ktera hodnoti
odliSnym zptisobem, a to na zadost této skoly nebo zakonného zastupce zaka. Skola, kterd hodnoti slovné, pfevede pro tcely pfijimaciho
fizeni ke stfednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

4 U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé zadosti zdkonného zastupce Zaka.
Vysledky vzdélavani zaka v zakladni Skole specialni se hodnoti slovneé.
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CL1IV
Stupné hodnoceni a klasifikace

Chovani zaka ve Skole a na akcich potadanych skolou se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvéd€eni stupni:
1.1. 1 - velmi dobré,

1.2. 2 — uspokaojivé,

1.3. 3 — neuspokaojivé.

Vysledky vzdélavani zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem se
Vv pfipadé€ pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:

2.1. 1—vyborny,

2.2. 2 — chvalitebny,

2.3. 3—dobry,

2.4. 4 — dostatecny,

2.5. 5 — nedostate¢ny.

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych skolnim vzdéldvacim programem a chovani
zaka ve Skole a na akcich poradanych skolou jsou v ptipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma uroven vzdélani
zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ofekdvanym vystupim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych pfedméti skolniho
vzdélavaciho programu, k jeho vzdéldvacim a osobnostnim pfedpokladiim a k v€ku zéka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkti
vzdélavani zédka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a
naznaceni dal§iho rozvoje zaka. Obsahuje také zdiivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet pfipadnym neuspéchiim zaka a jak je
prekonavat.

Pfi hodnoceni podle odstavce 3 jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani zaka ve $kole a na akcich pofadanych skolou hodnoceny tak,
aby byla ziejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména vzhledem k ofekavanym vystupiim formulovanym v uéebnich osnovach
jednotlivych pfedméti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim a k véku zaka. Klasifikace
zahrnuje ohodnoceni pile zaka a jeho ptistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

P#i hodnoceni Zaka podle odstavctl 1 a 2 se na prvnim stupni pouZzije pro zapis stupné hodnoceni Cislice, na druhém stupni se pouzije
slovni oznacéeni stupné hodnoceni podle odstavct 1 a 2.
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CLV

Slovni hodnoceni

1. Pouziva se v prubéhu roku pfed vystavenim vysvédceni - kompletni hodnotici $kala plyne z tabulky pro slovni hodnoceni (viz ptiloha ¢.1
-3.).

1.1. Tento ptehled zachycuje pribézné mesi¢ni hodnoceni, s kterym jsou zastupci zaka seznameni na pravidelnych konzulta¢nich dnech,

popf. jim je piehled zaslan - v ptipadé zdivodnéné netcasti na konzultacnich dnech. Pololetni a vyro¢ni vysvédceni obsahuje
nasledujici hodnotici skalu :

2.1. je pohotovy, bystry, vyjadfuje se vystizné a presné, je aktivni, uci se svédomité a se zajmem, bezpecné ovlada zakladni ucivo

daného ro¢niku, projevuje zajem o dany pfedmét, samostatné si rozsifuje védomostni obzor,

uvazuje celkem samostatné€, vyjadiuje se vystizné, pti aplikaci osvojené¢ho uciva se dopousti jen mensich (drobnych) chyb, uci
se svédomité, zajem o predmét je kolisavy,
je mén¢ samostatny v mysleni, vyjadiuje se ne dost presné, zvlada zakladni u¢ivo daného ro¢niku s drobnymi nedostatky,které

odstraniuje s pomoci ucitele, neprojevuje vétsi zdjem o predmet,

je nesamostatny v mysleni, vyjadiuje se se zna¢nymi obtizemi, pfi zvladani zakladniho uciva se dopousti podstatnych chyb,které
nesnadno piekondva, ma maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty,

je nesamostatny v mysleni, své myslenky vyjadiuje se znacnymi obtiZzemi, déla podstatné chyby v zadkladnim ucivu, které nesnadno
prekonava, potrebuje casté vedeni a pomoc ucitele, ma maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty,

2.6 jeho samostatnost mysleni je velmi omezena, neni schopen vyjadfit samostatné bez pomoci ucitele své myslenky,zakladni uéivo
nezvlada a praktické ukoly nedokdze splnit ani za pomoci ucitele, nema zajem o uceni.

2. Zik:
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
3.

Celkové hodnoceni

3.1. Ovladnuti uciva ptredepsaného ramcovym vzdélavacim programem

3.1.1 Hodnoceni 1. a 2. pololeti na predepsaném formulati SEVT

1

2
3
4
5

ovlada bezpecné ,

ovlada,

v podstaté ovlada ,

ovlada se zna¢nymi mezerami ,

neovlada .
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3.2. Hodnoceni Zaka do katalogového listu

3.2.1. Uroveii mysleni

gaa A W N -
1

pohotovy, bystry, dobie chape souvislosti,
uvazuje celkem samostatné,

mensi samostatnost v myslent,
nesamostatné mysleni,

odpovida nespravné i na navodné otazky .

3.2.2. Uroveii vyjadi-ovani

gaa A W N -
1

vystizné a pomerné piesné,

celkem vystizné,

myslenky vyjadiuje ne dost pfesné,
myslenky vyjadiuje se znacnymi obtizemi,

1 na navodné otazky odpovida nespravne.

3.2.3. Celkova aplikace védomosti, IeSeni tikoli; chyby, jichZ se Zak dopousti

g B~ W N -
]

uziva védomosti a spolehlivé a uvédomele dovednosti ,pracuje samostatné, presné a s jistotou ,
dovede pouzivat védomosti a dovednosti pii feSeni tkolt, dopousti se jen mensSich chyb,

fesi tkoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno piekonava potize a odstranuje chyby ,
déla podstatné chyby, nesnadno je piekonava,

praktické tkoly nedokaze splnit ani s pomoci.

3.2.4. Pile a zajem o uceni

gaa B W N -
]

aktivni, uci se svédomit¢ a se zajmem,

uci se svedomité,

K uceni a praci nepotiebuje vétsich podnétd,
maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty,

pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné.
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P AWM

CL VI

Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni

prospél(a) s vyznamenanim,
prospel(a),

neprospél(a).

nehodnocen (a).

74k je hodnocen stupném

1.1. prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zddném z povinnych predméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na
vysveédCeni stupném prospéchu hor$im nez 2 - chvalitebny, pramér stupiii prospéchu ze vsech povinnych predmétt stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v ptipadé pouziti slovniho
hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje Skola podle pravidel hodnoceni zakl podle § 14 odst. 1 pism.
e),

1.2. prospél(a), neni-li v zddném z povinnych pfedmétii stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem hodnocen na vysvédceni
stupném prospéchu 5 - nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

1.3. neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych pfedmétt stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni
stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim.

1.4. nehodnocen (a), neni-li mozné zika hodnotit z nékterého z povinnych predméti stanovenych SVP na konci I. pololeti.

Vysledky prace v zajmovych utvarech organizovanych §kolou se jiz na vysvéd¢éeni neuvadé&ji. V tiidnich knihach se pouziva klasifikace:

2.1. pracoval(a) Gspésné,
2.2. pracoval(a).

Pii hodnoceni zaku, ktefi nejsou statnimi obéany Ceské republiky a plni v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se dosazena Giroven
znalosti ¢eského jazyka povazuje za zavaznou souvislost podle odstavce 2 a 4, ktera ovlivituje vykon zaka. Pfi hodnoceni téchto zakl
ze vzd&lavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura uréeného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni
vzdélavani se na konci ¥ po sobé jdoucich pololeti po zahajeni dochazky do $koly v Ceské republice vzdy povazuje dosazena troveit
znalosti ¢eského jazyka za zavaznou souvislost podle odstavce 2 a 4, ktera ovliviiuje vykon Zaka.
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CL VII

A4

Postup do vyssiho ro¢niku, opakovani ro¢niku

Do vyssiho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych piredméti stanovenych $kolnim
vzdélavacim programem s vyjimkou pfedmétl vychovného zaméfeni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predméti, z
nichz byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni $koly, ktery jiZ v ramci prvniho stupné opakoval
rocnik, a Zak druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiZ v ramci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch
tohoto Zaka.

Nelze-1i zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel $koly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni
pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicti po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se
za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditel skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé
pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zaii do doby hodnoceni navstévuje zak
nejblizsi vyssi rocnik, popiipadé znovu devaty rocnik.

Ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dni ode
dne, kdy se o hodnoceni prokazateln¢ dozvédél, nejpozdeji vSak do 3 pracovnich dnti od vydani vysvédceni, poZadat fFeditele Skoly o
komisionalni pfezkou$eni Zaka; je-li vyucujicim zaka v daném pifedmétu feditel Skoly, krajsky urad. Komisionalni ptezkouseni se kona
nejpozdéji do 14 dnil od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem zaka.

74k, ktery plni povinnou §kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To
neplati o zakovi, ktery na daném stupni zakladni Skoly jiz jednou ro¢nik opakoval; tomuto zakovi muze feditel Skoly na zadost jeho
zakonného zastupce povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich divoda.

Reditel §koly miize zakovi, ktery splnil povinnou §kolni dochézku a na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen,
povolit na zadost jeho zakonného zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkd a divodd uvedenych v
zadosti.

CL. VIII
Hodnoceni chovani

Klasifikaci chovani zakl navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel
po projednani v pedagogické rade.

Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani, ktera stanovi fad Skoly, béhem klasifikaéniho obdobi.

Kritéria pro jednotlivé stupné chovani jsou nasledujici :
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Stupen 1 - velmi dobré

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovéni a aktivné prosazuje ustanoveni fadu $koly. Ma kladny vztah ke kolektivu ttidy a 8koly, pFispiva
k jeho upeviiovani a k utvareni pracovnich podminek pro vyucovani. Mén¢ zavaznych ptestupkli se dopousti naprosto ojedinéle.

Stupeii 2 - uspokojivé

74k se dopusti zavazného piestupku proti pravidlam chovani nebo ¥adu $koly. Zpravidla se pies ditku tfidniho ugitele (popt. feditele
skoly) dopousti dalSich piestupkil, narusuje ¢innost kolektivu nebo se dopousti pokleskli v mravnim chovani.

Stupeii 3 - neuspokojivé

Chovani Zaka ve Skole je v rozporu s pravidly chovani. Zpravidla se pies ditku feditele Skoly dale dopousti takovych zavaznych
provinéni, Ze je jimi v4zn€ ohrozena vychova ostatnich zakll. Zamérné narusuje ¢innost kolektivu.

CL IX

VYCHOVNA OPATRENI

Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kazefiska opatieni. Kazeniskym opatfenim je podminéné vylouceni zaka
nebo studenta ze Skoly nebo Skolského zafizeni, vylouceni zaka nebo studenta ze Skoly nebo $kolského zatizeni, a dalsi kazenska
opatieni, kterd nemaji pravni disledky pro zdka nebo studenta. Pochvaly, jind ocenéni a dalsi kazeniska opatfeni muze udélit ¢i ulozit
teditel skoly nebo Skolského zatizeni nebo ttidni ucitel.

Pochvaly a ocenéni tiidniho ucitele

2.1. Pochvala tiidniho uéitele - tfidni ucitel miize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich zakovi
po projednani s feditelem $koly ud¢lit pochvalu tiidniho ucitele za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za déletrvajici tispéSnou
praci.

2.2. Ttidni ucitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni a jeho divody prokazatelnym zplsobem Zzakovi a jeho

zakonnému zastupci. Ud€leni pochvaly a se zaznamena do dokumentace Skoly . Ud¢€leni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena na
vysveédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

Kazeiiska opatreni
3.1. Pfi poruseni povinnosti stanovenych skolnim fadem mize byt podle zavaznosti tohoto poruseni zakovi ulozeno(-a):

3.1.1. Napomenuti tfidniho uéitele - uklada tfidni ucitel bezprostiedné po prestupku, kterého se zak dopusti; o udéleni napomenuti
uvédomi tfidni ucitel prokazatelné¢ rodice - dopisem, ustni informaci na pravidelnych konzultacnich dnech a tfidnich
schiizkach.
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3.1.2. Diitka tiidniho ucitele — uklada ji tfidni uéitel po projednani a se souhlasem feditele Skoly za zavazné&jsi ¢i opakované

roMr

poruseni fadu skoly, norem slusnosti; ditka tfidniho ucitele se udéluje pied kolektivem tfidy.

3.1.3. Diitka reditele Skoly - uklada ji feditel Skoly po projednani v pedagogické rad¢ za vazna poruseni fadu Skoly — zvlasté za
poruSovani norem slusnosti, za neomluvené absence, za agresivitu vii¢i spoluzdkiim i dospelym a dal§i zdvazna provinéni.
Zvlasté hrubé slovni a umyslné fyzické utoky zaka nebo studenta vici pracovnikim Skoly se vzdy povazuji za zavazné

zavinéné poruseni povinnosti fadu Skoly a jsou postihovany timto opatifenim s naslednym dopadem na hodnoceni chovani za
klasifika¢ni obdobi.

3.1.4. Reditel $koly nebo tiidni ucitel neprodlené oznami uloZeni napomenuti nebo ditky a jeho divody prokazatelnym zptisobem
zékovi a jeho zakonnému zastupci. Ulozeni napomenuti nebo ditky se zaznamena do dokumentace skoly .

CL X
Hodnoceni ve vyucovacich piredmétech

P#i hodnoceni vysledkti ve vyucovacich pfedmétech se hodnoti v souladu s pozadavky Skolniho vzd€lavaciho programu a ucebnich

osnov.

1- Zak dosahuje konkretizovanych vystupt, o¢ekavanych kompetenci, kli¢ovych kompetenci a cilti zdkladniho vzdélavani (dale jen
stanovenych vystuptl) rychle, v uréeném (nebo kratSim) case, s vyraznym podilem samostatné prace a jen s minimalni pomoci
ucitele. Projevuje vyrazny zdjem o vyuku a o pozitivni rozvijeni své osobnosti. Radné se na vyuku pfipravuje a vzorné plni
zadané tkoly. Pfi vyuce plné vyuZziva svych schopnosti, moznosti a rezerv.

2 - Zék dosahuje stanovenych vystupti v ur¢eném case, jen s malou pomoci ucitele. Pravidelné projevuje schopnost samostatné
pracovat. Projevuje zfetelny zdjem o vyuku a o rozvijeni své osobnosti. Jeho pfiprava na vyuku a plnéni zadanych tkolt vykazuji
drobné nedostatky. Pti vyuce se snazi pln¢ vyuzivat svych schopnosti, moznosti a rezerv.

3 - Zak dosahuje stanovenych vystupti, ale v del§im nez uréeném ase a s vyraznou pomoci uéitele. Schopnost samostatné pracovat
projevuje jen Casteéné. Projevuje ¢asteCny zajem o vyuku a rozvijeni své osobnosti. Jeho piiprava na vyuku a plnéni zadanych
ukoll Casto vykazuji vyraznéjsi nedostatky. Svych schopnosti, moznosti a rezerv vyuZziva pii vyuce jen ¢astecné, a vykazuje jen
malou snahu o zlepSeni tohoto stavu.

4 - 7Zak dosahuje i pfes vyraznou pomoc ucitele, a za mnohem delsi, nez uréeny ¢as, jen nékterych stanovenych vystupti. Schopnost
samostatn¢ projevuje pouze vyjimecné. Projevuje maly zdjem o vyuku a rozvijeni své osobnosti. Jeho pfiprava na vyuku trvale
vykazuje vyrazné nedostatky. Svych schopnosti, moznosti a rezerv vyuziva pii vyuce jen velmi malo, spiSe ojedinéle, a nejevi

vy v

témét zadnou snahu tento stav zlepsSit.

5 - Zék nedosahuje prakticky zadnych stanovenych vystuptl, ani ve vyrazné del$im, nez ur€eném case, a to 1 pfes maximalni pomoc a
snahu ucitele. Schopnost samostatné pracovat prakticky neprojevuje. O vyuku a rozvijeni své osobnosti neprojevuje zajem. Na
vyuku se nepfipravuje. Své schopnosti, moznosti a rezervy pii vyuce nevyuziva; snahu zlepSit tento stav neprojevuje.
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CL X1

Hodnoceni Zaka, ktery plnil povinnou $kolni dochazku v zahrani¢ni §kole

1. Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku v zahrani¢ni $kole, kona zkousku ve spadové $kole nebo jiné Skole zapsané ve $kolském

rejstifku, kterou zvolil zikonny zastupce Zéka, nebo ve $kole ziizené pii diplomatické misi nebo konzularnim tfadu Ceské republiky

(déle jen ,,zkousejici skola®).:

1.1. ve vsech roénicich ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura, stanoveného Ramcovym vzdélavacim
programem pro zakladni vzdélavani,

1.2. v poslednich dvou roénicich prvniho stupné ze vzdélavaciho obsahu vlastivédné povahy vztahujiciho se k Ceské republice
vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, stanoveného Ramcovym vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani,

1.3. na druhém stupni ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Déjepis a ze vzdélavaciho obsahu
vztahujictho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Zemépis, stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni
vzdélavani.

74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku formou individualni vyuky v zahrani¢i, kona zkousku z kazdého piedmétu uvedeného ve

Skolnim vzd¢lavacim programu zkousejici Skoly.

2.1. Obsahem zkousky je vzdélavaci obsah za obdobi, po které zak plnil povinnou Skolni doch4dzku podle odstavce 1 nebo 2. Konkrétni
obsah a rozsah zkousky stanovi feditel zkousejici Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem zkousejici $koly. Se
stanovenym obsahem a rozsahem zkousky seznami feditel zkousejici $koly s dostate¢nym ¢asovym piedstihem zakonného zastupce
zaka, nejpozd€ji vSak pfi stanoveni terminu zkousky.

2.2. Zkousku lze konat za obdobi nejméné jednoho pololeti Skolniho roku, nejdéle v§ak za obdobi dvou skolnich roku.
2.3. Zkouska je komisionalni. Komisi jmenuje feditel zkousejici Skoly.
2.4. Komise je triclenna.

2.5 Termin konani zkousky dohodne feditel zkousejici Skoly se zdkonnym zastupcem zéka tak, aby se zkouska uskutecnila nejpozdéji do
dvou mésicti po skonceni obdobi, za které se zkouska kona. Nedojde-li k dohodé mezi zdkonnym zastupcem zéka a feditelem zkousejici
Skoly, stanovi termin zkousky feditel zkousejici Skoly. Neni-li mozné zaka ze zavaznych divodi v dohodnutém terminu ptezkouset,
stanovi feditel zkousejici Skoly nahradni termin zkousky tak, aby se zkouska uskutecnila nejpozdéji do ¢tyf mésicti po skonceni obdobi,
za které se zkouska kona.

2.5. Pred konanim zkousky podle § 18 odst. 1 predlozi zdkonny zastupce zaka fediteli zkousejici Skoly vysvédceni zaka za pfislusny
ro¢nik zahrani¢ni Skoly a jeho ptfeklad do Ceského jazyka. Pokud toto vysvédceni neobsahuje jednoznacné vyjadreni o uspésnosti
ukonceni prislusného ro¢niku zakladniho vzdélavani nebo pololeti Skolniho roku, piedlozi zastupce zéka potvrzeni zahrani¢ni Skoly
o uspé&snosti ukoncéeni prislusného ro¢niku zakladniho vzdélavani nebo pololeti $kolniho roku a jeho pteklad do ¢eského jazyka. Pro
stanoveni stupné¢ celkového hodnoceni zdka devatého roc¢niku na konci Skolniho roku je rozhodny vysledek zkouSky a vyjadfeni
zahrani¢ni Skoly, Ze zak uspésné ukoncil devaty roc¢nik zakladniho vzd€lavani. V piipad€ pochybnosti o spravnosti piekladu je
feditel zkousSejici Skoly opravnén pozadovat predloZeni uredné ovéteného prekladu.
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2.6. O zkousce se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

2.7. Vysledek zkousky stanovi komise hlasovanim. Vysledek zkousky se vyjadii slovnim hodnocenim podle § 15 odst. 2 nebo stupném
prospéchu podle § 15 odst. 3. Reditel zkousejici Skoly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zplsobem zakovi a zakonnému
zastupci zaka.

2.8. Po vykonani zkousek podle § 18 odst. 1 nebo 2 vyda feditel zkousejici Skoly Zakovi vysvédceni. Na vysveédceni Zdk neni hodnocen
z chovani. Na vysvédceni se uvede text ,,Zak(-yn¢) plni povinnou $kolni dochazku podle § 38 Skolského zakona“.

2.9. Celkové hodnoceni zaka se stanovi obdobné podle § 15 odst. 6.

2.10. V ptipadé€, ze zakonny zastupce zdka ma pochybnosti o spravnosti vysledku zkousky, mize pozadat o piezkouSeni podle §
22.

2.11. Vykonal-li zak zkousku ve $kole zfizené pii diplomatické misi nebo konzuldrnim tGifadu Ceské republiky, zasle feditel této
Skoly fediteli spadové skoly nebo jiné skoly zapsané ve skolském rejstiiku, kterou zvolil zakonny zastupce zaka, kopii vysvédceni a
vypis z dokumentace Skoly s udaji o zakovi.

2.12. Zéka, ktery plnil povinnou $kolni dochazku v zahraniéni $kole a pokraduje v pInéni povinné $kolni dochazky ve spadové
Skole nebo jiné skole zapsané ve Skolském rejstiiku, kterou zvolil zdkonny zastupce zaka, zaradi feditel této Skoly do ptislusného
ro¢niku podle vysledkd zkousek podle § 18 odst. 1 a na zakladé vyjadieni zahrani¢ni Skoly o uspé$nosti ukonceni ptislusného
ro¢niku zakladniho vzdélavani.

2.13. Zka, ktery plnil povinnou $kolni dochazku ve 8kole ziizené pii diplomatické misi nebo konzularnim uadu Ceské republiky a
pokracuje v plnéni povinné skolni dochazky ve spadové skole nebo jiné skole zapsané ve Skolském rejstiiku, kterou zvolil zdkonny
zastupce Zaka, zaradi feditel této Skoly do prislusného ro¢niku podle dosavadnich vysledkt vzdélavani dolozenych vysvédéenim.

2.14. Zéka, ktery plnil povinnou $kolni dochazku formou individualni vyuky v zahrani¢i a pokraduje v plnéni povinné $kolni
dochazky ve spadové skole nebo jiné skole zapsané ve Skolském rejstriku, kterou zvolil zakonny zastupce zdka, zatadi feditel této
Skoly do ptislusného ro¢niku podle vysledkti zkousek podle § 18 odst. 2.

2.15. Zéka, na kterého se vztahuje povinna $kolni dochazka a ktery nekonal zkousky podle § 18, zatazuje feditel spadové Skoly
nebo jiné Skoly zapsané ve Skolském rejstiiku, kterou zvolil zdkonny zastupce zaka, do ptislusného rocniku po zjisténi urovné jeho
dosavadniho vzdélani a znalosti vyucovaciho jazyka.
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Cl. XI11

Hodnoceni v predmétech s pirevahou vychovného zaméieni

Vyucovaci predméty s pirevahou vychovného zaméreni jsou :
1.1. vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév

1.2. télesna vychova.

Stupné slovniho hodnoceni :

2.1. pracoval vyborné

2.2. pracoval dobie

2.3. pracoval uspokojive

74k je hodnocen pracoval vyborné :

Je-li v ¢innostech velmi aktivni, pracuje tvofivé, samostatn¢ , plné vyuziva své osobni predpoklady a velmi uspesné, podle pozadavki
osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky pusobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné
vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvotivé. M4 vyrazné aktivni zajem o uméni, estetiku, télesnou
kulturu a projevuje k nim aktivni vztah.

74k je hodnocen pracoval dob¥e :

Je-li v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostatecné své schopnosti v individudlnim a kolektivnim
projevu. Jeho projev je malo pisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji etnéjsi mezery a pti jejich aplikaci
potiebuje pomoc ucitele. Nema dostate¢ny aktivni zajem o uméni, o estetiku a té€lesnou kulturu.

74k je hodnocen pracoval uspokojivé :

je-li v ¢innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je malo uspokojivy. Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti
aplikuje jen se zna¢nou pomoci uéitele. Projevuje jen velmi malou snahu a zdjem o Cinnosti, nerozviji dostatecné svuj esteticky vkus a
télesnou zdatnost.

Pti hodnoceni téchto pfedméti se postupuje podle pozadavkli obsazenych v ucebnich osnovéch.

V télesné vychoveé se zak hodnoti s pfihlédnutim k jeho zdravotnimu stavu, vSeobecné télesné zdatnosti, vykonnosti a péce o vlastni
zdravi.



7. ZAVERECNA
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USTANOVENI

Cl. XIII.

Hodnoceni Zaki se specifickymi poruchami uceni nebo chovani.
Zpisob hodnoceni a klasifikace zdka vychazi ze znalosti pfiznaku postizeni a uplatiiuje se ve vSech vyucovacich predmeétech, ve
kterych se projevuje postizeni zaka, a na vSech stupnich vzdélavani.
e Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vysetieni zakt a uplatiuji je pti hodnoceni a klasifikaci.
e Pfi zptisobu hodnoceni a klasifikaci zakt je tfeba zvyraznit motivacni slozku hodnoceni, hodnotit jevy, které zak zvladl.

Skola neni zapojena do mezinarodni spoluprace.
Nedilnou soucasti Skolniho vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani je rocni plan prace Skoly zpracovany k datu zahajeni

nového §kolniho roku, ktery aktualizuje a upfesiiuje text SVP ZV pro dany $kolni rok.

Zmény v SVP ZV lze provadét na zakladé zmén RVP ZV, zakond, vyhlasek &i navrha pedagogi $koly, skolské rady, &i vyboru
Spolkd.



1. STUPEN — VZDELAVACI OBLAST JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: CESKY JAZYK A LITERATURA

CHARAKTERISTIKA:

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je zatazen samostatné v 1. — 5. roéniku v hodinové dotaci 9 hodin tydné v 1. a 4. ro¢niku, 10 hodin
tydné ve 2. ro¢niku, 8 hodin ve 3. a 7 hodin v 5. ro¢niku.

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykovd komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dovednosti ziskané ve
vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélavani, ale i pro Gspé&$né osvojovani poznatktl v dal§ich
oblastech vzdélavani. Uzivani Cestiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoziuje poznavat spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské
spole¢nosti, rozviji mezilidskou komunikaci.

V 1. ro¢niku mé pfedmét komplexni charakter, od 2. — 9. ro¢niku je ¢lenén na komunikacni a slohovou vychovu, jazykovou vychovu a literarni
vychovu. V komunikaéni a slohové vychové se Zaci uci chapat rlizna jazykova sdéleni (mluvena i psand), ¢ist s porozuménim, vystizn€¢ formulovat a
sdélovat své myslenky a prozitky. V jazykové vychoveé zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka.
Cesky jazyk je od pocatku vzd&lavani nejen nastrojem ziskavani vétiny informaci, ale i pfedmétem poznavani. V literarni vychové Zaci poznavaji
prostfednictvim vhodné Cetby zdkladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, formulovat vlastni nazory o dile. Ziskavaji a rozvijeji
zékladni ¢tendiské navyky. Cesky jazyk a literatura zahrnuje priifezova témata osobnostni a socialni vychovy environmentélni a multikulturni vychovy,
vychovy k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech, medidlni vychovy a vychovy demokratického obCana. Vyuziva metod a forem préce
zalozenych na Zakovskeé spolupraci (prace ve dvojicich a skupinéch), projektovych dni a exkurzi.

Hodnoceni se opird o vysledky pisemnych a Gstnich projevl, urovné vlastni prezentace a miry zapojeni do spoluprace. Hodnoceni Zéka sleduje
schopnost aplikovat védomosti a dovednosti spisovné podoby ¢eského jazyka a schopnost uzivat jazyka 1 jako nastroje ziskdvani informaci.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Kompetence k u¢eni

Nabizeni fady aktivacnich metod, které rozviji danou problematiku.

Klést dlraz na ¢teni s porozuménim a praci s textem.

Predkladat zaktim dostatek informac¢nich zdrojii / vyhledavani informaci /.
Vést zaky k sebehodnoceni.
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e Zadavat zajimavé domdci tkoly.
Kompetence k feSeni problému

e Vést zaky k samostatnosti pii praci / feSeni a obhajoba problému /.
e Vést zaky k feSeni problému s vyuzitim riznych informacnich zdroju.

Kompetence komunikativni

= Nabizet zaka dostatek moznosti K porozuméni textu.
= Vést zaky k formulovani vlastnich nazora.

= Zapojovat zaky do diskuzi / vystizné vyjadfovani /.
* Pouzivani skupinového uceni.

Kompetence socialni a personalni
= Vytvéafeni situaci k rozvijeni sebedtivéry a vzajemného respektu.
= Vést zaky k vzajemné pomoci.
= Udit zaky zakladim kooperace a tymové prace.

Kompetence ob¢anské

e Povzbuzovat u zaki respekt ke kulturnimu a historickému dédictvi.
e Vést k uvédomélému vztahu k ¢eskému néarodu 1 jazyku.

Kompetence pracovni

= Vést zaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti z jinych pfedmétt.
= Vést zaky k objektivnimu sebehodnoceni.
= Potadat praktické exkurze / knihovny, divadla, kina, muzea... /.

N4

*  Umoznit Zaktim podilet se na tvorbé zZakovského Casopisu.
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE CESKY JAZYK A LITERATURA 1.
Ocekavané vystupy Ucdivo Me21p°r N dmetrovre vztahy, Pozn.
prurezova temata
Komunikacéni a slohova vychova obsah uciva je pfizptsoben zvolené Prv, Vv, Dv, P¢, Hv, M Moznost volby metody
Zdk: metodé vyuky ¢teni-geneticka nebo vyuky ¢teni —geneticka
e C(te s porozuménim piiméfené texty analyticko-synteticka /pracovisté Vrkoslavice/
e porozumi pisemnym pokyniim piiméfené uvoliovaci cviky, hygienické navyky analyticko-synteticka
slozitosti drzeni psaciho naradi
e dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a psani prvnich pismen
pravidelné dychani
e zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim a dodrZuje ¢itelnost psané¢ho
projevu
e spojuje pismena a slabiky
Jazykova vychova: e opis a piepis slabik, slov M, Prv, Vv, PC
Zak: e diktat pismen, slabik, slov
e 7zna vSechna pismena malé a velké abecedy 5
e rozpoznd samohlasky (odlisi jejich délku) a e (tenislovs probran}'/mi slabikami M, Prv, Vv, PC,
souhlasky nebo pismeny/dle zvolené metody Téma: 5
e tvoii slabiky vyuky Cteni/ Prace s knihou (SK)
e opis a piepis vét
e diakritickd znaménka, velké pismeno
e podpis
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Literarni vychova
Zak:
e  pamatuje si a reprodukuje
jednoduché¢ fikanky a basnicky
e dokaze se koncentrovat na poslech
pohadek a kratkych pribeha

¢teni textl ze Slabikate
vzkaz, zapis do tkolnicku, pozvanka

Vv, M, Prv




VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

CESKY JAZYK A LITERATURA 2.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

Komunikacni a slohova vychova:

Zak:

e plynule Cte s porozuménim piimétrené texty

e porozumi pisemnym pokynim piiméiené
sloZitosti

e piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravné
tvary pismen

e spojuje pismena a slabiky

e prevadi slova z mluvené do psané podoby

Jazykova vychova:

Zak:

e rozpoznd samohlasky (odlisi jejich délku) a
souhlasky

e tvoii slabiky

o rozlisi véty, slova, slabiky, hlasky

opakovani u¢iva z 1.ro¢niku
opakovani pismen

véta-druhy vét, potadi vét v textu
opis, prepis

stavba slova-laska, slabika, déleni
slov

o kratké a dlouhé samohlasky

e vlastni jména
e skupiny b¢, pé, vé, mé, dé&, t&, né
slova s parovou souhlaskou
e opakovani a procvicovani probrané¢ho
uciva

Prv, Vv, Dv, P¢, Hv, M

Vv, M, Prv
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Literdrni vychova:
Zdak:
e pamatuje si a reprodukuje jednoduché
fikanky a basnicky
e dokaze se koncentrovat na poslech
pohadek a kratkych ptibehi

vvvvvv

spravny prizvuk, ¢teni s predlozkami
pfima, nepfima fec

pohadka, povést

rozvoj souvislého ¢teni textu
vypravovani podle obrazkové osnovy
popis véci

vyjadieni mySlenky

Dv, Hv, Vv - ilustrace
dramatizace
Prv — rodina, skola, pfiroda

37




VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

CESKY JAZYK A LITERATURA

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

Komunikacni a slohova vychova:
Zdk:

plynule ¢te s porozuménim piimétené
texty

peclivé vyslovuje, opravuje nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

spojuje pismena a slabiky

prevadi slova z mluvené do psané podoby

dodrzuje spravné potadi pismen a uplnost
slov

zvlada opis a prepis kratkych vét

opakovani z 2.roc.

parové souhlasky uvnitt slov
abeceda

kontrola vlastniho projevu
vypravéni podle osnovy
souznacnd, protikladna slova, slova
nadiazend a podiazena

fady vyjmenovanych. slov

dopis, ptani, vzkaz, telefonovani
adresa

vSechny slovni druhy

rod, ¢islo, pad, Zivotnost
podstatna jména obecnd, vlastni
rozhovor

osoba, cislo, ¢as, infinitiv

Hyv - kofen, pfedponova a
pfiponova cast

Dv, Prv —nase mésto

M — slovni tlohy

Hv, Prv, P¢ — vyroba jednoduché
hracky

MV

P¢, Hv, Vv
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE CESKY JAZYK A LITERATURA 4.
Otekévané vistupy Utivo Mezipredmétové vztahy, prirezova PozN.

témata

Komunikacni a slohova vychova

Zak:

e (te s porozuménim piimefené
narocné texty potichu i nahlas

e tvoii otazky a odpovida na n¢

e vypravi vlastni zazitky,
jednoduchy ptib¢h podle prectené
ptedlohy nebo ilustraci

e VvV mluveném projevu voli
spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy
a tempo feci

Opakovani uciva 3.ro¢niku:

véta, souveti

hlaskova podoba slova

vyznam slova

slova jednozna¢na, mnohozna¢na
slova spisovna a nespisovna,
citove zabarvena

ohebné a neohebné slovni druhy
Clenéni textu (vod, zaveér,
osnova)

Hv- pisné¢ s citoveé zabarvenymi slovy
Dv- dramatizace piib&¢hti
VV- barevné zndzornovani souhlasek

Jazykovd vychova
Zak:
e porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

stavba slov — kofen slova, ¢ast
pfedponova a ptiponova, slova
pfibuzna, ptedpony a tvaroveé
stejné predlozky

dopis, adresat, odesilatel, zpatecni
adresa

VV- barevné rozliSovani kofene,
pfedpon a ptipon
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urcuje samohlasky a souhléasky
piSe spravné i/y v obojetnych
souhlaskach
rozliSuje tvrdé, meékké a obojetné
souhlasky a ovlada pravopis
meékkych a tvrdych slabik

fadi slova podle abecedy

spravné vyslovuje a pise znél¢é a

neznélé souhlasky

e vyjmenovana slova

e slovni druhy

¢ slovesa-neurcitek,slovesné tvary
urcité, sloveso zvratné,
jednoduchy a slozeny slovesny
tvar

vypravéni podle obrazkové osnovy

e popis osoby(literarni, odborny,

policejni)

popis véci a déje

¢asovani sloves-osoba, ¢islo, ¢as

popis ¢innosti

reklama, e mail

rozhlasové vysilani

Hv- pisn¢ typu Kdyby byl Bavorov,
apod.

VV- barevné znazornovani

P¢- modelovani

Dv- vyznam slov, pantomima

Pi- les v zimé, zvifata, stromy

V- ilustrace pohéadek

Mimocitankova Cetba
Casopisy

Literarni vychova:
Zak:

vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

cte kratké texty s porozuménim a
dokaze je reprodukovat podle
jednoduché osnovy

ovlada tiché ¢teni a orientuje se
ve ¢teném textu

rozliSuje prozu a verse
rozliSuje rizné typy uméleckych
a neuméleckych texti
urci v precteném textu hlavni
postavy a jejich vlastnosti
rozli$i pohadkové prostiedi od
realného

spolecna Cetba
uryvky z ¢itanky
tematicky pfizpisobeny vybér
textl
e besedy a literarni chvilky
s knihou na dané téma
e prfiprava literarniho pasma

VI - povésti z d&jin

Hv — hymna
Dv- dramatizace pohadek
Vv- ilustrace

Obrazky détskych
ilustratora

spisovatelt
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

CESKY JAZYK A LITERATURA

5.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipiedmétové vztahy, prurezova
témata

Pozn.

Komunikacni a slohova vychova
Zdk:

ptedpony, ptipony, koten,
odvozovani, skladani slov

VvV, M — barevné zvyraznovani

e slovotvorny zaklad
e (te s porozuménim primétrené e pravopis piedpon a predlozek
naro¢né texty potichu i nahlas e pravopis piipon
e Vv mluvenem projevu voli e slovajednoznacnd a
spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy mnohozna¢na
a tempo feci  homonyma, antonyma, synonyma
e dbanadpravny a Citelny pisemny |o = glova citové zabarvena)
projev, dodrzuje vzdalenost e slova nadfazena, podiazena
mezer mezi slovy
e posuzuje uplnost ¢i neuplnost e slovesa — mluvnické vyznamy, Dv — pantomima
jednoduchého sdéleni slovesny zptisob EGS
e reprodukuje obsah pifiméfend e podmét, piisudek (druhy)
slozitého sd¢leni e shoda piisudku s podmétem
e vede spravné dialog, telefonicky |e véta jednoducha
rozhovor, necha vzkaz na e pozorovani
zaznamniku ° pop| S
* popise jednoduche predméty, e popis pracovniho postupu

¢innosti a déje

voli nalezitou intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo feci podle
komunika¢niho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost, vhodné ji vyuziva
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vzhledem k situaci

e umi pfepsat a opsat jednoduché
texty

e ovlada psani hulkovym pismem

Jazykovd vychova

Zak:
[ ]

porovnava vyznamy slov,

zvlaste slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

piSe spravné i/y v obojetnych
souhlaskach

rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné
souhlasky a ovlada pravopis
mékkych a tvrdych slabik

pozna podst. jména a slovesa

odliSuje vétu jednoduchou od
souvéti, vhodné zmeéni
jednoduchou vétu v souvéti

piSe spravné 1/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

e spravné vyslovuje a piSe znélé

a neznélé souhlasky

spravné vyslovuje a piSe slova se
skupinami dé-té-né-bé-pe-vé-me

dopis, blahoptani

podstatnd jména ptidavna jména —
mluvnické vyznamy, druhy
pridavnych jmen, sklofovani
druhy slov

vypravovani (osnova)

liceni zazitkh

oznameni

zprava

slova ciziho ptvodu, slova ptejata
n¢kolikanasobny podmét a
prisudek

shoda pfisudku s podmétem
pfima, nepfima fec

basen

dopis

povidka

M, Vv — grafické znazornéni
VDO
MKV
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Literdrni vychova:
Zdak:
e rozlisi pohadkové prostredi od redlné¢ho
e vypravi zhlédnuty filmovy nebo
divadelni ptibéh podle danych otdzek
e dramatizuje jednoduchy piib&éh
e vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je
e Cte kratké texty s porozuménim a
dokaze je reprodukovat podle
jednoduché osnovy
e ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve
cteném textu
e rozliSuje prozu a verse

spole¢na Cetba

uryvky z Citanky

tematicky pfizptisobeny vybér textl
besedy a literarni chvilky s knihou na
dané téma

spisovatelé narodniho
obrozeni(Némcova, Erben, Borovsky,
Mécha)

détska literatura(pohadky)

naucna literatura(informace o
osobnostech NO — Tyl, Skroup, generace
ND

détska poezie(Seifert, Neruda, Vrchlicky,
Ezop, Mécha)

vers, rym, sloka, rytmus

dobrodruzna literatura(Foglar, Verne,
Stevenson, London, Batlicka, May)
literatura s détskym hrdinou

divadelni pfedstaveni

VI - povésti z d&jin

Hv - hymna

Dv- dramatizace pohadek
Vv- ilustrace

Vv- ilustrace

Hv- pisné k taboraku

VI- d¢jiny ¢eského naroda

Obrazky détskych
spisovatelli a
ilustratort

43




1. STUPEN — VZDELAVACI OBLAST JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: ANGLICKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA:

Anglicky jazyk poskytuje jazykovy zéklad pro komunikaci zadki ve svéte i v Evropé. Anglictina je jednim z jednacich jazykii mezindrodnich
organizaci. Proniké do kazdodenniho zivota déti.
Vyucovaci predmét anglicky jazyk je zafazen samostatné na 1. stupni v hodinové dotaci
e 3.—5.ro¢nik 3 hodiny tydné

3. ro¢nik tvoti ivod do cizojazy¢ného vzdélavani, predevsim jde o probuzeni zajmu o studium ciziho jazyka.
Pozornost se vénuje mluvenému slovu a schopnosti reagovat na pokyny a modelové komunikaéni situace.
Jazykové dovednosti poslechu, mluveni a ¢teni jsou uptednostnény pied psanim a znalostmi gramatiky.

Ve 4. az 5. ro¢niku se zaci uci dale rozvijet zakladni fecové dovednosti, rozumét psanému textu a aplikaci jednoduchych gramatickych jevi.

Z4ci se zacinaji seznamovat s jednoduchymi realiemi anglicky mluvicich zemi.

Hodnoceni zaka sleduje jeho schopnost reagovat na pokyny, dorozumét se a vést rozhovor v béZznych jednoduchych situacich a hovoftit o zakladnich
praktickych tématech.
Ve 4. az 5. ro¢niku je hodnoceni také zaloZzeno na vysledcich testii a mife zapojeni do spoluprace.

Metody a formy prace: pozorovani, poslech, ¢etba, imitace, tvofivé ¢innosti, hry.
Vyuka je propojena s hudebni, vytvarnou, pohybovou a dramatickou vychovou.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Kompetence k u¢eni

e Pochopit dilezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky zivot.
e Propojovat probrana témata a jazykové jevy.
e Samostatné vyhledavat nastroje kK odstranovani problémi pii komunikaci v angli¢ting.

Kompetence K feSeni problémii

e Resit jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostiedi.
e Nebat se mluvit anglicky s cizim ¢lovékem.
e Naucit se sd¢lit obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba.

Kompetence komunikativni

Porozumét jednoduchému sdé€leni v anglickém jazyce.

Umeét zformulovat jednoduché myslenky anglicky.

Rozumét promluve i pfiméfenému textu v anglickém jazyce.

Vyuzivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navdzani kontaktu .

Kompetence socialni a personalni

e V jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu.
e DodrZovat v anglicky mluvicim prostfedi zdsady slusného chovani.
e Spolupracovat v anglicky hovotici skupiné na jednoduchém tkolu.

Kompetence obcanské

e Ziskat pfedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je s naSimi zvyky.
e Umét srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich zemi a Ceské republiky.

Kompetence pracovni
e Samostatné pracovat s dvojjazyénym slovnikem.
e Vyuzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti.
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET ROCNIK

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

ANGLICKY JAZYK 3.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipiedmétové vztahy,
priifezova témata

Pozn.

RECOVE DOVEDNOSTI

zak:

e rozumi jednoduchym pokyntiim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

e zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prubéhu vyuky setkal

Hv, Vv

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizuélni
oporu

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronaSen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

e prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

e piSe slova a kratké véty na zékladé textoveé a
vizualni ptedlohy

OSV - komunikace, vedeni
dialogu

EGS - tradice a zvyky angl.
mluvicich naroda
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rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zietelné a

s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

ptifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni
piSe slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni piedlohy

OSV - komunikace, vedeni
dialogu

EGS - tradice a zvyky angl.
mluvicich naroda
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

ANGLICKY JAZYK

4.-5.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové
vztahy, prifezova

témata

Pozn.

POSLECH S POROZUMENIM

zak

e rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

erozumi sloviim a jednoduchym vétam pokud jsou
pronaseny pomalu a zieteln¢ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

e rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud
je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

MLUVENI

zak

e se zapoji do jednoduchych rozhovort

¢ sd¢li jednoduchym zptisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, voln¢ho
¢asu a dalSich osvojovanych témat

¢ odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotné¢ho, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

e zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivn¢), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

* slovni zdsoba — z4ci si 0svoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhi a
umi ji pouzivat v komunikaénich situacich,
prace se slovnikem

* tematické okruhy — domov, rodina, $kola,
volny ¢as povolani, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni
prosttedky, kalendafni rok (svatky, rocni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, pfiroda &, pocasi

» mluvnice — zakladni gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)

CTENI S POROZUMENIM

zak

¢ vyhled4 potiebnou informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje K osvojovanym tématiim

e rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného
zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
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PSANI

zak

e s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sob¢, roding, Cinnostech a udalostech z oblasti svych
z4jmi a kazdodenniho Zivota

evyplni osobni idaje do formuléie
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1. STUPEN - VZDELAVACI OBLAST MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: MATEMATIKA
CHARAKTERISTIKA:
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

- jerealizovana v 1. - 5. ro¢niku
e V1. ro¢niku jsou 4 hodiny tydné
e ve?2. az 5. ro¢niku je 5 hodin tydné

Vzdélavaci obsah je rozdélen na ¢tyri tematické okruhy:
Cisla a po&etni operace — osvojeni aritmetickych operaci ve tfech slozkach
e dovednost provadét operaci
e algoritmické porozuméni
e vyznamoveé porozumeni
e ziskavani ¢iselnych udaji, sezndmeni se s pojmem proménna

Zavislosti, vztahy a prace s daty — rozpoznavani a uvédomeéni si urcitych typt zmén a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagrami a grafa
Geometrie v roving a prostoru —uréovani a znazornovani geometrickych ttvart a modelovani realnych situaci, zkoumani tvart a prostoru
Nestandardni aplika¢ni tllohy a problémy — uplatiovani logického mysleni, feSeni problémovych situaci a tloh z bézného zivota
Organizace

- zaci z kazdého roc¢niku pracuji béhem vyucovaci hodiny ve tfidé a vyuzivaji k uceni razné formy prace

- béhem hodiny ucitel a Zaci pouzivaji vSechny dostupné vyucovaci pomucky

Priifezova témata
- Vtomto pfedmétu jsou realizovana : VDO, EV
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Kompetence k u¢eni
e Ucime zaky se pfesn¢ a stru¢né¢ vyjadiovat vcetné symboliky.
e Provadime rozbor a zapisy pii feSeni uloh .
e Rozvijime abstraktni, exaktni, kombinované a logické mysleni k vécné a srozumitelné argumentaci.

Kompetence k feSeni problému

e Ucime zaky rozvijet divéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni uloh, k sebe kontrole, k systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti.
e Ucime zaky se provadét rozbor problému a planu feseni, odhadovani vysledk, volbé spravného postupu, vyhodnocovani spravnosti vysledkd.

Kompetence komunikativni

e Ucime Zaky pfesnému a struénému vyjadfovani uZivanim matematického jazyka vcetné symboliky.

Kompetence socialni a personalni
e Vedeme Zaky ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problémi, ke kolegialni rad¢ a

pomaoci.
e UCcime zaky se pracovat v tymu.
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Kompetence obéanské
e Pii zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni.
e Ucime zaky hodnotit svoji praci a praci ostatnich, jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu.
e Ucime zaky vnimat sloZitosti svéta.

Kompetence pracovni

e Zaci jsou vedeni k vytvafeni zadsoby matematickych néstrojl pro feSeni redlnych situaci v Zivote.
e Ucime zaky vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech.
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE MATEMATIKA 1.
Mezipredmétové
Ocekavané vystupy U¢ivo vztahy, prifezova Pozn.
témata

zak:

e uziva linedrni uspotradani, zobrazi Cislo na Ciselné ose
e pouziva piirozena Cisla k modelovani realnych situaci,

pocita predméty v daném souboru, vytvari soubory VDO

s danym poctem prvkl

pocitani do dvaceti

rozeznd, pojmenuje a popise zdkladni rovinné utvary a

VV — obrazky stejného

jednoducha télesa o geometrie druhu podle poctu
Vv, P¢ — znazornéni
e Cte a pouziva znacku pro litr, kilogram, metr, korunu e jednotky ulohy,vystfihovani ,

modelovani
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE MATEMATIKA 2.
Mezipredmétové
Ocekavané vystupy U¢ivo vztahy, priifezova Pozn.
témata
ZAK: VDO - vychova
e uziva linearni usporadani, zobrazi ¢islo na e pocitani do 20 k samostatnosti,
Ciselné ose k sebekontrole, smyslu
e provadi zpaméti jednoduché pocetni e pocitani do 100 pro odpovédnost,
operace s prirozenymi Cisly ohleduplnost a
piesnost
e fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a EV —vychova
modeluje osvojené pocetni operace e slovni ulohy K Zivotnimu prostiedi
e pocita s mincemi a bankovkami v hodnoté
do sta korun e nasobeni do 50

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zékladni rovinné utvary a jednoduché
télesa , nachazi v realité jejich reprezentaci
porovna velikost utvarii , méfi a odhaduje
délku tsecky

geometrie

Vv, P¢ —
znazornovani,
modelovani
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET ROCNIK

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

MATEMATIKA 3.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

Zak:

pouziva piirozena ¢isla k modelovani redlnych situaci, pocita
predméty v daném prostoru, vytvari soubory s danym poctem
prvkl
Cte, zapisuje a porovnava piirozena ¢isla do 1 000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
uziva linearni uspotradani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi
Cisly
tesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

e mala nésobilka, pocitani do
100

VDO - vychova

k samostatnosti,

k sebekontrole, smyslu pro
odpovédnost, ohleduplnost a
piesnost

zapisuje a Cte prirozena ¢isla do 1000,uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

uziva linearni uspotadani, zobrazi Cislo na Ciselné ose
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace S ptirozenymi
Cisly

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

e pocitani v oboru do 1000,

e rovnice

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pievody jednotek
Casu

popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota
dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

e zavislosti, vztahy a prace s
daty

Prv - méfeni

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zdkladni rovinné
utvary a jednoducha télesa , nachazi v realité jejich
reprezentaci

porovna velikost ttvari , méii a odhaduje délku tisecky
rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

e geometrie
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE MATEMATIKA 4,
Mezipredmétové
Ocekavané vystupy U¢ivo vztahy, prifezova Pozn.

témata

v

zak:

vyuziva pii pamétném i1 pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych ¢isel
zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych ¢isel

pocita do 10 000

nasobeni a déleni

pouziva jednotky hmotnosti, délky, objemu a ¢asu

jednotk
: y prostiedi

EV — lidské aktivity a
problémy Zivotniho

tesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace V celém oboru prirozenych ¢isel

slovni ulohy
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE MATEMATIKA 5.
Mezipredmétové
Ocekavané vystupy U¢ivo vztahy, prifezova Pozn.
témata

e modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva zapis ve form¢ zlomku

e porovna, s¢ita a odcCita zlomky se stejnym jmenovatelem
Vv oboru kladnych cisel

e precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na ¢iselné ose
desetinné ¢islo dané hodnoty

e porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného ¢isla a
toto Cislo vyznaci na ¢iselné ose

vyuziva pii pamétném i1 pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych ¢isel
zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru ptirozenych ¢isel

tesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace
Vv celém oboru piirozenych ¢isel

pozna a dokaze vyznacit polovinu, tietinu, ctvrtinu

vyhledéava a ttidi data
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

pocita do 1 000 000
s¢itani odcitani
nasobeni 10,100,1000
zaokrouhlovani
nasobeni trojcif. Cinitelem
déleni dvojcif. délitelem
slovni tlohy

prace s kalkulatorem
fimske Cislice

zlomky

desetinna ¢isla

EV — lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi (prolina
ucivem v feSeni slovnich
uloh)

narysuje a znazorni zédkladni rovinné utvary (Etverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici), uZiva jednoduché konstrukce

sCitd a odcita graficky usecky, urci, délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran

ur¢i obsah obrazce ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky
obsahu

rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové
soumérné Utvary a urci osu soumérnosti Utvaru piekladanim
papiru

sestroji rovnobézky a kolmice

geometrie
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fesi jednoduché praktické slovni tllohy a problémy, jejichz
feSeni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

nestandardni aplikac¢ni
ulohy a problémy
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1. STUPEN — VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A JEHO SVET

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: PRVOUKA

CHARAKTERISTIKA:

Vyucovaci predmét prvouka je zafazen samostatné v 1. a 2. ro¢niku v hodinové dotaci 2 h tydné, ve 3. rocniku
3 hodiny tydné.

Svym komplexnim pojetim vymezuje vzdélavaci obsah, ktery se tyka ¢loveka, rodiny, spoleénosti, historie, vlasti, pfirody, kultury, techniky a
zdravi. Rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zaki ziskané ve vychové v rodin€ a v predskolnim vzdélavani a smétuje k dovednostem pro
prakticky zivot.

Vzdélavaci obsah predmétu Prvouka je clenén do péti tematickych okruhti: ,,Misto, kde Zijeme*
,,L1idé kolem nas*
,,Lidé a ¢as*
,»-Rozmanitost ptirody*
,,Clovek a jeho zdravi®

V tematickém okruhu ,,Misto, kde Zijeme* se Zaci uci na zaklad¢ poznavani svého okoli, vztahli a souvislosti v ném chépat organizaci Zivota
Vv roding, ve Skole, v obci a ve spolecnosti. Praktickymi ¢innostmi a tkoly ziskéavaji zaci kladny vztah k mistu jejich bydlisté a nasi zemi. Diliraz je kladen
praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni pfimych zkusenosti zaka (napt. v dopravni vychove).

V tematickém okruhu ,,Lidé kolem nés* si zaci postupné osvojuji a upeviuji zadklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi. Seznamuji se
se zakladnimi pravy a povinnostmi a zaroven i s problémy, které provazeji souziti lidi. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem
financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy).

V tematickém okruhu ,,Lidé a Cas* se zaci uci orientovat v d¢jich a ¢ase.Hlavnim cilem tohoto okruhu je vyvolat u z4kl zdjem o minulost, o
kulturni bohatstvi regionu i celé zemé¢. Diiraz je kladen na samostatné vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z dostupnych zdrojt.

V tematickém okruhu ,,Rozmanitost pfirody* zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy. Poznavaji velkou rozmanitost i
proménlivost Zivé 1 nezivé piirody nasi vlasti. Na zaklad¢ praktického poznavani okolni krajiny 1 ziskanych informaci se zaci uci hledat dikazy o
proménach piirody, o vlivu lidské ¢innosti na ptirodu a pfispivat k ochrané ptirody
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V tematickém okruhu ,,Clovék a jeho zdravi® Zaci poznavaji sebe, a to na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti. Poznavaji, jak se ¢lovék
vyviji a méni od narozeni do dospélosti. Ziskavaji zadkladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpecném chovani
V riznych zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi ¢lovéka. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy
Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu,
hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahti atd. Osvojuji si bezpecné chovéani a vzajemnou pomoc v ruznych zivotnich situacich, véetné mimotadnych
udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je dileZitd hodnota v Zivotd ¢lovéka.

Prvouka zahrnuje ¢ast tematickych okruhti prifezovych témat osobnostni a socidlni vychovy, vychovy demokratického obcana, vychovy
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychovy, environmentalni vychovy a medialni vychovy. Vyuziva metod a forem prace
zalozenych pfedev§im na zakovské spolupraci (prace ve dvojicich a mensich pracovnich skupinach), vzdjemného uceni na zéklad¢é prezentaci zaku ,
které vychazeji ze schopnosti orientovat se v informa¢nich zdrojich, z projektt, projektovych dnti, exkurzi a cviceni.

Hodnoceni zaka sleduje schopnost aplikovat ziskané dovednosti a védomosti, schopnost pracovat s informacemi, schopnost formulovat a
obhajovat vlastni ndzory, schopnost spolupracovat. Hodnoceni se opird o vysledky testil, vlastnich prezentaci a miry zapojeni do spoluprace.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Kompetence k uceni
e 74k pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava
vést zaky k poznavani cile a smyslu uceni prvouce, umét posoudit vlastni pokrok
vést k pouZzivani fady novych terminid a symbolil
ucit propojovani poznatki
vést k vyhledavani a tfidéni informaci
vést k vyuzivani efektivnich zpiisobti uceni

Kompetence k FeSeni problémii

vést zaky k vnimani problémovych situaci, ucit je hledat jejich feSeni

vést k vyuZiti ziskanych védomosti a dovednosti pro objevovani riiznych variant feSeni problémovych situaci
ucit samostatnému feSeni problémi

sledovani vlastniho pokroku pfti zdolavani problému

vést ke kritickému mysleni se schopnosti obhajovat své nazory
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Kompetence komunikativni

vést zaky k vystiznému vyjadiovani mysSlenek v Gstnim i pisemném projevu
ucit schopnosti naslouchat druhym

vést k porozuméni riznym typim textil, zaznamd, obrazovych materiali
rozumeét gestim a zvukiim pouzivanym v bézném Zzivoté

vést zaky k vyuzivani informacénich a komunikaénich prostredkii

Kompetence socialni a personalni

zak spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogem na vytvareni pravidel tymu
vést zaky k utvareni piijemné atmosféry v tymu

ptispivat k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht

ucit zaky poskytnout pomoc a umét o ni pozadat

vést zaky ke schopnosti diskutovat, respektovat hlediska druhych

Kompetence ob¢anské
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vést k respektovani presvédceni druhych lidi, snaZi se vcitit do jejich situace

vést k uvédomeéni si povinnosti postavit se nasili, uvédomovat si vlastni prava a povinnosti ve skole 1 mimo ni
ucit poskytnout t¢innou pomoc

vést k zodpovédnému chovani v krizovych situacich

zak se aktivné zapojuje do kulturnich a sportovnich aktivit

vést zaky k chapani ekologickych a environmentalnich problémt

ucit zaky rozhodovat se v zajmu ochrany zdravi



VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A JEHO SVET

PRVOUKA

Ocekévané vystupy

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

Zak:

* rozliSi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

MISTO, KDE ZIJEME

Skola

e orientace ve Skole, okoli skoly; vyucovani,
prostiedi tfidy; bezpe¢na cesta do skoly

Domov

e prostfedi domova

Cj - nase tiida, skola

Jsem skolak
M — pocty riznych piedméti ve
tride, skole

VV — naSe tfida, Skola

= rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy
Vv roding, role rodinnych pftislusnikii a
vztahy mezi nimi

LIDE KOLEM NAS

Rodina

e postaveni jedince v roding, role ¢lent
rodiny; ptibuzenské a mezigeneracni
vztahy; Zivot a funkce rodiny

Souziti lidi

e mezilidské vztahy; mezilidska
komunikace

Chovani lidi

e kladné a zaporné vlastnosti; pravidla
sluSného chovani

Véci kolem nas

e be&zné Cinnosti v zivote lidi; predméty
denni potieby, pro zabavu; prace,
zaméstnani; volny ¢as a jeho vyuzivani

Cj — moje rodina

Vv — moje rodina

Tv — aktivni odpocinek
osv

e vyuziva Casové udaje pfi feSeni riznych
situaci v dennim zivote,

« rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

LIDE A CAS

Orientace v ¢ase

e urCovani Casu, rezim dne; ro¢ni obdobi;
kalendat, rok, mésic, tyden, den

Cj — co délam béhem dne
M — kolik je hodin?
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pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v piirod¢ v jednotlivych ro¢nich
obdobich

ROZMANITOST PRIRODY
Rostliny, houby, Zivocichové
e zndmé a snadno dostupné druhy rostlin
a hub; zékladni skupiny zivocicht a
jejich zastupcii
Rovnovaha v prirodé
e pfirodni spoleCenstva

Cj — popis, vypravéni

VvV — Piiroda

Hv — pisné s pfirodni tématikou
Tv — cviceni v ptirodé

ENV

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky

S vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle

dodrzuje zasady bezpec¢ného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
reaguje odpovidajicim zplisobem na pokyny
dospélych pi1 mimotadnych situacich

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Lidské télo
e stavba lidského téla; zmény lidského
téla v prib¢hu Zivota
Péce o zdravi, zdrava vyziva
e zdravi a nemoc; vliv stravovani na
zdravi; Urazova zabrana; denni rezim;
osobni hygiena
Osobni bezpecdi
e bezpecné chovani v rizném prostiedi;
krizové situace; pfivolani pomoci v
situaci osobniho ¢i ciziho ohrozeni
Situace hromadného ohroZeni

Tv — pohybové hry, télocviéné
pokyny
VvV — Co je zdravé, nezdravé

osv

63




64

VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A JEHO SVET

PRVOUKA 2.

Ocekavané vystupy

U¢ivo

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Pozn.

Zak:

e pozoruje a popiSe zmeény v nejblizs§im okoli

o rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni
krajin¢ a vyjadii riznymi zplsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

MISTO, KDE ZIJEME
Skola

e bezpecna cesta do skoly ; orientace
ve skole; vyucovani, ucivo,
prostiedi; okoli skoly

Domov

e domov a bydleni; orientace v misté
bydlisté
NasSe obec
e nazev obce, jeji Casti; orientacni
body, vyznamné budovy, objekty,
znama mista
Okolni krajina
e povrch krajiny, typy; ochrana
Zivotniho prostiedi ; chranéna
krajinna oblast

Cj — nase skola, Mij domov
VV — tématické prace

Tv —modelové situace
(silni¢ni provoz);
télovychovné aktivity v okoli
Skoly

« projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem
spoluzaki, jejich prednostem i1 nedostatktim

LIDE KOLEM NAS
Rodina

e postaveni jedince v roding, role
¢lend rodiny; ptibuzenské vztahy v
roding, mezigenerac¢ni vztahy;
funkce a Zivot rodiny

Cj — Moje rodina (popis,
vypraveéni)

VvV — tématické prace

Tv — zplsoby aktivniho
odpocinku
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Souziti lidi
e mezilidské vztahy; mezilidska
komunikace
Chovani lidi

e kladné a zaporné vlastnosti; pravidla
sluSného chovani

Véci a ¢innosti kolem nas
e béZné ¢innosti v zivote lidi ;
pfedméty denni potieby a pro
zabavu prace, zaméstnani; volny
¢as, jeho vyuziti

Hv — pisné s danou tématikou
osv

uplatiiuje elementarni poznatky o sob¢, o
rodiné a ¢innostech ¢loveka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi

LIDE A CAS

IR 4

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad

e urcovani ¢asu pomoci hodin;
urcovani dne a stanoveni data,
pouzivani kalendéte; rezim dne;
ro¢ni obdobi

M — urCovani Casu
VV — tematické prace

Cj — popis, vypravéni

roztiidi n€které prirodniny podle napadnych
urcujicich znaki

uvede ptiklady vyskytu organismii ve zndmé
lokalité

ROZMANITOST PRIRODY
Rostliny, houby, Zivocichové

e znamé a snadno dostupné druhy
rostlin a hub; zékladni skupiny
zivocicht a jejich poznavani

Rovnovaha v prirodé

e pfirodni spolecenstva

CJ — popis, vypravéni
VvV — tematické prace

Hv — pisné s pfirodni
tématikou

Tv — cviceni v ptirodé

ENV
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projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi
jedinci

odmitne komunikaci , ktera je mu
nepiijemna

Vv ptipad¢ potieby pozada o pomoc pro sebe
1 pro jiné dité

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Lidské télo

e stavba lidského téla; zmeny lidského
téla v pritb¢hu Zivota

Péce o zdravi, zdrava vyziva
e zdravi a nemoc; vliv stravovani na

zdravi; osobni hygiena; pitny rezim;
urazova zabrana

Osobni bezpecdi

e Dbezpecné chovani v rizném prostiedi;

krizové situace; piivolani pomoci v
situaci osobniho nebo ciziho
ohroZeni; provozu bezpe¢né chovani
v silni¢nim

Situace hromadného ohrozeni

Tv — pohybové hry,
télocviéné pokyny

VV — Co je zdravé, nezdravé
Cj — vypravéni

Hv — pisné s pohybovym
doprovodem

osv

Bezpecnost na silnici a
prvni pomoc

Branny kurz




VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A JEHO SVET

PRVOUKA

3.

Ocekavané vystupy

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy,

prifezova témata

Pozn.

zak:
o vyznaci v jednoduchém planu misto svého

bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto

 zacleni své mésto do prtislusného kraje a
obsluzného centra CR

MISTO, KDE ZIJEME
Domov

e domov, bydleni; orientace v misté
bydlisté a v nejbliz§im okoli

Mésto, kde ziji

e ndazev obce, jeji ¢asti; poloha obce v
krajing; orienta¢ni body; vyznacné
budovy, objekty, zajimava mista;
dopravni sit’

Mistni krajina

e zvlaStnosti mistni oblasti a ptisluSnost k
vétsim izemnim celkim (Cechy,
Morava, Slezsko)

Okolni krajina

e typy krajiny; vliv krajiny na zivot lidi;
plsobeni ¢lovEka na utvateni krajiny a
zivotniho prostfedi; ndzvy mistnich
lokalit; voda v krajin€; ur€ovani
hlavnich svétovych stran, jevy v ptirode¢,
orientacni body; ochrana zivotniho
prostiedi; riizné druhy pland a map

Cj — popis, vypravéni
VV — tématické prace
Tv - turistika

VDO
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NasSe vlast

e orientace na vlastivédné map¢; sousedni
staty; statni symboly

odvodi vyznam a potiebu riznych povolani

a pracovnich ¢innosti

rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych piislusnikli a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem
spoluzaki 1 jinych lidi, jejich pfednostem

I nedostatktim

LIDE KOLEM NAS
Rodina

e postaveni jedince v roding; role ¢lent
rodiny; Sirs$i okruh ptibuzenskych
vztahu v rodiné; zivot a funkce
rodiny; rodinné prostiedi; prace
fyzicka a dusevni, zaméstnani

Souziti lidi

e mezilidské vztahy a komunikace;

zasady opatrnosti, vstiicnosti, lcty,

slusnosti a ohleduplnosti; lidska
solidarita

Chovani lidi

e kladné a zdporné vlastnosti lidi;
pravidla slusného chovani;
narodnostni menSina, cizinec

Pravo a spravedlnost
e zakladni lidska préva, prava ditéte
Kultura

e podoby a projevy kultury; kulturni
instituce

Véci a ¢innosti kolem nas

lidska ¢innost a tvofivost; pfirodniny a
lidské vytvory; hospodarsky Zivot; technika
a informacni technika

Cj — popis, vypravéni

Dv — modelové situace,
dramatizace, navstéva
kulturniho zafizeni

osv
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pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udélosti
regionu

interpretuje nékteré povesti nebo baje spjaté
S mistem , v némz zije

na piikladech porovnava minulost a soucasnost

LIDE A CAS
Orientace v ¢ase a ¢asovy rad

e d¢&jiny jako Casovy sled udalosti,
generace

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté

e promény zpusobu zivota, bydleni,
pfedméti denni potieby; pribéh
lidského zivota

Regionalni pamatky

e doklady minulosti( lidové zvyky,
tradice, pamatky); svédectvi prace
nasich predkd, vyznamni rodaci;
péce o pamatky

B4j, myty, povésti

e minulost kraje a ptedkll; domov,
vlast, rodny kraj

Cj — ¢teni povésti
Dv — dramatizace povésti
VV — tématické prace

Hv — poslech historicky
skladeb

Ohleduplné chovani k prirodé, ochrana
prirody
e odpovédnost lidi; ochrana a tvorba
zivotniho prosttedi; ochrana rostlin a
zivocicht; likvidace odpadii; Zivelné
pohromy, ekologické katastrofy

Latky a jejich vlastnosti

e tfideni latek (pfirodniny, suroviny,
lidské vytvory, odpady); zmény
latek a skupenstvi; vlastnosti latek;
porovnavani latek a méfeni
zakladnich veli¢in s praktickym

ENV

Projekty zméfené
K probiranému uc¢ivu
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uzivanim zékladnich jednotek
Voda a vzduch

e vyskyt, vlastnosti a formy vody;
ob¢h vody v ptirod¢; vlastnosti,
slozeni a proudéni vzduchu; jejich
vyznam pro Zivot

Nerosty a horniny, pida

e horniny a nerosty; vznik, sloZzeni a
vyznam puady

Vesmir a Zemé

vyznam Slunce pro zivé organismy; den a
noc

Vv piipadé¢ potieby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné dité

uplatiuje zédkladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotng preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
rozezné nebezpeci rizného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni volného Casu;
uplatiuje zékladni pravidla bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezietné pii setkdni s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemna; v piipad¢ potfeby pozada o pomoc
pro sebe 1 pro jiné, ovlada zplisoby komunikace
S operatory tisnovych linek

reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pii

mimoiddnych uddlostech

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Lidské télo

e zikladni stavba a funkce; pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou; zmény
lidského téla v prib¢hu Zivota;
Zivotni potieby a projevy; vyvoj
jedince

Péce o zdravi, zdrava vyZiva

e zdravi a nemoc; osobni a duSevni
hygiena; urazova zabrana, drobné
urazy a poranéni; pitny rezim, vliv
stravovani na zdravi

Zaklady sexualni vychovy

e zaklady lidské reprodukce; mame se
radi (kamaradstvi pratelstvi, laska,
zpusoby vyjadfovani lasky v roding,
mezi dospélymi)

Cj — popis, vypravéni, éteni
ptibeht

VV — tématické prace

Dv — modelové situace
osv

» obvazovy materialy

o dopravni znacky,
ktizovatky

 cvi¢ny pozarni poplach

o Bezpecnost na silnici a
prvni pomoc

Branny kurz
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Navykové latky a zdravi

e odmitani ndvykovych latek; hraci
automaty a pocitace

Osobni bezpeci

e bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi; bezpecné chovani v
silniénim provozu v roli chodce;
krizové situace(Sikana, tyrani,
sexualni zneuzivani, atd.); brutalita a
jiné formy nasili v médiich;
pfivolani pomoci v situaci osobniho
nebo ciziho ohroZeni; linky divéry

Situace hromadného ohroZeni
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: VLASTIVEDA A PRIRODOVEDA

CHARAKTERISTIKA:

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je zafazena jako dva samostatné pfedméty: prirodovéda a vlastivéda. Ve 4. roéniku v hodinové dotaci 3 h
tydné a v 5. ro¢niku v hodinové dotaci 4 hodiny tydné (2 hodiny pfirodovéda a 2 hodiny vlastivéda). Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah
tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, historie, vlasti, p¥irody, kultury, techniky a zdravi. Navazuje na zdkovské vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a
jeho svét v 1. — 3. ro¢niku.

Vlastivédna témata jsou ¢lenéna do tii tematickych okruht: ,, Misto, kde zijeme*
,, Lidé kolem nas*
,, Lidé a ¢as*.

V tematickém okruhu ,,Misto, kde zijeme* se Zaci u¢i na zaklad¢ poznavani svého okoli, vztahti a souvislosti v ném chéapat organizaci zivota
v roding, ve Skole, v obci a ve spolecnosti. Praktickymi ¢innostmi a tikoly ziskavaji zaci kladny vztah k mistu jejich bydlisté a nasi zemi.

V tematickém okruhu ,,Lidé kolem nés® si zaci postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovéni a jednani mezi lidmi. Seznamuji se
zakladnimi pravy a povinnostmi a zaroven 1 s problémy, které provazeji souziti lidi.

V tematickém okruhu ,,Lidé a ¢as* se Zaci uci orientovat v déjich a ¢ase. Hlavnim cilem tohoto okruhu je vyvolat u zakd zajem o minulost, o
kulturni bohatstvi regionu i celé zemé&. Diraz je kladen na samostatné vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z dostupnych zdroju.

Piirodovédna témata jsou ¢lenéna do dvou tematickych okruhi: ,, Rozmanitost ptirody*
,, Clovék a jeho zdravi®

72



V tematickém okruhu ,,Rozmanitost pfirody* zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost
zivé 1 nezivé piirody nasi vlasti. Na zaklad¢ praktického poznéavani okolni krajiny 1 ziskanych informaci se zaci uc¢i hledat diikazy o proménach pftirody,
o vlivu lidské ¢innosti na ptirodu a pfispivat k ochrané¢ ptirody

V tematickém okruhu ,,Clovék a jeho zdravi“ Zaci poznavaji sebe, a to na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti. Poznavaji, jak se ¢lovek
vyviji a méni od narozeni do dospélosti. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a 0 bezpeéném chovani
V raznych zivotnich situacich, v¢éetné¢ mimotradnych udélosti, které ohrozuji zdravi ¢loveka.

Clovék a jeho svét zahrnuje ¢ast tematickych okruh@l prifezovych témat osobnostni a socialni vychovy, vychovy demokratického ob&ana,
vychovy k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech, multikulturni vychovy, environmentalni vychovy a medidlni vychovy. Vyuziva metod a
forem prace zalozenych predevSim na Zakovské spolupraci (prace ve dvojicich a menSich pracovnich skupinach), vzdjemného uceni na zakladé
prezentaci zaku , které vychdzeji ze schopnosti orientovat se v informacnich zdrojich, z projektt, projektovych dnti, exkurzi a cviceni.

Hodnoceni zaka sleduje schopnost aplikovat ziskané dovednosti a védomosti, schopnost pracovat s informacemi, schopnost formulovat a
obhajovat vlastni nazory, schopnost spolupracovat. Hodnoceni se opira o vysledky testi, vlastnich prezentaci a miry zapojeni do spoluprace.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Prirodovéda
Kompetence k u¢eni

e aktivatni metody pii vyhledavani a tfidéni informaci tykajicich se orientace v nejbliz§im okoli

e ucitel vede Zaky aktivnim zplsobem k vnimani vlastniho postaveni v rodiné, ve skole, ve spolecenské skupiné, ve spolecnosti, vytvareni
adekvatnich reakci chovani

e vyuziti forem hry pfi rozliSovani organt statni moci, vnimani statnich symboltl a jejich vyznamu

e vyuzivani ¢asovych tdaji v bézném Zivoté

e uplatiiovani elementarnich historickych poznatkii o rodiné, lidské spolecnosti, préci, zvycich
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e pozorovani a porovnavani piirodnich zmén, tfidéni ptirodnin, provadéni pfirodnich pokust

e vyuziti elementarnich znalosti o lidském téle pfi uplatiiovani hygienickych zasad a preventivnich navyka
e dodrzovani zasad bezpecného chovani

e uplatiiovani pravidel silni¢niho provozu

Kompetence k feSeni problému

e zadavani ukoll vedoucich k vnimani a rozpoznavani problémovych situaci, planovani strategii k jejich feseni
e pii aktivni ¢innosti vést zaky k samostatnému feseni problému s vyuzitim logickych a empirickych postupt
e vést k uplatiiovani kritick¢ého mysleni

Kompetence komunikativni

aktivizujicim zptisobem vést k vystiznému a souvislému vyjadfovani mySlenek v logickém sledu
podnécovat zaky k €innému zapojeni se do diskuze

vést k vyuzivani komunikacnich prostiedkil a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enskych déjt
podnécovat snahu o vyuziti komunikativnich dovednosti k vytvareni socialnich vztahi

Kompetence k ieSeni problémii

vyuziti skupinové prace spoluprace s vrstevniky 1 pedagogy k ovliviiovani postoji zakli ve vztahu k spolecenskym hodnotam
pii skupinové praci vést zaky k ohleduplnosti pti jednani s druhymi

podnécovat u zaki chapani potieby efektivni spoluprace ve skupiné

motivovat zaky k vytvareni pozitivnich postoji k vlastni osob€, chapani pocitu sebeuspokojeni pti praci a pfi vlastnim jednani
vést zaky k sebeovladani a k ohleduplnosti pfi spole¢né praci



Kompetence obéanské

e ucit zaky respektovat presvédceni jinych osob

e chapani principu spolecenskych norem a hodnot

e vést zaky k zodpoveédnosti pii rozhodovani

e vést k respektovani a ochran¢ lidského zdravi

e naucit zaky ucté k spoleCenskym a environmentalnim hodnotam

Kompetence pracovni
e bezpecné pouzivani nastrojlii a vybaveni
e dodrzovani vymezenych pravidel pfi individuélni i spole¢né praci
e aktivizujicim zplisobem vést zadky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti v z4jmu vlastniho rozvoje a budouci profesni ptipravy
Vlastivéda

Kompetence k u¢eni

e ucit zaky orientaci v jednoduchém pladnu, mapach, uréeni mista, cesty a dalSich souvislosti

e vést k zaClenéni svého mésta, obce, regionu do zemépisnych a spoleCenskych souvislosti s vyuZzitim didaktickych her

e pozorovani zmén v nejbliz§im okoli

o vést zaky k rozliSovani pfirodnich a umélych prvkl v okolni krajiné, k vyjadieni estetické hodnoty pozorovanych jevi

e zaclenovani vlastivédnych poznatk do SirSich souvislosti v rdmci kontinenttl, evropskych statli, EU s vyuZitim didaktické techniky
e ucit zaky rozliSovani obsahu, grafiky, vysvétlivek obecné zemépisnych a tématickych map

Kompetence k feSeni problému

e vést k vyhleddvani informaci v obecné zemépisnych mapach a planech, a jejich zacleniovani do souvislosti se znalostmi o pfirod¢, Vesmiru a
spole¢nosti
e hledat spole¢né s Zaky vhodné zplisoby pfii feSeni problémi, ovéfovani si spravnosti feSeni
e vést zaky k sledovani vlastniho pokroku pfi feSeni problémil
ucit zéky kritickému mysleni se schopnosti obh4jit své postoje a nazory
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Kompetence komunikativni

e vést zaky k vystiznému formulovani myslenek Ustni i pisemnou formou
e aktivnim zplsobem ucit zaky porozuméni riznym grafickym typl textl, mapam a obrazovému materialu
e vyuzivani informacnich technologii pro vedeni k u¢inné komunikaci

Kompetence socialni a personalni

naucit zaky spolupracovat na vytvareni pravidel tymu

vést k respektovani hledisek ostatnich pfi diskuzi nad vlastivédnym tymovym tkolem
posilovat u zaki schopnost oceniovani zkusenosti jinych

pochvalou a povzbuzenim vytvaret u zaka pozitivni predstavy o sobé samém

Kompetence pracovni

e vést zaky k dodrzovani vymezenych pravidel pfi praci s vlastivédnym materidlem a pomtickami
e ucit uvédomovani si povinnosti a zavazkl pii vzdélavaci cinnosti 1 pii pracovnich aktivitach s vlastivédnym materidlem
e uclit zaky orientaci v zékladnich aktivitach potiebnych k uskute¢néni podnikatelského zameéru /projektova ¢innost vlastivédného charakteru/
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A JEHO SVET

VLASTIVEDA 4,

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Mezipiedmétové vztahy,
prafezova témata

Pozn.

Misto, kde Zijeme:
Zdk:
e urci a vysvétli polohu svého bydliste
vzhledem ke krajin¢ a statu

e urci svétové strany v piirod¢ i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zasad bezpecného pohybu a
pobytu v piirodé

e vyhleda typické regionalni zvlastnosti,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich
vyznam z hlediska ptirodniho,
historického, politického, spravniho

e zprostifedkuje ostatnim zkuSenosti a
zazitky z vlastnich cest, porovnava
zpusob zivota a pfirodu v nasi vlasti
S ostatnimi zemémi

e rozliSuje hlavni organy statni moci,
symboly statu a jejich vyznam

MISTO, KDE ZIJEME
Okolni krajina

e pozorovani a popis krajiny v terénu; ¢teni
z planu a turistické mapy; orientacni
body a linie, svétové strany

Regiony CR

e zemé&pisna poloha, rozloha, ¢lenitost a
pfirodni poméry v CR; Praha a vybrané
oblasti CR, surovinové zdroje

NasSe vlast

e ziklady statniho zfizeni a politicky
systém CR; statni sprava a samosprava;
statni symboly; volby

Mapy obecné zemépisné a tematické

e obsah, grafika, vysvétlivky

Cj — popis krajiny

VvV — vytvareni map(plastické,
dvojrozmérné), tematické prace
Hv — statni hymna

P — rozmanitost ptirody

Tv- turistika

M — méritka map, porovnavani
¢isel(podle nadmoiské vysky,
délky toku, rozlohy, poctu
obyvatel, ...)

VDO

Lidé kolem nas:

Zdak:

LIDE KOLEM NAS

Souziti lidi

Vyuziti ve v§ech vyu€ovacich
pfedmétech v ramcei skupinové
prace
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vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, mezi
chlapci a divkami, v rodin€, v obci / mésté /

rozliSuje zékladni rozdily mezi lidmi,
obhdji a odtivodni své nazory, ptipusti
svij omyl a dohodne se na spole¢ném
postupu a feseni

orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na piikladu
ukéze nemoznost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy
si pijCovat a jak vracet dluhy

poukdze v nejblizs§im prostiedi na ptirodni
zmeény a problémy, navrhne moznosti
zlepSeni Zivotniho prostiedi

e mezilidské vztahy

e komunikace

e z4jmové spolky

e politické strany

e narodnostni mensiny

e etnické a ndbozenské skupiny
Chovani lidi

e vlastnosti lidi; pravidla slusného
chovani; principy demokracie

Pravo a spravedlnost
e zakladni lidska prava a prava ditéte;
prava a povinnosti zaki Skoly;
protipravni jednani; pravni ochrana
obcanil a majetku

Dv — modelové situace
osv

VDO

EGS

MKV

Lidé a cas:

Zak:

pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
jejich zjisténi k pochopeni vztahli mezi
déji

e vyuziva archivnich materiald,
knihoven, muzei...jako informacnich
zdrojt pro pochopeni minulosti

e zdlvodni zakladni vyznam chranénych
¢asti prirody, movitych a nemovitych
pamatek

e rozeznava soucasné a minulé, orientuje
se V hlavnich reéliich soucasnosti a

LIDE A CAS
Orientace v Case a Casovy fad

e d¢&jiny jako Casovy sled udalosti;
letopocet; ¢asova piimka

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté

e nejstarsi déjiny nasi zemé(do konce
18.st.); statni svatky a vyznamné dny

Béje, myty, povésti

e povesti a baje jako prostiedek k
probuzeni z4jmu o d&jiny
naroda;historické prameny a zptisoby
poznavani minulosti

Cj — doplitkova &etba

Dv — dramatizace historickych
udalosti

EV
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minulosti s vyuzitim regionalnich
specifik

srovnava zpusob prace minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

objasni historické diivody pro zatazeni
svatkl a vyznamnych dnt




VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A JEHO SVET

VLASTIVEDA 5.

Ocekéavané vystupy

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy,

prifezova témata

Pozn.

Misto, kde Zijeme:

Zak:

vyhleda typické regionalni zvlastnosti,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam
z hlediska ptirodniho, historického, politického,
spravniho

zprostiedkuje ostatnim zkusenosti a zazitky
z vlastnich cest, porovnava zpisob zivota a
prirodu v nasi vlasti s ostatnimi zemémi

rozliSuje hlavni organy statni moci, symboly statu
a jejich vyznam

MISTO, KDE ZIJEME
Regiony CR

VDO
NasSe vlast EGS
e statni sprava a samosprava; zaklady MKV

Evropa a svét

Mapy obecné zemépisné a tematické

hospodaistvi CR; zemédélska a
priamyslova vyroba; sluzby a obchod;
cestovni ruch, doprava

statniho zfizeni a politického systému
CR; statni symboly

zakladni orientace na mapé€ Evropy a
svéta; kontinenty; evropské staty; EU;
cestovani; velké cesty a objevy

obsah, grafika, vysvétlivky

Cj — doplitkova &etba(cestopisy),
vypravéni(cestopisné filmy)

VV — tematické prace

Hv — statni hymna

Lidé kolem nas:

vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding,
V obci / mésté /

rozliSuje zékladni rozdily mezi jednotlivei, dokaze
obhdjit sviij nazor, pfipustit omyl, dohodnout se na

LIDE KOLEM NAS

Souziti lidi

e mezilidské vztahy, komunikace;
obchod, firmy; zajmové spolky,
politické strany, cirkve, narodnostni
mensiny; pomoc nemocnym, socialné
slabym; spole¢ny ,,evropsky dim*

Vyuziti ve v§ech vyucovacich
pfedmétech v ramci skupinové
prace

Dv — modelové situace
osv
VDO
EGS

Projekty zaméfené na
probirané ucivo
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spolecném postupu s ostatnimi spoluzaky

rozpozna ve svém okoli chovani a jednéni, ktera se
nemohou tolerovat, protoze porusuji zakladni lidska
prava nebo principy demokracie

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi,
pouziva penize v béznych situacich, odhadne

a zkontroluje cenu nédkupu a vracené penize, na
ptikladu ukéze nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si ptijcovat a jak
vracet dluhy

poukéze v nejbliz§im prostiedi na pfirodni zmény a
problémy, navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho
prostredi

Chovani lidi

pravidla slusného chovani; principy
demokracie

Pravo a spravedlnost

zakladni lidskd prava a prava ditéte;
prava a povinnosti zaki skoly;
protipravni jednani; pravni ochrana
obc¢anl a majetku, soukromého
vlastnictvi, duSevnich hodnot

Vlastnictvi

soukromé, vetejné, osobni, spole¢né;
hmotny a nehmotny majetek; penize

Kultura

podoby a projevy kultury; masova
kultura a subkultura

Zikladni globalni problémy

vyznamné socialni problémy; problémy
konzumni spole¢nosti; nesnaSenlivost
mezi lidmi; globalni problémy
pfirodniho prostiedi

MKV

Lidé a cas:

Zdk:

e pracuje s casovymi udaji a vyuziva jejich zjisténi
k pochopeni vztahti mezi dé&ji

e vyuziva archivnich materialt, knihoven,
muzei...jako informacnich zdrojt pro pochopeni
minulosti

e zdlvodni zédkladni vyznam chranénych Casti

LIDE A CAS

Orientace v Case a ¢asovy fad

Soucasnost a minulost v naSem zivoté

déjiny jako Casovy sled udalosti;
letopocet; ¢asova piimka

wevr

18.st.) o souCasnost; statni svatky a
vyznamné dny

Cj — doplitkova &etba

Dv — dramatizace historickych
udalosti
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ptirody, movitych a nemovitych pamatek

rozeznava soucasné a minulé, orientuje se
Vv hlavnich redliich soucasnosti a minulosti
S vyuzitim regionalnich specifik

srovnava zpusob prace minulosti a soucasnosti
S vyuzitim regionalnich specifik

objasni historické diivody pro zatazeni svatkl a
vyznamnych dnt

Regionalni pamatky

e péce o pamatky; lidé a obory
zkoumajici minulost; historické
prameny a zpisoby poznavani
minulosti

Baje, myty, povésti

e povésti a baje jako prostredek k
probuzeni zajmu o déjiny naroda

EV

82




83

VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A JEHO SVET

PRIRODOVEDA 4,

Mezipiedmétové vztahy,

Ocekéavané vystupy Ucivo o ‘o Pozn.
prurezova t€mata
Rozmanitost piirody: ROZMANITOST PRIRODY Cj — popis, vypravéni
Zak: ¢ Rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky

e objevuje a zjist'uje propojenost prvkl zivé
a nezivé prirody,nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem pftirody a ¢innosti
cloveka

e vysvétli na zdklad¢ elementarnich
poznatkd o Zemi souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

e zkouma piirodni spoleCenstva ve
vybranych lokalitach regionu, zdivodni
podstatné vzajemné vztahy

e porovnava a prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuZziva klice a atlasy

e zhodnoti konkrétni aktivity ¢lovéka
Vv ptirod¢ z hlediska podporovani nebo
naopak poskozovani ptfirodniho prostiedi

e zalozi jednoduchy pokus, naplénuje,
zdivodni a vyhodnoti jeho vysledky

e strucné charakterizuje specifické ptirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimofadnych udalosti; v modelové
situaci prokaze schopnost se ucinné
chranit

zivota, zivotni potieby a projevy,
prubéh a zplisob zivota, vyZiva, stavba
téla u nékterych nejznamé;jsi druht,
vyznam v piirod€ a pro ¢loveka

¢ Rovnoviaha v prirodé — vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy,
ptirodni spolecenstva, poznavani a
pozorovani zivota v riznych biotopech
(les, lidska obydli, pole, louky, voda a
jeji okoli)

¢ Ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody — ochrana a tvorba
zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a
zivocichti

VV — piiroda jako nameét i
material

P¢ — péce
o rostliny

EV
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Clovék a jeho zdravi:
Zdk:

e vyuziva poznatkl o lidském téle k podpote
zdravého zptisobu zivota

¢ rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota,
orientuje se ve vyvoji ¢lovéka pied a po
narozeni

e Ucelné planuje svij Cas pro uceni, zdbavu a
odpocinek s ohledem na naroky ostatnich
osob

e uplatiuje Gcelné zplisoby chovani
Vv situacich ohrozujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zaveéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

e piedvede v modelovych situacich odmitani
navykovych latek

e uplatiiuje zédkladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

e oSetii drobné poranéni a zajisti 1ékatskou
pomoc

e uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi, orientuje se v bezpecnych
zpusobech sexudlniho chovéani daného veku

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
e Osobni bezpec¢i — bezpecné chovani
Vv silni¢nim provozu v roli chodce a
cyklisty, pravidla silni¢niho provozu
e Situace hromadného ohroZeni

Cj — vypraveéni, popis

VV — kolo, kiizovatky, znacky,
cyklista , chodec

Dv — dramatizace dopravnich
situaci

P¢ — udrzba kola
osv

e Dopravni vychova
(cyklista)
e ZkuSebni testy
e Soubor dopravnich
znacek a kiizovatek
Pravidelné navstévovani
DDH zakoncené
zavérecnou zkouskou
( pisemnou i praktickou

)




VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
CLOVEK A JEHO SVET PRIRODOVEDA 5.
Otekavané Vystupy Utivo Mezipredmétove vztahy, Pozn.
prurezova t€mata

Ucast na vzdélavacim

Rozmanitost prirody: ROZMANITOST PRIRODY CJ — popis, vypravéni, programu v prazském

Zak: telegram, dopis, Planetariu

e objevuje a zjistuje propojenost prvkii zivé | Zivotni podminky Dv —rozhlasov¢ a televizni

a nezivé piirody,nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
¢lovéka
e vysvétli na zéklad€ elementéarnich
poznatktli o Zemi souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi
e zkouma pfirodni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regionu, zdivodni
podstatné vzajemné vztahy
e porovnava a prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuZziva klice a atlasy
e zhodnoti konkrétni aktivity cloveka
Vv ptirod¢ z hlediska podporovani nebo
naopak poskozovani ptirodniho prostiedi
zalozi jednoduchy pokus, naplanuje,
zdivodni a vyhodnoti jeho vysledky

@)

e rozmanitost podminek zivota na Zemi,
vyznam ovzdusi, vodstva, pud,
rostlinstva a zivocCisstva; pocasi a
podnebi; podnebné pasy

Rostliny, houby, Zivocichové

e tfidéni organismu podle znaki Zivota,
Zivotnich potieb a projevil, prib&hu a
zpusobu Zivota, vyzivy, stavby téla;
vyznam v piirodé€ a pro ¢lovéka

Ohleduplné chovani k prirodé a ochrana

prirody

e ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a Zivoc¢icha, likvidace
odpadd, Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy; uloha ZOO a botanické
zahrady v ochrang piirody

Vesmir a Zemé

e slunecni soustava, den a noc, ro¢ni
obdobi, vyznam Slunce pro zivé
organismy, zemska pfitazlivost,
magnetismus, magnetické poly

Latky a jejich vlastnosti

e tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi (
vyroba skla, papiru, plastii ), porovnévani

vysilani, telefonovani

VV - tématické prace dle
probiraného uciva

VI — objevy a vynalezy

M — ptevody jednotek, méteni
ENV

MV

Projekty zaméiené
K probiranému ucivu
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latek a méteni veli€in, praktické uzivani
zékladnich jednotek; otacivé ucinky sily
( paka, kladka ); elektricky proud
Informacni technika
e vyvoj nekterych technickych predmétd,
prostiedky masové komunikace, role
médii v kazdodennim zivoté

Clovék a jeho zdravi:

Zdk:
vyuziva poznatki o lidském téle k podpoie
zdravého zptisobu zivota
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota,
orientuje se ve vyvoji ¢loveka pred a po
narozeni
ucelné planuje sviij €as pro uceni, zabavu a
odpocinek s ohledem na naroky ostatnich
osob
uplatiiuje ucelné zplisoby chovani
Vv situacich ohrozujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

ptedvede v modelovych situacich odmitani
navykovych latek

uplatiiuje zédkladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; oSetii
drobné poranéni a zajisti I1ékaiskou pomoc

CLOVEK A JEHO ZDRAVT{
Lidské télo
e 7ivotni potfeby a projevy, zakladni
stavba a funkce, pohlavni rozdily
mezi muzem a Zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince
Péce o zdravi a zdrava vyziva
e zdrava strava, prvni pomoc, Urazova
zabrana; osobni, intimni a duSevni
hygiena — stres a jeho rizika;
reklamni vlivy
Partnerstvi, rodic¢ovstvi, zaklady sexualni
vychovy
e rodina a partnerstvi, biologické a
psychické zmény v dospivani, eticka
stranka sexuality, HIV/AIDS ( cesty
pfenosu )
Navykové latky a zdravi
e odmitani ndvykovych latek, hraci
automaty a pocitace
Situace hromadného ohroZeni

Cj — popis, vypravéni, dopis
dle tématu

VvV — tématické prace dle
probiraného uciva

P¢ — ptiprava zdravé stravy
Dv — modelové situace
osv

Branny kurz
Bezpecnost na silnici a
prvni pomoc
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1. STUPEN — VZDELAVACI OBLAST UMENI A KULTURA

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: HUDEBNI A VYTVARNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA:

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura zahrnuje dvé samostatné slozky: vytvarnou vychovu a hudebni vychovu. Je zafazen samostatné¢ v 1. — 5.
ro¢niku. Hodinova dotace hudebni vychovy v 1.- 5. ro¢niku je 1 hodina tydné. Hodinova dotace vytvarné vychovy je v 1. — 3. ro¢niku 1 hodina tydné a
ve 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné¢. Pfedstavuje umelecké vnimani a osvojovani svéta. Dochézi k rozvijeni tvofivosti a estetického citéni a k utvareni
kladného vztahu ke kulturnim hodnotam soucasnosti i minulosti.

Vytvarna vychova svym pojetim rozviji tvofivost a predstavivost zakil, jejich smyslovou citlivost a podporuje jejich orientaci na ploSe i
V prostoru. Zaci si osvojuji pracovni navyky, zdkladni vytvarné techniky a postupy, pomoci nichz se dokdzi vytvarné vyjadiit na dané téma.
Zdlraznujeme komplexni pohled na danou problematiku, zejména vyuZiti meziptedmétovych vazeb a vztahl k ptirod€ a lidské spolecnosti. Zaci jsou

vedeni ke kladnému vztahu ke kulturnimu bohatstvi své vlasti, vytvaieji si vztah k uméni prostfednictvim navstévy kulturnich center (muzeum, galerie,
divadlo...).

Hudebni vychova zahrnuje vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové, hudebné tvotivé a percepcni slozky, které se vzajemné propojuji a
doplituji. Zaci ziskavaji zakladni pévecké navyky a dovednosti, seznamuji se s hrou na jednoduché hudebni nastroje, reaguji na hudbu pohybem a
poznavaji hudbu v riiznych zanrech a stylech. Hudebni vychova rozviji celkovou détskou hudebnost, détské schopnosti, které se projevuji sluchovymi,
rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebn€ pohybovymi, hudebné tvotivymi a poslechovymi dovednostmi.

Uméni a kultura zahrnuje ¢ast tematickych okruhii prifezovych témat, zejména osobnostni a socialni vychovy (zék respektuje hodnoty zvykt a tradic,
uplatnuje kreativitu a originalitu a spravné se chova pfi navstévach kulturni akce), multikulturni vychovy (zak chape zanr v souvislosti s dobou, kulturou
a mistem vzniku, na ptikladech rozliSuje rozmanitost kultury), environmentalni vychovy, vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a
medialni vychovy (Zak vyuZzivé vlastnich schopnosti v tymové préci pii nacviku vystoupeni). Vyuziva metod a forem prace zaloZenych pievazné na
praci jednotlivce 1 kolektivu (prace ve dvojicich, malych tymech i celé tfidy), vzajemného uceni na zaklad¢ schopnosti prezentovat své umélecké
dovednosti pfed kolektivem, projektt
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(ptiprava vystoupeni), projektovych dnil a navstév kulturnich akei.

Hodnoceni zdka sleduje troven ziskanych uméleckych dovednosti a védomosti a schopnost rozvijet a aplikovat tyto dovednosti pfi vytvareni
uméleckého dila a hudebniho projevu. Hodnoceni se opira o celkovy kulturni projev ditéte, aktivni pfistup ke vSem uméleckym cinnostem a détskou
kreativitu a originalitu..

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Kompetence k u¢eni
e 74k poznava a pojmenovava vizualné obrazova vyjadieni /linie,tvary,objemy,barvy,objekty /, provadi tfidéni na zakladé odlisnosti
e ucitel podporuje u zaka tvotivou ¢innost / projekty, soutéze... /
e vést zaka k iniciativnimu pfistupu, k samostatnosti, k realizaci

Kompetence reSeni problému

zadavani problémovych ukolll v ndvaznosti na prakticky zivot

vést zaky ke schopnosti obhdjit svllj nazor pii vlastni tviir¢i cinnosti

vést k samostatnosti a zodpovédnosti za sva rozhodnuti
vést zaky k prezentaci svych ndzorl / ndsténky, casopis /

Kompetence komunikativni

e 7ak projevuje své vlastni Zivotni zkusSenosti, vést k jejich uplatiiovani v plosném i prostorovém uspoiradani i v jejich kombinaci
e vést zaky k nalézani vizualné€ obraznych vyjadieni a k jejich zapojovani do komunikace

e vést k upravé a pretvareni nalezenych vizualné€ obraznych vyjadieni

e vést k vhodné komunikaci pfi tvlrci praci ve skupindch, u€it naslouchat nazoriim druhych a reagovat na né

e davat zaki prostor k vyjadreni vlastniho ndzoru
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Kompetence socialni

e vyuzivat skupinovou praci pro poskytovani vzdjemné pomoci
e vést zaky k respektovani danych pravidel
e umoznit zakiim zazit Gspéch a uspokojeni pii tvofivé Cinnosti

Kompetence obéanské
e vést k respektovani individudlnich rozdilt
e vést ke kritickému mysleni nad obsahy vytvarnych dé¢l
e seznamovani zakl s vytvarnymi dily a jejich autory
Kompetence pracovni
e ucit zaky ovladat riizné pracovni nastroje a manipulovat s vytvarnymi materialy
e vést k dodrZzovani bezpec¢nosti pfi zachazeni s materidly vyuZivanymi pii vytvarné vychové

¢ nabizenim z4jmovych utvard podnécovat zajmovou orientaci zakid / malovani na hedvabi, vytvarny a keramicky krouzek /
e dopliovat vyuku o praktické exkurze
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
UMENI A KULTURA HUDEBNI VYCHOVA 1.
Mezipredmétové
Ocekavané vystupy U¢ivo vztahy, prufezova Pozn.

témata

Zak:

e rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje

Vv ramci nejjednodussich hudebnich forem

¢ rozliSuje jednotlivé kvality toni, rozpozna vyrazné tempové a

dynamické zmény v proudu znéjici hudby

zvuk-ton, dechova cvicenti,
zpév jednoduchych pisni

Vv rozsahu c-a

rytmizace textil lidové
slovesnosti

hra na télo

klesava a stoupava melodie
zpév jednoduchych pisni

V navaznosti na MS
poslechové vniméni hudby

CJ - tikadla

hudebné pohybové ¢innosti
( pohybové vyjadieni
hudby)

OSV- osobnostni rozvoj
- kreativita

e vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie

hra nejjednodussich
doprovodii na Orfeovy
nastroje
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
UMENI A KULTURA HUDEBNI VYCHOVA 2.
Ocekavané vystupy Ucivo Mezipredmétove vztahy, Pozn.

prifezova témata

v o7

Zak:
e zpiva na zéklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
pfesné v jednohlase

opakovani pisni z 1.rocniku

CJ — iikadla

e rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje

e reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem vyjadiuje
tempo, dynamiku, smér melodie

koledy, pisn¢ se zimni

tématikou

rytmizace, hudebni hry
(otazka-odpovéd’)

tanec¢ni, pochodova a
slavnostni hudba, hymna
pohybové vyjadreni hudby
(pantomima a pohybova
improvizace)

Prv — vanocni zvyky a
tradice

P¢ — vlastnosti riznych
material
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

UMENI A KULTURA

HUDEBNI VYCHOVA

3.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata

Pozn.

Zak:
e Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase

zpév lidovych i umélych
pisni

solovy zpév

zpév hymny

lidové pisné

e reaguje pohybem na znéjici hudbu,pohybem vyjadiuje
metrum,tempo, dynamiku,smér melodie

e rozliSuje jednotlivé kvality toni, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

e rozpozna v proudu zné&jici hudby nekteré hudebni
nastroje, odli§i hudbu vokalni ,instrumentélni a vokalné
instrumentalni

vyuzivani nastroju Orfovy
Skoly,vlastni improvizace
pohybové ztvarnéni
melodie

valc¢ik, polka, pochod
vanoc¢ni pisn¢ a koledy
barva tond, hudebni
nastroje

osv

Tv —polkovy a val¢ikovy
krok

Prv—vanoc¢ni zvyky
tradice
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
UMENI A KULTURA HUDEBNI VYCHOVA 4,
Mezipredmétové
Ocekavané vystupy Ucivo vztahy, prifezova Pozn.

témata

Zak:
e zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
piesné v jednohlase ¢i dvojhlase

opakovani pisni 3.rocniku

VvV — ilustrace pisn¢

e rozliSuje zakladni vyrazové prostredky

e vytvaii v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché
ptedehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

e rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

e 7zna Ceské hudebni skladatele

tempo, dynamika, harmonie a
barva

orientace v notovém zaznam
ptedehra, mezihra,dohra
zpév a poslech dur. a moll.
pisni

A. Dvorak,

B. Smetana, L. Janacek

e doprovodi pisné€ na rytmickych néstrojich, rytmizace tikadel

vyuzivani nastroji Orfovy
Skoly,vlastni improvizace

osv

e pohybem reaguje na zmény tempa a rytmu

polka, val¢ik

Tv — tane¢ni kroky
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

UMENI A KULTURA

HUDEBNI VYCHOVA

5.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata

Pozn.

zpiva na zaklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
piesné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych
toninach a pti zpévu vyuziva ziskané peévecké dovednosti

e opakovani lidovych a umélych
pisni

e zp¢v durovych a mollovych
pisni

rozpozna v proudu zné&jici hudby nekteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostiedkd, upozorni na
metrorytmické,tempové,dynamické i zietelné harmonické
zmény

e poslech- Vivaldi, Bach, Handel
e J.J. Ryba— Ceska mse vanoéni

e statni hymna VV — Viénoce
MV - vnimani autora
medialnich sdéleni

vyuzivé na zéklad€ svych hudebnich schopnosti a dovednosti
jednoduché poptipadé slozitéjsi hudebni nastroje

k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

realizuje podle svych individuélnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou,tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii €1 piseil zapsanou pomoci not

ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krokt, na
zaklad¢ individualnich schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

e hra na hudebni nastroje osv

orientace v notovém zaznamu

e pohybové vyjadieni hudby
( pantomima a pohybova
improvizace)
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
UMENI A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA 1.
Ocekavané vystupy Ucivo Me21p°r ¢ dmet,OV’e vztahy, Pozn.
prurezova temata
Zdk: rozvijeni smyslové citlivosti M — orientace v prostoru
e r10zpoznava a pojmenovava prvky vizualné rozvijeni vytvarného vnimani, tvofivosti | Prv — promény piirody
obrazného vyjadieni, porovnava a tfidi je a piedstavivosti Vv jednotlivych ro¢nich obdobich
na zaklad¢ vjemi, zazitkh a predstav poznavani vytvarného materialu, P¢ - ptiprava a uklid pracovniho
e Vv tvorb¢ projevuje vlastni zivotni pomiicek a vytvarnych technik prostoru
zkuSenosti pozorovéni — specifika roénich obdobi | DV —pravidla hry
e na ziklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do sbér piirodnin v riiznych ro¢nich MV
komunikace zapojuje obsah vizualn¢ obdobich a jejich nasledné uplatnéni ve
obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvarném projevu
vytvoril ziskani davéry ve vlastni vyjadiovaci
schopnosti
objevovani svéta piirody  ( zvifata, Cj — lidova slovesnost
rostliny ) Piibéhy s piirodni
tematické kresleni na zakladé pfimého | tematikou
dojmu M - pocet prvki v daném
pozorovani, vytvarné vnimani a souboru
analyzovani tvaru a rustu piirodnin Prv — Piiroda
volné vytvarné zobrazovéni na zéklads | HV — Rytmus
pozorovani a z predstav ENV
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vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vyjadieni voli
vhodné prostiedky

interpretuje podle svych schopnosti rtizna
vizualni vyjadreni, odlisné interpretace
porovnava

poznavani svéta ditéte

estetické citéni

vyznamné svate¢ni setkavani — kontakt
S druhymi lidmi

vyjadieni pohybu a charakteristiky
postav — rozmisténi obrazovych prvki
V poptedi a v pozadi

Cj — Vypravovani
Prv — Domov
Clovek
Préace a volny Cas
Vyznamné udalosti
Tv — Zdravy zivotni styl
Dv — Vlastni pocity a prozitky
osv
MKV

rozvijeni piedstavivosti a tvofivosti
poznavani ilustraci v literarnich dilech
uzité umeni

vytvarné uméni

charakterizovani ptedstav pro urcitou
situaci

vypravéni, poslouchéani

Cj — ilustrace literarnich d&l pro
déti

M — prostorova orientace

Prv — véci a ¢innosti kolem nas
Dv — d¢&jova posloupnost

P¢ — modelovani, lepeni, stfihani
Hv — rytmus

MKV

osv

ENV
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

UMENI A KULTURA

VYTVARNA VYCHOVA

2.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

Zak:

rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualn¢ obrazného vyjadieni, porovnava
a tfidi je na zaklad¢€ vjemu, zazitkt a
predstav

Vv tvorbé€ projevuje vlastni zivotni
zkuSenosti

organizace vytvarné ¢innosti

rozvijeni piedstavivosti a fantazie ve
vytvarném vyjadieni

zakladni klasifikace barev, svétlostni a
teplotni kontrast

poznavani vytvarnych néstroju a technik
pozorovani ptirody — krajina, zvifata,
rostliny — tematické kresleni na zakladé
ptfimého dojmu

tematické kresleni na zakladé predstav
sbér ptirodnin a jejich uplatnéni ve
vytvarném projevu

M — kiivé a piimé cary

Prv — pfiroda

P¢ — ptiprava a uklid pracovniho
prostoru

Dv — citovy prozitek

osv

MV

objevovani svéta pfirody  ( zvifata,
rostliny, krajina, rocni obdobi )
tematické kresleni na zéklad€ ptimého
dojmu

Zivotni prostiedi

vOytvarné zobrazeni pfirodni formy
Z predstavy a dotvareni na zakladé
fantazie (zaklety strom, apod.)
pozorovani, vytvarné vnimani a
analyzovani tvaru a rastu ptirodnin,
napf. rist a vétveni stromil

Cj — détska literatura s ptirodni
tematikou

Prv — pfiroda

Hv — pisné s pfirodni tematikou
ENV
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vyjadiuje rozdily pti vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vyjadieni voli
vhodné prostredky

interpretuje podle svych schopnosti rtizna
vizualni vyjadieni, odlisné interpretace
porovnava

vlastni prozivani

estetické citéni

vytvarné zobrazeni pohadek — mravni
ponauceni

ohraniceni predstavy urcité situace, déje
— silné citové zazitky ze zivota déti
vytvarné sdélovani vlastnich prozitkt

Z prib¢hu dne

Cj — vypravovani
popis
déjova posloupnost
Prv — domov
clovek
prace a volny cas
vyznamné udalosti
Tv — zdravy zivotni styl
Dv — vlastni pocity a prozitky
osv
MKV

na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera samostatné
vytvotil

rozvijeni predstavivosti a tvofivosti
vztah ilustrace a literarniho dila
seznameni se a uplatnéni prvki

Z uzitého umeéni

ptechod od plochy k prostoru
upevilovani poznani rytmizace
jednoduchych dekorativnich prvki a
harmonickych barev v pasu a v ploSe
dekorativni feSeni plochy
geometrickych nebo stylizovanych
ptirodnich vécnych prvki

pohédky, povésti — zachyceni déjové
linky

Cj — Spojitost textu s ilustracemi
literarnich d¢l pro déti

M — Osa soumé&rnosti

Prv — Krajina kolem nas — moje
obec

Dv — Manasek, loutka v Zivoté
ditéte — zinscenovani scénky

P& — Modelovani, lepeni, stiihani
Hv — Rytmus

MKV

osv

ENV

98




VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

UMENI A KULTURA

VYTVARNA VYCHOVA

3.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualn¢ obrazného vyjadieni, porovnava
a tfidi je na zaklad¢€ vjemu, zazitkl a
piedstav

Vv tvorbé projevuje vlastni zivotni
zkuSenosti

orientovat se ve svych malifskych
potiebach, umét je udrzovat v poradku a
dokézat po skonceni prace uvést své
pracovni misto do piivodniho stavu
zakladni klasifikace barev, svétlostni a
teplotni kontrast, vyrazové vlastnosti
barev

zacinat chapat 1 vyrazoveé vlastnosti
barvy a zdklady barevné harmonie
kompozice plochy s pouzitim
libovolnych prvki — promysleny sbér
prirodnin

Prv — piiroda, krajina

P¢ — ptiprava a uklid pracovniho
prostoru

Dv — pocity a nalady

osv

MV

vyjadiuje rozdily pfi vnimani udélosti
riznymi smysly a pro jejich vyjadfeni voli
vhodné prostiedky

interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizudlni vyjadieni, odlisné interpretace
porovnava

vytvarné vnimani a analyzovani
morfologické stavby zajimavych
ptirodnin

tematické kresleni na zéklad€ ptimého
dojmu

zivotni prostiedi (‘slunce, voda,

Cj - lidové slovesnost, poezie,
pfib&hy s pfir. tematikou
Prv —1idé a Cas
7ivé a neziva ptiroda
Hv — poslech
EV
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vzduch, zem¢ )
vytvarné vyjadieni slovniho uméleckého
projevu (napf. basei)

svét Cloveka Cj — popis
zazitky vSednich a slavnostnich udalosti | Prv - clovek, vyznamné udalosti
individuelni emociondlni prozitek — a vyroci

vztahy K riznym lidem

rozvijeni tvofivosti a predstavivosti — pfi
kresbé chape vzdjemné souvislosti
zobrazovanych predmétii a postupuje od
celku k detailu

Tv — zdravy zivotni styl

Dv — individuelni emocionalni
prozitek

osv

MKV

na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, kterd samostatné
vytvoril

rozvijeni predstavivosti a tvofivosti
rozpoznavani lidového uméni, uzitého
umeéni a jeji vytvarné ztvarnéni

ptechod od plochy k prostoru

vybrani a rozmisténi obrazovych prvki
Vv popiedi a v pozadi

orientovani se a pojmenovavani ilustraci
v knihach s détskou tematikou

pohédka, povést — zachyceni zvolené
¢asti déje nebo prubéhu déje

Cj — ilustratofi lit. dé&l pro déti
M — geometricka télesa

Prv —lid¢é a cas

Dv — hracka a loutka v zivoté
ditéte — zinscenovani pohadky,
ptribéhu

Hv — pisné€ z pohadek

P& — modelovani, lepeni, stithani
MKV

osv

ENV
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
UMENI A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA 4,
Ocekavané vystupy Ucivo Mezipredmétove vztahy, Pozn.

prifezova témata

zak:

pfi vlastnich tvlr¢ich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné€ obrazného
vyjadfeni, porovnava je na zéklad¢ vztaht /
svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporce /

uziva a kombinuje prvky vizualng
obrazného vyjadieni ve vztahu k celku

pii tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se
védomée zamétuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadient,
ktera maji komunika¢ni G¢inky na jeho
nejblizsi socialni vztahy

Svét prirody a €lovéka

e rozvijeni smyslové citlivosti

e uplatiovani vlastniho feseni pii
vytvarném projevu

e vyjadiovani prozitki, seberealizace

e poznavani vlastniho téla a jeho nésledné
vytvarné ztvarnéni

e rozvijeni objektivniho pohledu na
¢lovéka a prirodu

e poznavani a nasledné uplatinovani
individualniho vybéru vytvarnych
technik 1 prostfedka

CJ — vypravovani, popis

P¢ — ptiprava, tklid a Cistota
pracovniho prostoru

P¥ — ziva ptiroda, ekologie, zivot
v riznych biotopech

V| — obrazy z ¢eskych dé&jin, zivot
na zemi, ¢lovék a Zivotni
prostiedi

TV — zdravy Zivotni styl

osv

MV

naléza vhodné prostifedky pro vizualné
obraznd vyjadieni vznikla na zdkladé
vztahu zrakového vnimani s ostatnimi
smysly

osobitost svého vnimani uplatiiuje

Vv piistupu k realité a k jeji nasledné
interpretaci s vyuzitim vhodnych
vytvarnych prostfedkti

Setkavani se skute¢nosti

e uplatiovani uméleckého pohledu na svét
- posuzovani vlastnosti povrchil,
objevovani detailil, ozvlastinovani véci

e vytvarné piepisovani skutec¢nosti
s ohledem na zvlastnosti détského
vnimani svéta

e rozvijeni spoluprace a komunikace

e uplatiovani subjektivity, kreativity a
originality

e vytvarné hrani s objekty

CJ — lidova slovesnost

M — geometrické tvary,
geometricka télesa, symetrie, osa
soumeérnosti, kolmost a
rovnobéznost, orientace v
prostoru

P¢ — prace s papirem,
vystfihovani

Pf — zivot v riznych biotopech
VI — svét ¢lovéka, Uméni

HV — poslech
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osv
ENV

porovnava rizné interpretace a pristupuje
k nim jako ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, kterd samostatné
vytvofil, vybral, upravil

Prace s uméleckym dilem

seznameni se s gotikou a barokem

V regionu

vytvarny piepis reprodukce jinymi
vyrazovymi prostfedky (ilustrace)
rozvijeni komunikace a subjektivniho
vyjadfovani prozitkd z uméleckého dila,
divadelniho piedstaveni, filmu, koncertu
vytvarné zachyceni zvyka a tradic
ziskani duvery ve vlastni vyjadiovaci
schopnosti

CJ — lidova slovesnost, spojitost
textu s ilustracemi literarnich dél
pro déti, knihy pro déti,
vypravovani, popis

M — osa soumérnosti

V| — pamatna mista nasi vlasti,
svét Cloveka, uméni, obrazy z
¢eskych d¢jin

HV — poslech

osv
EGS
MKV
ENV
MV
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

UMENI A KULTURA

VYTVARNA VYCHOVA

5.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

v

zak:

pfi vlastnich tvlir¢ich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadieni, porovnava je na zéklad€ vztahti /
svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporce /

uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadieni ve vztahu k celku

pti tvorbe vizualn€ obraznych vyjadreni se
védomée zamétuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkusenosti i na tvorbu vyjadrent,
kterd maji komunikaéni ucinky na jeho
nejbliZsi socialni vztahy

Svét prirody a ¢lovéka

Rozvijeni smyslové citlivosti,
seberealizace

Vyjadfovani subjektivnich pocitl a
nalad

Uplatiiovani obecného pohledu na svét a
jeho objektivniho zachyceni (zemékoule,
mapy), Zemi i Vesmir

Pteneseni obecnych zékonitosti do
vytvarného projevu

Uplatiovani G¢inkd komunikace
Tematické kresleni na zakladé predstav

CJ — popis

M — prostorova orientace,
geometrické tvary, télesa
P¢ — prace s kartonem

Pr — vesmir a zem¢, ¢lovék
VI — misto, kde zijeme, lidé
kolem nés, ¢eské d&jiny
TV — zdravy zivotni styl
osv

MV
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naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vniméni s ostatnimi
smysly

osobitost svého vnimani uplatiiuje

Vv piistupu k realité a k jeji nasledné
interpretaci s vyuzitim vhodnych
vytvarnych prostfedkl

Setkani se skute¢nosti

rozvijeni estetického vnimani predméta
denniho zivota

rozvijeni pozorovacich schopnosti,
smyslu pro detail, vyiez, vytvarného
pohledu na zvétSeninu

rozvijeni originality

Vytvarné hry

spojovani vysledkti vytvarnych her

S pismem

hra s linkou, tvarem, barvou

hra s pismeny a ¢islicemi

vytvarny piepis svéta ptirody
uplatiiovani seberealizace, kreativity

CJ — pismo

M — numerace, orientace v plose,
v prostoru

P¢ — prace s kartonem, textiliemi,
ptirodninami

Pr — latky a jejich vlastnosti,
Informacni technika

HYV — poslech, grafické znacky v
hudbé¢

osv

ENV

porovnava rizné interpretace a pristupuje
k nim jako ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace v socidlnich
vztazich zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, kterd samostatné
vytvofil, vybral, upravil

Prace s uméleckym dilem

pozorovani a vytvarné vnimani predmét
(analyzovani podle dekoru, tvaru,
funkci)

sbirani naméta z reprodukci, jejich
rozbor

seznameni se s umé&leckymi styly

volné ztvarnéni vytvarnymi prostiedky
dojmil z jinych uméleckych zazitkd,
rozvoj vyjadreni a komunikace
rozvijeni komunikace a subjektivniho
vyjadiovani prozitk z uméleckého dila

CJ - lidové zvyky a tradice,
détské knihy, vztah ilustrace k
textu, popis

VI —1idé a ¢as

Hv - poslech, hudebni skladatelé,
umélci

osv

EGS

MKV

ENV

MV - Cerpani naméta a
zkuSenosti z ¢asopist a jiného
tisku
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1. STUPEN — VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SVET PRACE
NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: PRACOVNI CINNOSTI

CHARAKTERISTIKA:
Vyucovaci pfedmét pracovni €innosti je zatazen samostatné v 1. — 5 . roéniku v hodinové dotaci 1 h tydné¢.

Tento predmét zahrnuje obsahly rejstiik pracovnich ¢innosti i technologii. Rozviji v Zacich zdkladni uzivatelské dovednosti a napoméaha
k formovani jejich profesni orientace. Zaci se uci pracovat s riznymi materialy a timto si osvojuji konkrétni dovednosti. Upeviiuji si navyky hygieny
prace, seznamuji se se zasadami bezpecnosti prace a jsou vedeni k jejich dodrzovani.

Pracovni ¢innosti v sobé zahrnuji predevsim tato priifezova témata: environmentalni vychovu, osobnostni a socialni vychovu, medidlni
vychovu. Vyuzivaji metod a forem prace zalozenych na zakovské spolupraci (kooperativni uceni, prace ve dvojicich). Rozviji vzajemné uceni na zéklade
prezentace vlastnich postupll a vyrobki, zpracovani informaci a uplatnéni znalosti i dovednosti z ostatnich pfedmétii. Pro realizaci pracovnich ¢innosti
projektové dny a exkurze.

74k je hodnocen v pribéhu celého pracovniho procesu. Hodnoceni zahrnuje schopnosti zpracovat informace, spolupracovat v tymu & dvojici,
dovést ¢innost Kk finalnimu vyrobku a prezentovat jej, hodnoti se klasifikaci na konci kazdého pololeti, znamka je soucasti vysvédceni. Zaroven jsou
zohlediiovany individudlni schopnosti zéka 1 aplikace jiz ziskanych dovednosti ¢i védomosti.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Kompetence k u¢eni
e zadavani zajimavych domacich ukolt

e ucit zaky pracovat podle navodu a predlohy
e predkladat zakiim dostatek informacnich zdroja
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e vést zaky k sebehodnoceni

Kompetence k feSeni problému

e vést zaky k organizovani a planovani prace, k pouzivani vhodnych nastrojti , nafadi a pomticek pii praci i v bézném Zivoté
Kompetence komunikativni

e nabizet zakim prostor k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadl pfi pracovnich ¢innostech a vynakladéani usili k dosazeni kvalitniho vysledku
Kompetence socialni a personalni

e vést zaky k autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebé sebedtivéry

e naucit zaky kladnému postoji k hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a k zivotnimu prostiedi
e vést k chapani prace a pracovni ¢innosti jako prileZitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvoji podnikatelského mysleni

Kompetence ob¢anské

e vést zaky k poznavani techniky jako vyznamné soucasti lidské kultury
e vést k uvédomenti si spojeni techniky S pracovni ¢innosti ¢lovéka

Kompetence pracovni
e vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci

e ucit zaky zodpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledki prace
e vést k vyuzivani znalosti a zkuSenosti z jinych predméth
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A SVET PRACE

PRACOVNI CINNOSTI 1.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

Prace s drobnym materidlem
Zik:

e vytvafi jednoduchymi postupy rtizné
pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiali

e pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

prace s papirem, barevnym papirem
skladani, vytrhavani, trhani, lepeni,
stiihani

péce o pokojové kvétiny

chovéni u stolu

Vv-kombinace barev, dotvareni
papir. vyrobkl vytvarnymi
technikami

Cj-slovni navod-pracovni postup,
pohadky

M-geometrické tvary
Prv-podzimni krajina, zvitatka
Dv-kontakt s ucitelem

Konstrukéni ¢innosti
o zvlada elementarni dovednosti pii praci
se stavebnicemi

Pestitelské prace
e provadi pozorovani ptirody
e pecuje o nenarocné rostliny
e pecuje o Cistotu a estetiCnost prostredi
e /své misto, prostory skoly, Skolni
zahrady apod./

modelovani (lid. zvyky, tradice, femesla)
prace s papirem, barevnym papirem
prace s ptirodninami

V/v-barvy podzimu, barvy ovoce,
zeleniny

Cj- tvary pismen

M- prace s métitkem, odhad
Prv-rodina, podzim, les v zimé
Dv-spolupréace, kol. prace

Piiprava pokrmii
e pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
e chova se vhodné pfi stolovani

stolovani, ptiprava tabule

tridéni odpadu/celoskolni projekt/
seznameni se Skolnim pozemkem

jednoduchy vyrobek ze stavebnice

Vv-barevné sladéni

Cj-slovni ndvod, pracovni postup
M-jednotky hmotnosti, soucet
Prv-ovoce, zelenina, rodina
Dv-kratké scénky

ENV
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A SVET PRACE

PRACOVNI CINNOSTI 2.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

Prace s drobnym materidlem
Zik:

e vytvaii jednoduchymi postupy rizné
pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiala

e pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

e prace s papirem, barevnym papirem

o stithani, vystfihovani, lepeni, skladani,
uréovani raznych druhti papiru

e péce o pokojové rostliny

Cj-slovni ndvod, pracovni postup
M-geometrické tvary
VVv-dotvareni vyrobki z papiru
vytvarnymi technikami
Prv-kolob¢h Zivota rostlin
Dv-uméni naslouchat

Konstrukéni Cinnosti

e zvlada elementarni dovednosti pfi praci

se stavebnicemi

Péstitelské prace

e provadi pozorovani ptirody

e pecuje o nenarocné rostliny

e pecuje o Cistotu a esteti¢nost prostiedi
/ své misto, prostory Skoly, Skolni zahrady
apod./

e modelovani

e prace S papirem

e prace s ptrirodninami

e prace s textilem (navleceni nité¢, uzlik,
piedni steh)

¢ jednoduchy vyrobek ze stavebnice

Cj-prac. postup, vyhledavani
informaci v encyklopedii
M-jednotky méfeni, pouziti
pravitka

Vv-barevné sladéni vyrobku
Prv-rodina

Dv-interpretace koled

Piiprava pokrmii
e pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
chova se vhodné pii stolovani

e stolovani (navyky, prostirani)

e tabule pro jednoduché stolovani

¢ odpad a jeho likvidace (tfidéni)

e piesazovani kvétin

¢ jednoduché prace na Skolnim pozemku

Cj-lidova slovesnost

M-jednotky hmotnosti
Vv-vychdzky a pozorovani
Prv-ekologické chovani
Dv-vypréavéni o vlastnim prozitku
ENV
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A SVET PRACE

PRACOVNI CINNOSTI 3.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

Prace s drobnym materidalem

Zak:
[ ]

vytvari pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a na zaklad¢ vlastni
predstavivosti vyrobky z daného
materialu

vyuziva pfti tvorb¢ prvky lidovych
tradic

voli vhodné pracovni vzhledem

K materialu

udrzuje potadek na svém pracovnim
misté, dodrzuje zasady bezpecnosti
préce, poskytne prvni pomoc pii urazu

prace s papirem a kartonem

piesné méteni, stithani, lepeni a
prekladani

prace s ptirodninami

prace s textilem

ruzné druhy steht, opravy a upravy
odévu (knoflik, navleeni gumy)
osetfeni pokojovych rostlin

Cj -slovni navod

M-pfesné méteni, tisecky, piimky
Prv-rostlina v prostredi
Dv-rozvoj koncentrace a
pozornosti

Vv-krasa tvard, barev linii

Konstrukéni cinnosti

provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontéz
pracuje podle slovniho navodu,
predlohy nebo nacrtu

dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny
prace

prace s papirem

préce s pfirodninami

préce s textilem (zapositi, zadni steh)
uprava stolu (skladani ubrouska,
kvétiny na stole, jmenovky)
montazni a demontdzni prace

Cj-text blahoptani, détska
literatura

M-ptesné skladani

Prv-tradice

Dv- dramatizace pohadek
Vv-zazitky vSednich, svatecnich
dni

ENV

Péstitelské prace

provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede péstitelské
pokusy

oSetiuje a péstuje pokojove 1 jiné

préce s textiliemi (Svatek matek)
préace s papirem — baleni knih

préce s pfirodninami — velikono¢ni
dekorace

jednoduché prace na skolnim pozemku

Cj-schopnost pracovat podle
jednoduchého psaného navodu
M-jednotky hmotnosti
Prv-ptiroda na jate
Vv-promysleny vybér ptirodnin
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rostliny

voli vhodné nastroje, pomiicky a
nacini podle druhu ¢innosti, dba o
poradek

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Grazu

ttidéni odpadu, sbér druhotnych surovin
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A SVET PRACE

PRACOVNI CINNOSTI 4,

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

Prace s drobnym materidlem

prace s papirem a kartonem

Cj- Cte s porozuménim

Zak: e pfesné stithani, méfeni, lepeni, trhani — |jednoduchy prac. postup a
e vytvaii pfiméfenymi pracovnimi vyroba dopravnich znacek, loutek pracuje podle n¢j
operacemi a na zakladé¢ vlastni e préce s pfirodninami M-geometrické prostorové tvary
predstavivosti vyrobky z dané¢ho Vv-tvary listd
materialu Pi-stromy v lese
e vyuziva pfi tvorbé prvky lidovych Dv-tymova spoluprace
tradic
e voli vhodné pracovni vzhledem
k materialu
e udrZuje poradek na svém pracovnim
misté, dodrzuje zadsady bezpecnosti
préce, poskytne prvni pomoc pii urazu
Priprava pokrmii e prace s papirem (vano¢ni motivy, Cj- vanoéni blahoptani
e orientuje se v zakladnim vybaveni vyzdoba $koly) M-pievody jednotek
kuchyné e Uprava pokrmil za studena Dv-dramatizace textu
e pfipravi samostatné jednoduchy pokrm | e sestavovani jidelnicku VV-objevovani detailli
e dodrzuje pravidla spravného stolovani | e zakladni ovladani domécich spotiebica | PF-zakladni Zivotni podminky
a spolecenského chovani e péce o pokojové kvétiny ENV
e udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, hygienu a bezpecnost prace
Péstitelské prace e navlékani koralkti a vyroba dopliikii Cj-sestaveni pracovniho postupu

provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede péstitelské
pokusy

oSetiuje a péstuje pokojove i jiné

z nich
prace se stavebnici
zéklady poskytnuti prvni pomoci

Mb-slovni ulohy, primér, polomér
Dv-smyslové hry
Pi-herbar
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rostliny

voli vhodné nastroje, pomiicky a nacini
podle druhu ¢innosti, db4 o poradek
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pii trazu

jednoduché vazba a Giprava kvétin
péce o pokojové kvétiny
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A SVET PRACE

PRACOVNI CINNOSTI 5.

Mezipfedmétové vztahy,

Ocekavané vystupy U¢ivo oy s Pozn.
prurezova témata
Prdce s drobnym materidlem e uklid okoli skoly Cj-samostatné vyhledani prac.
Zak: e prace na pozemku navodu a prace podle né&j
e vytvaii pfiméfenymi pracovnimi e prace s kartonem M-geometrické tvary, piesnost
operacemi a na zaklad¢ vlastni e préce s provazkem — drhani méfeni
ptedstavivosti vyrobky z dané¢ho VV-desky na vykresy
materialu Dv-tymova spoluprace
ENV
e piipravi samostatné jednoduchy pokrm | e prace s textiliemi Cj-lidové zvyky a tradice
e dodrzuje pravidla spravného stolovani v ¢ literatufe
a spolecenského chovani e prace s pfirodninami — adventni vénec M-pravidelné, nepravidelne tvary
e jednoducha tiprava potravin Pi-zdrava vyZiva, vano¢ni tabule
nasich predki
VV-vano¢ni prostirani, Gprava
cukrovi
Dv-improvizace
Péstitelské prace e piiprava klieni, sadby, osiva Cj-vyhledavani textu v odborné

provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede péstitelské
pokusy

osetfuje a péstuje pokojové i jiné
rostliny

voli vhodné nastroje, pomiicky a
nacini podle druhu ¢innosti, dba o
potadek

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
préce, poskytne prvni pomoc pii urazu

e |écive rostliny (jejich vyuZzivani 1
zneuzivani — kofeni, drogy, alergie)

e kombinace riznych material

e Uprava okoli Skoly

e ckologické tfidéni odpadu

e Setfeni energiemi

e montazni s demontazni prace

literatute

M-ptevody jednotek hmotnosti,
slovni ulohy

Pi- pfedchéazeni Grazu, elektricky
obvod, bezpe¢nost pii ovladani
el. spotfebicli v domécnosti
Vv-prace s uméleckym dilem,
volné zpracovani zadaného tikolu
ENV
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1. STUPEN — VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A ZDRAVI

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: TELESNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA:

Vyucovaci pfedmét télesnd vychova je zafazen samostatné v 1. — 5. ro¢niku v hodinové dotaci 2 h tydné.

Télesna vychova svym pojetim napoméhé rozvoji zdravého Zivotniho stylu a podporuje télesnou a dusevni pohodu. Zaci jsou vedeni ke kladnému
vztahu K pohybovym aktivitam a sportu. Osvojuji si nové pohybové dovednosti, u¢i se jednat podle pravidel a v duchu fair-play. V ramci svych
individualnich moznosti jsou Zaci postupnymi kroky vedeni K rozvoji vlastni té€lesné i duSevni zdatnosti. Do obsahu jsou zaclenéna koordina¢ni a
regeneracni cviCeni, cviceni ve druzstvech a ve skupinach, pohybové hry.

Z prufezovych témat, ktera jsou zahrnuta v predmétu télesnd vychova nalezneme piedevSim osobnostni a socidlni vychovu, vychovu
demokratického ob¢ana a environmentdlni vychovu. Vyuka probih4 ve Skolni télocvicné a na Skolnim hfisti. Pfi vyuce se vyuzivaji metody a formy
prace zalozené prevazné na spolupraci zakt (C¢innosti ve dvojicich, malych ¢i vétSich tymech) a vzajemném uceni na zaklad¢é prezentace vlastnich
pohybovych hrach a dovednosti.

V télesné vychové je velmi dilezité motivacni hodnoceni Zakd, které vychéazi ze somatotypu Zéka a je postaveno na posuzovani osobnich vykoni
kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zakt podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v tvahu ristové
a genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zak.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE:

Vychovné a vzdélavaci strategie vedou k osvojovani zdkladnich kliCovych kompetenci, které jsou nezbytné k vSeobecnému rozvoji Zakovy
osobnosti.

Kompetence k uceni
e Poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individudlni rozvoj
e Prozivani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou
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e Systematické sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti

Kompetence k feSeni problému
e Piemysleni o problému pii ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledani tréninkové cesty k jeho odstranéni
e Hledani vhodné taktiky v individudlnich i kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni
e Vyslechnuti a pfijeti pokynti vedouciho druzstva
e Otevirani prostoru diskusi o taktice druzstva
e Pofizovani zaznami a obrazovych materialti ze sportovnich ¢innosti a jejich prezentace

Kompetence socialni a personalni
e Dodrzovani pravidel fair play
e Rozvoj spoluprace uvniti kolektivu sportovniho druzstva
e Rozdélovani a piijimani ukold v ramci sportovniho druzstva

Kompetence ob¢anské
e Podpora aktivniho sportovani
e Objasnéni a podani ptikladl potieby dodrzovani hygieny pfi télesnych aktivitach
e Prvni pomoc pfi urazech leh¢iho charakteru
e Emocni a vécné seznameni se Skodlivosti pozivani drog a jinych Skodlivin

Kompetence pracovni
e Piiklady nutnosti dodrzovani pravidel ve sportu, v celém Zivoté
e Vyhledavani moZnych rizik pii pohybovych ¢innostech a hledani cest jejich minimalizace
e Zpracovani a prezentace naméfenych sportovnich vykont
Cilové zaméteni vzdelavaci oblasti
e Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti smefuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka tim, ze vede zaky k:
e poznavani zdravi jako dtilezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot
e pochopeni zdravi jako vyvéazeného stavu télesné, duSevni i socidlni pohody a k vniméni radostnych prozitkli z ¢innosti podpotfenych
pohybem, piijemnym prostiedim a atmosférou ptiznivych vztaht
e poznavani clovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zplisobu vlastniho jednani a rozhodovéni, na urovni
mezilidskych vztaht i na kvalité prostiedi
e ziskdvani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a posSkozuje
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vyuzivani osvojenych preventivnich postupd pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zptisobt rozhodovani a jedndni v
souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi
propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, S
volnim uGsilim atd.

chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného piedpokladu vybéru profesni drahy, partnert,
spolecenskych Cinnosti atd.

ochran¢ zdravi a zivotu pii kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udalostech a K vyuzivani osvojenych postupi spojenych
S feSenim jednotlivych mimotadnych udalosti

aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospé$nych ¢innosti ve Skole i v obci.



VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA 1.-3.
Mezipredmétové
Ocekavané vystupy U¢ivo vztahy, prifezova Pozn.
témata

Zak:

zvlada zéakladni pfipravu organismu
pted pohybovou aktivitou

provadi protahovaci a napinaci cviky,
cviky pro zahtati a uvolnéni

Ptiprava ke sportovnimu vykonu

e pfiprava organismu

e zdravotn¢ zamétené Cinnosti

uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni

spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené prilezitosti

dba na spravné drzeni téla pti riznych
¢innostech i provadéni cviki

dba na spravné dychani

provadi kompenzaéni a relaxacni cviky
zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu

Vyznam pohybu pro zdravi

e cviceni béhem dne

e rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni pro déti
jednoduché tanecky, zéklady estetického
pohybu

ENV — Vztah ¢loveka
K prostredi

Prv — Nase télo
Nase zdravi

reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci
uziva zékladni télocviéné pojmy — ndzvy
pohybovych ¢innosti, té€locvicného
nafadi a nacini

pouziva pojmy z pravidel sporti a
soutézi

rozumi povelim potadovych cviceni a
spravné na n¢ reaguje

Komunikace v TV

Organizace pii TV
e zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti

e smluvené povely, signaly
zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (béZném) prostiedi

Cj — ptesné vyjadiovani
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e uplatiluje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech Skoly

Bezpecnost pfi sportovani
Hygiena pii TV

organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru

bezpecnost v Satnach a umyvarnach

Prv — bezpecnost

e pouziva vhodné sportovni obleceni a
sportovni obuv
e jedna v duchu fair play

bezpec¢na ptiprava a ukladani naradi, nacini a

pomtcek
prvni pomoc v podminkach TV

e zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo €innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepSeni

e spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

e provadi cviky na zdokonaleni obratnosti
a pohotovosti

e soutézi v druzstvu

oznaci zjevné ptestupky proti pravidlim a

adekvatn¢ na n€ reaguje

Ziaklady sportovnich her

micové hry a pohybové hry

pohybova tvofivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pii cviceni

pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti, her a soutézi

zasady jednani a chovani

ENV — vztah ¢lovéka

Kk prostiedi (Zivotni styl,
prostredi a zdravi)

Prv — komunikace lidi,
vyznam pravidel

e pouziva techniku hodu kriketovym
mickem

e chépe princip Stafetového béhu

e provadi nizky start, bé¢h na 20 az 60 m

e nacvici taktiku pfi béhu na delsi
vzdalenost, pti behu terénem

Zaklady atletiky

e rychly béh

e skok do dalky

e hod mickem

e rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily a

pohyblivosti, koordinace pohybu

OSV —osobnostni rozvoj
— sebe- poznani a sebe-
pojeti

M — méieni délky, Casu
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S prekézkami

nacvici skok do dalky

provadi spravnou techniku skoku
Z mista

$plha na tyci

provadi cviceni na zinénce, kotouly
provadi cviceni na lavickéch, skace pies
Svihadlo

nacvic¢i spravnou techniku odrazu

Z mustku pfi cviceni na koze

Ziklady gymnastiky
e cviceni s naCinim a na naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti, priipravna cviceni a
upoly

projevuje ptiméfenou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu a vuli pro
zlepseni pohybové dovednosti
respektuje zdravotni handicap

Vztah ke sportu
zasady jednani a chovani, fair play

PRV- NASE ZDRAVI
Nemoc, Uraz

chépe vyznam sportovani pro zdravi

seznami se s détskym aerobikem
seznami se se zakladnimi kroky
nékterych lidovych tanct

seznami se S kondi¢nim cvic¢enim
s hudbou

Kompenzaéni, vyrovnavaci a relaxacni cviceni

Hv — rytmus, melodie

pouziva techniku jednoho plaveckého
stylu
provadi skoky do vody

ZAKLADNI PLAVECKA VYUKA
e hygiena plavani
e adaptace na vodni prostredi
e zakladni plavecké dovednosti, jeden
plavecky zpusob (plavecka technika)
prvky sebezachrany a pomoci tonoucimu

Prv — bezpecnost, zdravi

zvlada zakladni techniku chiize —
S mirnou zatézi

pfipravi se na turistickou akei — za
pomoci dospélych

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE
o pfesun do terénu a chovani v dopravnich
prostiedcich pfi piesunu
e chlize v terénu, tdboteni, ochrana ptirody

ENV — vztah ¢loveéka k
prostiedi

Prv — orientace v krajin¢,
bezpecnost

Cviceni v ptirod¢, skolni
vylety
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
CLOVEK A ZDRAV] TELESNA VYCHOVA 4. - 5.
Mezipredmétové
Ocekavané vystupy Ucivo vztahy, prifezova Pozn.
témata
zvlada zakladni ptipravu organismu pied pohybovou aktivitou Ptiprava ke sportovnimu vykonu
provadi protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni piiprava pied pohybovou Cinnosti
uklidnéni po zatézi, napinaci
a protahovaci cviceni
podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiiuje Vyznam pohybu pro zdravi ENV — vztah ¢loveéka
kondi¢né zamétené ¢innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost Hygiena pii TV K prostiedi
a vuli po zlepSeni Grovné své zdatnosti e cviceni béhem dne
zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predev§im e rytmické a kondi¢ni formy cviceni
souvislosti s jednostrannou zatéZi nebo vlastnim svalovym oslabenim pro déti
uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném e pohybovy rezim zak, délka a
sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci tirazu spoluzaka intenzita pohybu
dba na spravné dychani e hygiena pohybovych ¢innosti a
provadi kompenzacni a relaxacni cviky cvic¢ebniho prostredi
e vhodné obleceni a obuti pro
pohyboveé aktivity
jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutézi, pozna BEZPECNOST PRI SPORTOVANI | Prv - bezpe¢nost
a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné€ na n€ reaguje; |® organizace a bezpecnost cvicebniho
respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné pohlavi prostoru
dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v télocviéné, na hiisti, |e bezpecnost v Satnach a umyvarnach
Vv piirod¢, ve vodé e bezpecna piiprava a ukladani
reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci ¢innosti nafadi, nacini a pomucek
pouziva vhodné sportovni obleeni a sportovni obuv e prvni pomoc v podminkéch TV
vlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové | Zaklady sportovnich her OSV —osobnostni Turnaje
dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her e micové hry a pohybové hry rozvoj, efektivni V hodinach TV

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti

e pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho né&cini pfi cviceni

traveni volného cCasu,
zvladani emoci,
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zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a soutéze na Grovni tfidy  |e pravidla zjednoduSenych bezpecnost pii

provadi piihravku jednoru¢, obouru¢ a dribling osvojovanych pohybovych ¢innosti, | kolektivnich hrach

rozliSuje mi¢ na basketbal a volejbal her a soutézi ENV — vztah ¢lovéka

uci se ovladat hru s basketbalovym mi¢em, nacvicuje stielbu na ko§ |® manipulace s mi¢em, palkou ¢i K prostiedi (zivotni

seznami se s pravidly prehazované, malé kopané, florbalu a ¥idi se jinym hernim nacinim odpovidajici | styl, prostfedi a

jimi velikosti a hmotnosti zdravi) _ '

nacviéuje pf‘ehazovanou e herni ¢innosti jednotlivce PI:V - komun%kace lidi,

provadi cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti * spoluprace ve hre, pripravné hry vyznam pravidel

soutdri v druzstvu e utkéni podle zjednodusenych

oznaci prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje pravidel minisportd

zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi Zaklady atletiky OSV - osobnostni Atletické
vysledky e rychly béh rozvoj — sebepoznani | soutéze
pouziva techniku hodu kriketovym mickem e motivovany vytrvaly béh a sebepojeti

chépe princip Stafetového béhu e skok do dalky nebo do vysky M — méfeni délky,

provadi nizky start, sprint do 60 m e hod mickem casu

nacvi¢i taktiku pii béhu na delsi vzdalenost, terénem s ptekdzkami, |e rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily a

k meté, do 1000 m na draze pohyblivosti, koordinace pohybu

nacvici skok do dalky

provadi spravnou techniku skoku z mista

$plha na tyci Zaklady gymnastiky Podle
provadi cviceni na zinénce, kotouly e akrobacie, cvic¢eni s nacinim a na vybaveni
provadi piitahovani do vySe Cela na hrazdé nafadi odpovidajici velikosti télocvicny
nacvi¢i spravnou techniku odrazu z mustku pfi cvieni na koze, a hmotnosti Skoly
roznozku, vyskok do kleku a difepu e prlpravna cviceni

provadi cviceni na §védské bedné, odraz z trampolinky e prupravné upoly — pietahy a

zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim nafadi — kruhy, Zebfiny, pretlaky

lavicky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach Vztah ke sportu ENV —vztah ¢lovéka

a sportovnich akcich ve §kole i v misté bydli§té; samostatné ziska e zasady jednani a chovani, fair play | K prostiedi - vliv

potfebné informace e zdroje informaci o pohybovych prostiedi na zdravi

projevuje pfimétrenou radost z pohybu, samostatnost, odvahu a vili ¢innostech ¢loveéka

pro zlepSeni pohybové dovednosti Prv - zdravi

respektuje zdravotni handicap
chape vyznam sportovani pro zdravi
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seznami se s détskym aerobikem
seznami se se zakladnimi kroky nékterych lidovych tancii
seznami se s kondi¢nim cvi¢enim s hudbou

Zdravotné zaméfené Cinnosti
kompenzacni, vyrovnavaci a relaxacni
cviceni a jejich praktické vyuziti
spravné drzeni téla
spravné zvedani zatéze

Hv — rytmus, melodie

zvladne jizdu na kole na dopravnim hfisti, zna pravidla silni¢niho
provozu

Vychova cyklisty
dopravni hfisté

Prv — bezpecnost,
zdravi

zvladne zékladni techniku chiize — i se zatézi Turistika a pobyt v piirodé ENV — Vztah ¢loveéka |Cvideni
piipravi se na turistickou akci presun do terénu a chovani k prostredi V ptirodg,
Vv dopravnich prostiedcich pii pfesunu | Prv — orientace Skolni vylety

orientuje se v piirod¢ podle znacek a vyraznych piirodnich ukazt

chiize v terénu, tabofeni, ochrana
ptirody

v Krajing, bezpecnost
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1. STUPEN — VZDELAVACI OBLAST INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHOLOGIE

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: INFORMATIKA

CHARAKTERISTIKA:

Vyucovaci predmét informatika je zatazen samostatné v 5. rocniku v hodinové dotaci 1 h tydné. Vyuka probihd v pocitacové ucebné.

Diiraz je kladen na ziskani zékladnich dovednosti pfi praci s informacnimi a komunikacnimi technologiemi, zejména pfi vyuziti vypocetni
techniky. Zaci se postupné seznamuji a osvojuji si spravné zasady pii praci s po¢itaem — dodrzuji zakladni hygienické pravidla. Postupné rozeznavaji
zédkladni hardwarové prvky pocitacové sestavy, osvojuji si zdklady prace s klavesnici a mysi pomoci jednoduchych textovych editorit a vyukovych her.
U¢i se ovladat zakladni funkce grafického a textového editoru a internetového prohlizece. Pracuji s internetem jako informacnim a komunikacnim
médiem.

Z prifezovych témat, kterd jsou zahrnuta v pfedmétu informatika, nalezneme zejména medidlni vychovu a osobnostni a socidlni vychovu. Pii
vyuce se vyuzivaji metody a formy prace zaloZené prevazné na individudlnim feSeni problému, ktery mize byt soucasti vétSiho celku, zpracovavani

informaci a nasledné prezentaci vlastniho feSeni.

Hodnoceni sleduje schopnosti Zakl realizovat ziskané dovednosti a védomosti v praktickych tlohach a jejich prezentaci.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Kompetence k u¢eni

zaddvani zajimavych domacich ukola

ucit z&ky pracovat podle ndvodu a predlohy
predkladat Zaktim dostatek informacnich zdrojt
vést zaky k sebehodnoceni
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Kompetence komunikativni
e nabizet zaklim prostor k uplatiiovani tvotivosti a vlastnich napadu pii pracovnich ¢innostech a vynakladani tsili k dosazeni kvalitniho vysledku
e rozvijet porozuméni riznym typim textli a zaznamu, obraz. materialli, zvuki a jinych informacnich a komunikacnich prostiedki
o vést zaky k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostredki a technologii pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence k feSeni problému

e vést zaky k tomu, aby samostatné vyhledavali informace vhodné k feSeni problémti, aby nachazeli jejich shodné, podobn¢ a odlisné znaky
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE INFORMATIKA 5.
Ocekavané vystupy U¢ivo Me21p°r ¢ dmet,OV’e vztahy, Pozn.
prurezova temata
zéak: Zaklady prace s pocitacem OSV - spolupracuje ve skupiné

e vyuziva zékladni standardni funkce pocitace
a jeho nejbéznéjsi periferie
e respektuje pravidla bezpecné prace
s hardware i software a postupuje
poucenég v ptipad¢ jejich zavady
e chrani data pfed poSkozenim, ztratou a

zneuzitim
e pfi vyhledavani informaci na internetu Vyhledévani informaci a komunikace Vv
pouziva jednoduché a vhodné cesty Hv

e vyhledava informace na portalech,
V knihovnach a databazich

e komunikuje pomoci internetu ¢i jinych
béznych komunikacnich zatizenich

e pracuje s textem a obrazkem v textovém a | Zpracovani a vyuziti informaci
grafickém editoru

M, Cj, Aj, V1, PF - v rdmci
moznosti a dostupnosti
vyukovych programi riznych
vyrobct zéci objektivné zhodnoti
jejich slozky estetickou a
praktickou.

- dle svych kritérii si vyberou
vhodny vyukovy program
nékterého z vyrobel a objektivné
popisi davody své volby
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2. STUPEN — VZDELAVACI OBLAST JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: CESKY JAZYK A LITERATURA

CHARAKTERISTIKA:

Vyucovaci pfedmét esky jazyk a literatura je zafazen samostatné v 6. — 9. ro¢niku v hodinové dotaci 4 hodin tydng&. Vyuka probihd v kmenovych
tiidach. Pfedmét je tvofen tfemi hlavnimi slozkami, které se vzajemné prolinaji.

Jazykova vychova sméfuje predeviim k osvojovani spisovné podoby &eského jazyka. Zaci se uéi poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy.
Jazykové vychova vede zéky k pfesnému a logickému mysleni, které je zadkladnim pfedpokladem jasného, ptehledného a srozumitelného vyjadiovani.
Pti rozvoji pottebnych znalosti a dovednosti se uplatniuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat rizné jevy,
jejich shody a odlisnosti, t¥idit je podle urditych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stiva nejen nastrojem
ziskavani vétSiny informaci, ale 1 pfedmétem poznavani.

Komunikaéni a slohové vychova Zaky uc¢i vnimat a chapat rizné jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se
na zaklad¢ precteného nebo slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejriznéj§im situacim, analyzovat jej a Kriticky posoudit jeho obsah. Ve
vy$Sich ro¢nicich se u¢i posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

Literarni vychova prostiednictvim Cetby seznamuje zaky se zdkladnimi literarni druhy, uci je vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké
zaméry autora a formulovat vlastni nazory o preéteném dile. Zaci se také uéi rozliSovat literarni fikci od skuteénosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji
zakladni &étenaiské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatk@im a prozitktim,
které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot. Seznamuyji se s funkci divadla, filmu, televize
a ostatnich médii.

V ramci pfedmétu se realizuji néktera prafezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentélni vychova, Medidlni vychova.

Vyuzivaji se metody a formy prace zaloZzené na samostatné praci a praci ve skupinédch, kde Zaci se vzéjemné uci, prezentuji se, fesi problémové
ukoly.

Hodnoceni se opira o vysledky pisemnych a Ustnich projevi, urovné vlastni prezentace a miry zapojeni do spoluprace. Hodnoceni Zaka sleduje
schopnost aplikovat védomosti a dovednosti spisovné podoby ¢eského jazyka a schopnost uzivat jazyka 1 jako nastroje ziskdvani informaci.
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KOMPETENCE K UCENI
74k je veden k:

e pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje néroda, a proto dilezitého sjednocujiciho Cinitele ndrodniho spolecenstvi
e pochopeni jazyka jako dalezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

e samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci z riznych zdroju, jejich vybéru a posouzeni

e vybéru vhodnych metod a strategii uceni, kritickému posuzovani a hodnoceni své prace

¢ individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenaiskych zazitkt

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

74K je veden k:

seznameni s riiznymi moznostmi ziskavani informaci, které mu pomohou pfti feSeni zadanych ukolil
feSeni problémil na zakladé¢ modelovych ptiklada

samostatnosti a logickému mysleni, spravné argumentaci a vysloveni vlastniho ndzoru

netradi¢nim (originalnim) zptisobim feseni problému

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
74Kk je veden k:

ziskavani sebeduvéry pii vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku prosazeni sebe sama
prezentovani svych nazor a myslenek, zdokonalovani vyjadfovacich schopnosti a vyuzivani riznych stylii podle pfileZitosti
vyjadiovani svého nazoru podpoteného logickymi argumenty

zvladnuti pravidel mezilidské komunikace a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

74Kk je veden k:

vzajemné pomoci v situacich, kdy se zaci vzajemné potiebuji

tymové spolupréci, kterd rozviji schopnost zaka zastavat v tymu rizné role

e hodnoceni prace v tymu, svého vyznamu i prace ostatnich ¢lent

e spolupraci s zaky se specifickymi vzdélavacimi potiebami

e dodrzovani pravidel diskuse — naslouchani, vysloveni vlastniho nézoru, respektovani nazort druhych

e rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe 1 k dalSim druhiim uméni zaloZenych na umeéleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického
vnimani

KOMPETENCE OBCANSKE
74k je veden k:

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

netoleranci k agresivnim, hrubym, vulgédrnim a nezdvofilym projeviim chovani zaka, zaméstnanci Skoly i rodict
plnéni svych povinnosti a respektovani prav druhych

rozliSovani pozitivnich a negativnich projevll chovani lidi

KOMPETENCE PRACOVNI
74Kk je veden k:

pozitivnimu vztahu k praci

adaptaci na nové pracovni podminky pifi zménéch pracovnich podminek
samostatnému ziskavani informaci z rtiznych zdroji a jejich hodnoceni
zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zameéteni
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE CESKY JAZYK A LITERATURA 6.

Mezipredmétové vztahy,

o s Pozn.
prurezova temata

Ocekavané vystupy Ucivo

Zadk: e jazyk ajeho utvary Z - evropské staty
e rozliSuje spisovny jazyk, naiec¢i, obecnou Cestinu, | Zvukova stranka jazyka Hv — intonace

zdivodni jejich uziti e hlaskoslovi OSV - rozvoj schopnosti
e spisovné vyslovuje ¢eska a béZzné uzivana cizi e spisovna vyslovnost poznavani

slova e slovni ptizvuk MV — kritické ¢teni a vnimani
L] SpréVIlé tfidi slovni drUhy e zvukova stranka Véty medialnich sdéleni
e tvofi spisovné tvary a védomeé jich pouziva ve Tvaroslovi

vhodné komunika¢ni situaci e slovni druhy
e vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé e podstatni jména konkrétni,

jazykovych projevli podle komunikacni situace abstraktni, pomnozna, hromadna,
e rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych latkova

Jednotek ve véte e podstatna jména obecna a vlastni,

psani velkych pismen

e procvié. tvarli pravopisu podst.
jmen podle vzort

e odchylné tvary nékterych
podstatnych jmen oznacujicich
casti téla

e piidavna jména — sklonovani,
stupfiovani

e zajmena, jejich druhy, sklonovani

e cislovky, jejich druhy, sklofiovani

e slovesa — slovesny cas,
podmifiovaci zptisob

Skladba

e véta a souveti

e vétné Cleny
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véta hlavni a vedlejsi

Zak:

rozliSuje zékladni literarni druhy a Zanry
porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu
porovnava literarni, dramatické i filmové
zpracovani

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni
formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni

vyhledava informace v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

ucelené reprodukuje precteny text

Poezie, proza, drama

Lyrika, epika
Filmova a televizni tvorba pro
deti
Drobné literarni utvary (fikadla,
pftislovi, réeni)
Pohadky
Dobrodruzné piibéhy pro déti
Povésti

Béje, myty

VV - ilustrace

MKYV - etnicky ptvod

D — pravek, Mezopotamie, Egypt,
Recko, Rim

Pribézné po cely rok:
e zvukové nahravky
e navstévy

divadelnich a
filmovych
predstaveni

individualni ¢etba a

referaty o oblibeném

spisovateli

Zak:

dorozumiva se kultivovang, vystizn¢,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny jazyk a vhodné
vyuziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem
ke svému komunika¢nimu zaméru

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni
usporadava informace v textu s ohledem na jeho
ucel

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazort a hodnoceni

vyuziva zéklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova

formuluje hlavni myslenky textu

vytvoii vypisky nebo vytah

vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisemnému projevu a K tvorivé
praci s textem nebo 1 vlastnimu tvofivému psani na
zaklad¢ svych dispozic a osobnich zajml

jednoduché komunikaéni zZanry
jednoduché tiskopisy
VYPRAVOVANT

popis (budovy, mistnosti,
postavy, krajiny, pracovnich
postupll)
vypisky

vytah

dopis

Cj — lit. texty

MYV — kritické ¢teni a vnimani
medialniho sd€leni, tvorba
medialniho sdé€leni

OSV - komunikace, feSeni
problémi

MKYV — mezilidské vztahy
P¢ — domacnost a vareni
VV — portrét

Naukové predméty

In — Ufedni dopis

130




VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

CESKY JAZYK A LITERATURA 7.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

zak:

® rozpoznava prenesend pojmenovani,
zvlasté ve frazémech

e samostatné pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a s dalSimi slovniky
a priruckami

e rozliSuje a piiklady v textu doklada
slovni zasoby a zasady tvoreni
ceskych slov

e Vpisemném projevu zvlada prvopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky

e spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védom¢ jich
pouziva ve vhodné komunikacéni
situaci

e vyuziva znalosti o jazykové normé pti
tvorb& vhodnych jazykovych projevi
podle komunikacni situace

e rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v
souveti

e V pisemném projevu zvlada pravopis
syntakticky

Vyznam slov

e vécny vyznam slova

e souslovi, réeni

¢ slova jednozna¢na a mnohoznaéna

e synonyma, homonyma

odborné nazvy

Nauka o tvoreni slov

o slovni zésoba a zplsoby jejiho

obohacovani

odvozovani

skladéni slov

zkracovani, zkratky a zkratkova slova

pfejimani z cizich jazyki

Procvicovani pravopisu

e pravopis ily

e psani velkych pismen ve vlastnich
jménech

TVAROSLOVI

e ohebné a neohebné slovni druhy

e slovesny rod ¢inny, trpny

e piislovce

e piedlozky

[ ]

[ ]

[ ]

® O O O

spojky

Castice

citoslovce
Skladba

e véty podle postoje mluvciho

AJ, Nj - srovnani slovnich druht
OSV - komunikace, kooperace
Pi — nazvy

D — historické pojmy (knizni
slova)
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véty dvojclenné a jednoclenné
vétné ekvivalenty

zékladni vétné Cleny

shoda ptisudku s podmétem
rozvijejici vétné Cleny
pristavek

druhy vedlejSich vét

Zak:
e rozliSuje zékladni literarni druhy a
zéanry, porovnava je i jejich funkci

Ptednes vhodnych lit. texti
Reprodukce precteného nebo slySeného
textu

MKYV - etnicky ptivod
D — nejstarsi pamatky ceské
historie

Pribézné po cely rok:
e besedy o hrdinovi
e navstévy divadelnich a

e porovnava rizna ztvarnéni t¢hoz e Zaznam a reprodukce hlavnich mys$lenek filmovych predstaveni
namétu v literarnim, dramatické i e Biblické pribéhy individualni Cetba a
filmovém zpracovani e Legenda referaty o oblibeném

e ucelené reprodukuje piecteny text e Kronika spisovateli

e vlastnimi slovy interpretuje smysl dila o  Povést

e tvoii vlastni literarni text podle svych |e  Struktura literarniho dila
schopnosti o Bajka

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze sv€ |4  pohadka

cetby, gévét?vy divad?lniho nebo e Fantasticka literatura

filmového piedstaveni e SCI-FI

e Literatura uméleckd a vécna
e Zivotopis
e Cestopis

de.' ° Vypravovéni oSV - pOZl’lé.Vé.l’li lidi

e odliSuje spisovny a nespisovny projev |e popis (vyrobek, umélecké dilo) ENV — vztah ¢lovéka a prostiedi
a vhodné uziva spisovné jazykové e popis pracovnich postuptl VDO - obcanské odpoveédnost
prostiedky vzhledem ke svému e charakteristika In — vyuziti emailu
komunika¢nimu zaméru e liceni VV — interpretace dila

e VvV mluveném projevu vhodné uziva e Zivotopis P¢ *VPTOIS'K’JTOVE'l tvorba,
verbalnich i nonverbalnich prostiedkl |4 54405t aranzovani
feci vytah VV — portrét a zviie

e rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikacni zdmér partnera
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v hovoru

uspoiada informace v textu s ohledem
na jeho ucel

vyuziva zaklady studijniho ¢teni —
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii stru¢né
poznamky, vytah
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

CESKY JAZYK A LITERATURA 8.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

Zak:

rozliSuje spisovny jazyk, nare¢i a obecnou
¢estinu, zdivodni jejich uziti

rozliSuje a ptiklady v textu doklada

zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov
spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana
cizi slova

spravné tfidi slovni druhy

tvoti spisovné tvary slov a védome jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci
samostatné pracuje s jazykovymi piiruckami
vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

zvlada pravopis lexikalni, morfologicky,
syntakticky

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve véte a v souveti

zvlada pravopis syntakticky ve vété
jednoduché i1 souvéti

Zak:

e rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou
¢estinu, zdGvodni jejich uziti

o rozliSuje a priklady v textu doklada
zasoby a zéasady tvoreni ¢eskych slov

e spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné€ uzivana
cizi slova

e spravné tiidi slovni druhy

e tvoii spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

e samostatné pracuje s jazykovymi
ptiruckami

e vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi
tvorb& vhodnych jazykovych projevil
podle komunikacni situace

e zvlada pravopis lexikalni, morfologicky,
syntakticky

e rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

e zvlada pravopis syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

Z — Ceska republika, staty
Evropy

MKYV - multikulturalita

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

MYV — kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Zak:

ucelené reprodukuje piecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila

vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
rozpoznava zakladni rysy vyrazného

Piednes vhodnych literarnich textt
Reprodukce textu

Interpretace textu

Dramatizace

Struktura literarniho dila

MKYV — mezilidské vztahy,
etnicky ptavod

MYV — kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni

VV - ilustrace vlastni tvorby
OV — chovéni jedince

Vv riznych situacich

Priibézné po cely rok:

e besedy o hrdinovi

e navstévy
divadelnich a
filmovych
piedstaveni
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individualniho stylu autora

e formuluje ustné€ i pisemné dojmy ze své
cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni

e tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zaklad€ osvojenych znalosti
zéakladu literarni teorie

e rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni

e rozliSuje zékladni druhy a zanry, porovna je
ijejich funkci, uvede vyrazné predstavitele

e porovnava ruzna ztvarnéni téhoz namétu
V literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

e vyhledava informace v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

Jazyk uméleckého dila
Biblické ptib¢hy

Baje, myty

Epos

Balady

Literatura umeélecka a vécna
Cestopis

Povidka

Romaén

individudlni ¢etba a
referaty o oblibeném
spisovateli

zak:

e vyuziva poznatkil o jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécn¢ spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmt

e rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunika¢ni zamér partnera v hovoru

e vyuziva zaklady studijniho Cteni

e vyhleda klicova slova, formuluje hlavni

myslenky textu, vytvoii otdzky a stru¢né

poznamky, vypisky nebo vytah z piecteného

textu

e samostatn¢ pfipravi a s Oporou o text
piednese referat

e usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoti koherentni text
S dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

e Vv mluveném pfipraveném projevu vhodné

charakteristika literarni postavy
liceni

vyklad

uvaha

vytah, vypisky

MYV — vnimani autora
medialnich sdéleni, fungovani a
vliv médii ve spole¢nosti

OSV — poznavani lidi,
sebepoznani

ENV — lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi
Odborné texty z riiznych
predméth
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uziva verbalnich, neverbalnich i
paralingvalnich prostredki feci

dorozumiva se kultivovang, vystizn¢,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE CESKY JAZYK A LITERATURA 0.

Mezipredmétové vztahy,

o L o Pozn.
prurezova témata

Ocekavané vystupy Ucivo

Zadk: Z — mapa Evropy

e spisovné vyslovuje Ceskd a bézné€ uzivana obecné vyklady o jazyce Cj — srovnani slovni zasoby,
cizi slova skupiny jazyka slovosled, stejné vyrazy

e rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou utvary ¢eského jazyka OSV - rozvoj schopnosti
¢eStinu a zdivodni jejich uZziti zaklady vyvoje ¢estiny poznavani

Hv — melodie, intonace
F,CH, P¥, D, Z — nahodilé
ukazky

e samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a
s dal§imi slovniky a ptiruckami

® rozpoznava prenesena pojmenovani, zvIaste
ve frazém

e rozliSuje a ptiklady v textu doklada

vvvvvv

kultura jazyka a feci

jazykové ptirucky

zvukova stranka vety

spisovna vyslovnost

slovni zasoba a vyznam slova
slovo a souslovi, vécné vyznamy slov
vyznamové vztahy mezi slovy
rozvrstveni slovni zasoby

nauka o tvofeni slov

stavba slova

odvozovani, skladani, zkracovani

zasoby a zasady tvofeni Ceskych slov

e spravné tvofi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védome jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

e v pisemném projevu zvlada pravopis

lexikalni, slovotvorny, morfologicky i tvaros,IOW
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti slvovm dr‘}hy
e rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych Pﬁc;lgdnlky
SKladpa

jednotek ve vété a v souveti

e vyuziva znalosti o jazykové normé pti
tvorbé vhodnych jazykovych projevil podle
komunikacni situace

stavba véty a souveti
tvoreni vét a souvéti

feC pfima a nepfima
potadek slov v ¢eské véte
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Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

Zak:

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

formuluje ustné i1 pisemné dojmy ze své
cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svij nézor dolozi argumenty

rozliSuje zékladni literarni druhy a Zanry,
porovnava je i jejich funkei, uvede jejich
vyrazné predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v Ceské a svétové
literatuie

Shrnuti literarni teorie

Piednes vhodnych literarnich textt
Interpretace uméleckého dila

Jazyk uméleckého dila

hlavni vyvojova obdobi ndrodni i svétové
literatury, typické Zanry a jejich predstavitelé
Lyrické, epické a dramatické zanry

V proménéch Casu

D- déjiny 20. stoleti

Ov — nébozenstvi, formy
statu, revoluce

MKYV — mezilidské vztahy
MYV — kritické Cteni a
vnimani medialnich sd€leni

Pribézné po cely rok:

« besedy o hrdinovi

« navstévy divadelnich a
filmovych ptedstaveni

individudlni Cetba a

referaty o oblibeném

spisovateli

porovnava rizna ztvarnéni t¢hoz nameétu v
literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

vyhledava informace v riznych typech
katalogti, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich
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Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

Zék:

odlisuje ve ¢teném ¢i slySeném projevu fakta od
nazorl, hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci otazek
nebo porovnanim s dostupnymi informacnimi
zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem ke
svému komunika¢nimu zadméru

vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i
vécng spravnému pisemnému projevu a k tvorivé
praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani
na zakladé svych dispozic a osobnich zajmut

v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodn¢ uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredki feci
zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

dorozumiva se kultivovanég, vystizn€, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro danou komunika¢ni
situaci

rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj
vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda
klicové slovo, formuluje hlavni myslenku textu,
vytvori otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z pfeéteného textu, samostatné piipravi a s
oporou o text pfednese referat

uspotada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoii koherentni text s
dodrzovéanim pravidel mezivétného
navazovani

slohotvorni Cinitelé a funk¢ni styly
charakteristika

popis

uvaha

vypravovani

proslov

diskuse

vyklad

fejeton

publicistické utvary

OSV — poznavani lidi,
sebepoznani

MV — stavba medialniho sdéleni,
kritické ¢teni a vnimani
medialnich sd¢leni

VDO - obdan, obéanska
spolecnost a stat
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2. STUPEN — VZDELAVACI OBLAST JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: ANGLICKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA:

Cizi jazyk ptispiva k chapani a objevovani skute¢nosti, které piesahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matetskym jazykem. Poskytuje Zivy
jazykovy zaklad a ptedpoklady pro komunikaci zaka v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani ciziho jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry a ptispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivct jak v jejich osobnim Zivote, tak
Vv dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziiuje poznavat odliSnosti ve zplisobu Zivota lidi jinych zemi 1 jejich odli$né kulturni tradice.
Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance.

Vyucovaci predmét anglicky jazyk je zafazen samostatné v 6. — 9. ro¢niku v hodinové dotaci 3h tydné. Vyuka na druhém stupni navazuje na
vyuku na prvnim stupni.

Vyuka probihd vzdy v celé tfid€. Jestlize vzroste pocet zaki nad 24 ve tfid¢, dochézi k déleni na skupiny.

Cilem je probudit v zacich zajem o studium ciziho jazyka, poskytnout zakiim nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta.
Ditraz je kladen na rozvoj komunikacnich dovednosti a prohlubovani gramatickych zakonitosti anglického jazyka. Vyuka prubéZzné seznamuje zaky
s redliemi anglicky mluvicich zemi, coz vede k lepSimu pochopeni odliSnosti cizojazy¢nych kultur.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach. Specialni jazykova ucebna na Skole neni.

Hodnoceni zadka sleduje jeho schopnost reagovat na pokyny, vést rozhovor v béznych situacich a hovoftit o praktickych tématech. Opira se o jeho
schopnost pracovat s anglickym textem, schopnost spolupracovat a premyslet. Hodnoceni je také zaloZzeno na vysledcich pisemnych testi.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Kompetence k u¢eni

Vedeme zaky k pochopeni jazyka a jako dulezitého néstroje celozivotniho vzdelavani.

Vedeme zaky k pochopeni diilezitosti schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky zivot.

Ucime zéky vyhledavat a tfidit informace vedouci k feSeni problémti.

Ucime zéky propojovat probrana témata a jazykové jevy.

Vedeme Zaky k tomu, aby byli schopni uvadét véci do souvislosti, propojovat do vétsich celkl poznatky z riznych oblasti a na zdkladé toho
si vytvorit komplexnégjsi pohled na svét.

Vedeme zaky k tomu, aby uméli zhodnotit vlastni pokroky a aby si uméli planovat a organizovat své vlastni uceni.

Kompetence k ieSeni problémii

Uc¢ime Zaky teSit jednoduché problémové situace v cizojazy¢ném prostiedi.

Podporujeme zaky ve schopnosti vyjadtit a obh4jit vlastni nazor.

Vedeme zaky k tomu, aby pochopili problém a naucili se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba.
Podporujeme, aby se Zaci neobavali hovoftit anglicky s cizim ¢lovékem.

Podporujeme samostatnost, logické mysleni, ale 1 tymovou spolupréci pii feSeni problémi.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k porozuméni jednoduchého sdéleni v anglickém jazyce a zformulovani jednoduché myslenky v Aj.
Uc¢ime Zaky vhodné reagovat na promluvy druhych.

Ucime zaky vyjadiovat se vystizné€ a pokud mozno souvisle.

Rozvijime schopnost vyuzivat ziskanych komunikac¢nich dovednosti pro navazovani vztaht.

Kompetence socialni a personalni

Uc¢ime zaky schopnosti vyzadat a poskytnout pomoc, radu.

Vedeme Zaky k dodrZovani sluSného chovani a zvyklosti v anglicky mluvicim prostredi.
Vytvatime u Zakl ndvyky pro u€innou spolupraci v ramci skupiny.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Kompetence obéanské
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e Vedeme zaky k ziskani pfedstavy o zvycich a tradicich v angl. mluvicich zemich a schopnosti porovnat je se zvyky nasimi.
e Rozvijime u zakt schopnost respektovat ndzory jinych.

e Respektujeme osobnost zaka a jeho prava.

e Vedeme zéka k sebeucté a k ucté k jinym lidem.

Kompetence pracovni
e Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.
e Vedeme zéky k samostatné praci s dvojjazycnym a vykladovym slovnikem.
e Ucime zaky, jak vyuzivat ciziho jazyka k ziskani informaci z riznych oblasti Zivota.
e Vedeme zaky k tomu, aby byli schopni napsat jednoduchy osobni dopis, zadost o zamé&stnani, umét vyplnit jednoduchy dotaznik a formulaf
V cizim jazyce.
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

ANGLICKY JAZYK

6. - 0.

Mezipredmétové vztahy,

Ocekavané vystupy Ucdivo priffezova témata Pozn.
POSLECH S POROZUMENIM zvukov4 a graficka podoba jazyka — Cj — gramatika Ucebnice
zak rozvijeni dostatecné srozumitelné Ov — vztahy v roding, volny ¢as, Hutchinson Tom:
e rozumi informacim v jednoduchych vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem | volba povolani, chovani Project 1 -4

poslechovych textech, jsou — li
pronaseny pomalu a zfetelné

e rozumi obsahu jednoduché
a zteteln¢ vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

MLUVENI
zak
e zepta se na zékladni informace
a adekvatné reaguje v béZnych
formalnich i neformalnich situacich
e mluvi o své rodin¢€, kamaradech,
Skole, volném cCase a dalSich
osvojovanych tématech
e vypravi jednoduchy piibéh ¢i
udélost, popise osoby, mista
a véci ze svého kazdodenniho
Zivota
CTENI S POROZUMENIM
zak
e vyhled4 pozadované informace
V jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

prvky fonologického systému jazyka, slovni
a vétny ptizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni
zasoby K ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym
okruhim a komunika¢nim situacim, prace se
slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina,
bydleni, §kola, volny ¢as, kultura, sport, péce
o zdravi, pocity a nalady, stravovaci navyky,
pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a mdda,
spolecnost a jeji problémy, volba povoléni,
moderni technologie a média, cestovani,
realie zemi prislusnych jazykovych oblasti
(Velka Britanie, USA, Kanada, Australie )

mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jev k realizaci
komunika¢niho zdméru zéka ( jsou
tolerovany elementéarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni )

ve spolecnosti

Z — anglicky mluvici zemé,
orientace na map¢

VvV — miniprojekty

Hv — pisné

OSV — mezilidské vztahy,
komunikace

EGS — Evropa a svét nas zajimaji,
Objevujeme Evropu a svét

MKY - kulturni diference, lidské
vztahy, multikulturalita

( popt. Project Plus )

Anglicko — Cesky
a ¢esko — anglicky slovnik
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e rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované
informace

PSANI
zak
¢ vyplni zakladni tidaje o sobé
ve formuléfi
e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat
e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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2. STUPEN — VZDELAVACI OBLAST JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: NEMECKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA:

Vyucovaci predmét némecky jazyk je zatazen v 7., 8., 9. ro¢niku v hodinové dotaci 2 hodin tydn¢. Je povinny pro vSechny zaky Skoly.

Povinna vyuka némeckého jazyka probihd vzdy v celém ro¢niku, Zaci jsou déleni na skupiny, pokud jejich pocet piesahne 24.

Diiraz je kladen na osvojeni zékladnich receptivnich, produktivnich a interaktivnich feCovych dovednosti. Rozvoj slovni zasoby, porozuméni a
interpretace jednoduchych slySenych a ¢tenych text a konverzacni dovednosti jsou upfednostiiovany pred psanim a znalostmi gramatiky. Tématickeé
okruhy vychazeji z kazdodennich situaci a zajmu zaka, seznamuji ho se zakladnimi redliemi némecky mluvicich zemi.

74k je veden k samostatné préci, k praci ve skupiné. Pracuje s jednoduchymi autentickymi psanymi a mluvenymi némeckymi texty.
Cilem hodnoceni a sebehodnoceni zéka je motivace k dal§imu rozvijeni klicCovych kompetenci. Hodnoti se zejména schopnost vyuzit nabytych
dovednosti a védomosti pti feSeni konkrétnich problémi a situaci. Hodnoceni je také zalozeno na vysledcich pisemnych testt.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Kompetence k uceni

Vedeme zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit Zaklim osvojit si strategii ueni a motivovat je pro celoZivotni uceni.
Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost™ - pfipravujeme je na celozivotni uceni.

Na praktickych ptikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil uceni cizimu jazyku a posilujeme pozitivni vztah k uceni.
Uc¢ime zaky vyhledavat (slovniky), zpracovavat a pouzivat potfebné informace na internetu.

Pti hodnoceni pouzivame prvky pozitivni motivace.

Ucime praci s chybou.

Ucime trp€livosti, povzbuzujeme.

Jdeme ptikladem - neustale si dalSim vzd€lavanim v némeckém jazyce rozsifujeme sviyj ,,pedagogicky obzor®.
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Kompetence k feSeni problému

Podnécujeme zaky k tvorivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni problémti.
Ucime zéky nebat se problému .

Vytvatenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.
Podporujeme rizné piijatelné zplisoby feseni problému.

Podporujeme samostatnost, logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pii feseni problému.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k oteviené, vSestranné a u¢inné komunikaci.

Podporujeme rizné formy komunikace .

Klademe diraz na , kulturni aroven‘ komunikace.

Uc¢ime zaky prezentovat své nazory a myslenky.

Ptipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZnych a ohroZujicich situacich.
Uc¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek uc¢inné mezilidské komunikace.

Uc¢ime zéky,,nonverbalni komunikaci®.

Kompetence socialni a personalni

146

Rozvijime u Zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych.
Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.
Uc¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.
Rozvijime schopnost zakli zastavat v tymu rizné role.

Podporujeme vzajemnou pomoc zakt, vytvatime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.

Upeviniujeme v zacich védomi, Ze ve spolupréci Ize 1épe napliiovat osobni i1 spolecné cile.

Podporujeme integraci zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tiidnich kolektivi.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.



Kompetence obcanské

e Vychovavame jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné G¢inn€ pomoci v riznych situacich

Vedeme zaky k ziskani pfedstavy o zvycich a tradicich v ném. mluvicich zemich a schopnosti porovnat je se zvyky nasimi.
Rozvijime u 74kl schopnost respektovat nazory jinych.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Vedeme zaky k sebetcté a k tcté k druhym lidem.

Jsme vzdy pfipraveni komukoliv z zak podat pomocnou ruku.

Respektujeme osobnost zdka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tiidé i ve skole.

Kompetence pracovni

e Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, chceme naucit Zaky pouzivat pii praci vhodné materialy, néstroje a technologie, chceme naucit zaky
chranit své zdravi pii praci, pomoci zakiim pfi volb¢ jejich budouciho povolani.

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

Pti vyuce vytvarime podnétné a tvotfivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
Cilen¢ posilujeme (motivujeme) zaky k dosaZeni jimi vhodné zvoleného dal$iho studia (budouciho povolani).

Na konkrétnich ptikladech (inzeraty v tisku a na internetu) demonstrujeme lepsi moznosti pracovniho uplatnéni pii ovladani vyu€ovaného ciziho

jazyka.
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE NEMECKY JAZYK 7.-09.
Utivo Mezipiedmétové
Ocekavané vystupy vztahy,
o . Pozn.
prurezova
témata

POSLECH S POROZUMENIM
74k

¢ rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a S peclivou vyslovnosti a reaguje na né

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondseny
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu (obrazek nebo text
predstavujici obsah)

¢ rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

¢ rozumi zndmym kazdodennim vyraziim a zcela zakladnim
frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim potfebam,
a tyto vyrazy a frdze pouziva

MLUVENI

zak

e zapoji se do jednoduchych rozhovorii

e sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se

jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

-zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivng), zadkladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

-slovni zasoba, jeji pouziti v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhii, prace se
slovnikem

-tematické okruhy domov, rodina a
rodinn¢ oslavy, bydleni, §kola, volny
¢as a kultura, povolani, lidské
télo,sport a péce o zdravi, jidlo, obec a
mésto, dopravni prostredky,
kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi,
mesice, dny v tydnu, hodiny), zvitata,
ptiroda, pocasi, spolecnost a jeji
problémy, volba povolani, moderni
technologie a média

-redlie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti (SRN, Rakousko, Svycarsko)

-mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevt k realizaci
komunikac¢niho zaméru Zéka

Cj — gramatika

Ov — volny ¢as, volba
povolani, chovani ve
spolecnosti

Rv —rodina

Z —némecky mluvici
zemé, prace s mapou
VvV — miniprojekty

D — osobnosti

Inf. — pisemna
elektronicka
komunikace,
vyhledavani informaci
OSV — mezilidské
vztahy,komunikace
EGS — Evropa a svét nas
zajima, Objevujeme
Evropu a svét

MKYV — kulturni dife-
rence, lidské
vztahy,multikulturali-
ta

Ucebni materialy a
pomicky
(vyuzivany
pribézné):

e Fisarova,Zbrank

ova: Némcina
Al, Deutsch mit
Max —dil 1 +
pracovni sesit

e FiSarova,Zbrank

ova: Némcina
Al, Deutsch mit
Max — dil 2 +
pracovni seSit

e Tlusty, P.akol.:
Spap mit Max

e  Némecko-cesky
a ¢esko-
némecky slovnik
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e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat

e predstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici
se informaci osobniho razu, napt. o misté, kde Zije, o lidech,
které zna, a vécech, které vlastni, a na podobné
otazky odpovida

e jednoduchym zptisobem se domluvi, mluvi-li partner
pomalu a jasné a je ochoten mu/ji pomoci

e zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje
v béznych kazdodennich formalnich i neformalnich situacich

emluvi o své rodin€, kamaradech, Skole, volném Case a
dalSich osvojovanych tématech

e vypravi jednoduchy ptibeh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho Zivota

CTENI S POROZUMENIM
74k

-rozumi jednoduchym informacnim napistim a orientaCnim
pokynliim

-rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k
béznym tématlim

-vyhled4 pozadované informace

-rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich
pozadované informace

PSANI
74k

-zékladni gramatické struktury a typy
veét
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-vyplni zakladni idaje o sob¢ ve formulari

-napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat

-struné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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2. STUPEN - VZDELAVACIi OBLAST MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: MATEMATIKA

CHARAKTERISTIKA:

Vyucovaci predmét matematika je zafazen samostatné v 6.-9. rocniku v hodinové dotaci 4 hodin tydné. Vyuka probihd v kmenovych tfidach nebo
v ucebné s dataprojektorem.

Navazuje svym vzdélavacim obsahem na pfedmét Matematika na 1. stupni, ale také na vystupy ostatnich vzdélavacich oblasti. Duraz je kladen na
osvojovani dovednosti a védomosti, které budou uzity v praktickém Zzivoté, na porozumeéni zakladnim myslenkovym postupiim, matematickym pojmim
a jejich vzajemnym vztahtim. Je upfednostiiovan usudek a logické mysleni. Zaci se uéi fesit problémové tlohy z bézného Zivota, spolupracovat pii jejich
feSeni, vyslovovat hypotézy na zéklad¢ zkusenosti nebo pokusu.

VyuzZivaji se a formy prace, pii kterych i méné nadani Zaci pocit'uji ispéch a jsou kladné motivovani k dalSimu uceni. Metody jsou zaméteny na
samostatnou praci zaka, praci ve dvojicich a malych skupinéch, sebekontrolu, didaktické hry, poctaiské soutéze, atd.

Hodnoceni zédka sleduje, jak je schopen aplikovat ziskané dovednosti a védomosti, spolupracovat, ptemyslet a fesit tlohy, obhajovat vlastni
nazory.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v predméetu matematika vedou k utvareni klicovych kompetenci.

Kompetence k u¢eni

e Podporujeme u zaka rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni zatfazovanim vhodnych problémovych a logickych tloh.
e Vytvafime u zZakl zasoby matematickych algoritmli a metod feSeni, které zak efektivn€ vyuziva pii feSeni ukoll vychézejicich z praxe a redlného
Zivota.
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e Ucime zaky pracovat s informacemi.
e Rozvijime pamét’ prostiednictvim numerickych vypocti, osvojovani matematickych algoritmt a vzorct.
e Pouzivame razné pomucky a materialy, aby zaci dokdazali tfidit a porovnavat své vysledky a zavéry dal pouzivat pro své uceni.

Kompetence k feSeni problému

e Nabizime zaktim dostatek uloh a ptikladl, vychazejicich z realného Zivota a vedoucich k samostatnému feSeni problémti.

e Vedeme zéky k tomu, Ze matematicka uloha, a nejen ona, ma rizné varianty feseni.

e Vedeme zéky k tomu, aby mohli aplikovat znamé postupy feSeni pfi feseni podobnych nebo novych ukoli.

e Vedeme Zaky k provadéni rozboru tkolu, k odhadu vysledku a vyhodnoceni spravnosti vysledku vzhledem k zadani.

e Vytvaiime u zaki dovednost vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu, umét ovéfovat hypotézy nebo je naopak vyvratit.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k vyjadfovani myslenek, postupt a nazora v logickém sledu.

Nabizime zaktim pfilezitost vyuzivat informacni a komunikacni prostfedky pti komunikaci a spolupraci s ostatnimi.
Vedeme zéka k pfesnému a ucelnému vyuzivani matematického jazyka a symboliky

Uc¢ime zaky porozumét a orientovat se v riznych grafech, tabulkéach, diagramech apod.

Kompetence pracovni, obéanské

e Nabizime zaktim projekty a dalsi ¢innosti, jako je naptiklad modelovani a vyroba riznych téles, ve kterych se mimo jiné uci zvladat zakladni
pracovni ¢innosti.

Tvorbou naérth a presnym rysovanim zdokonalujeme Zaky v preciznosti prace.

Vedeme zaky k zodpovédnosti v praci, jejim pldnovani a dokonceni.

Podporujeme tvotivost a napaditost pii feSeni nestandardnich tloh.

Vedeme zaky k respektovani zptisobu feseni a prace druhych.

Vedeme zaky k respektovani a dodrzovani dohodnutych pravidel samostatné prace a prace ve skupinach.

Diisledné kontrolujeme a hodnotime stupen splnéni daného ukolu.

Ziskédvame c¢iselné udaje méfenim redlnymi méfidly, provadénim odhadi, zaokrouhlovanim, studiem grafii, tabulek a diagramti.

Umoznujeme racionalné poznévat své schopnosti a €init rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim rozhodnuti.

Klademe diraz na dileZzitost matematiky pfi vykonu zaméstnani nejriiznéjsiho typu (stavebnictvi, zdmecnictvi, automobilovy primysl ,sluzby...)
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

MATEMATIKA 6.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipiedmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla
provadi pocetni operace s pfirozenymi Cisly
zpaméti, s¢itd, odcitd a nasobi libovolné
velka cisla, déli dvojcifernym délitelem

fesi jednoduché rovnice

provadi odhady s danou pfesnosti, ucelné
vyuziva kalkuléator

zaokrouhluje

zobrazuje ptirozené Cislo na ¢iselné ose
uziva razné zplisoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek-cast (ptirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym
¢islem, procentem)

sCitd a odcita jednoducha desetinna ¢isla
prevadi desetinny zlomek na desetinné Cislo
a naopak

nasobi a déli desetinna ¢isla 10, 100, 1000

Opakovani uciva 5. ro¢niku
Prirozena Cisla

rozvinuty a zkraceny zapis Cisla

v desitkové soustaveé, zobrazeni na
¢iselné ose, porovnavani
zaokrouhlovani

pocetni operace v N

jednoduché rovnice

Zlomky a desetinna Cisla

¢teni a zapis zlomku v desitkové
soustave, slozeni zlomku, zlomek >, <, =
1, vypocet Casti celku, s¢itani a od¢itani
zlomkd se stejnym jmenovatelem,
desetinny zlomek

Cteni a zapis desetinného Cisla

Vv desitkové soustave, slozeni desetinného
Cisla, s¢itani a od¢itani des. Cisel, prevod
desetinného zlomku na desetinné Cislo a
naopak

nasobeni a déleni des. ¢isla 10, 100, 1000

F— pfevody jednotek, ndsobeni a
déleni ¢isel 10, 100, 1000 ...,
feseni pocetnich tloh

P¢ — popis technickych vykrest

OSV — odhad a urceni ceny
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Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

dokdze narysovat a zapsat znackou bod,
usecku, polopfimku, pfimku, rovnobézky,
kolmice

charakterizuje a tfidi

zakladni rovinné

Zakladni pravidla rysovani, geometrické
utvary, rovinné obrazce

e druhy car, technické pismo

¢ bod, usecka, poloptfimka, ptimka, rovina,

nakupu ...

utvary rovnobézky, kolmice
e kruznice, kruh, obdélnik, ¢tverec,
trojuhelnik
e stied a osa usecky
vypocita obvod a obsah ¢tverce, obdélniku, | Obvody a obsahy F — mé&feni délky, jednotky

pravouhlého trojihelniku
zna a prevadi jednotky délky, obsahu
aplikuje své znalosti pti feSeni slovnich uloh

e jednotky délky, obsahu, jejich pievadéni
e obvod a obsah ¢tverce a obdélniku
e obsah pravouhlého trojuhelniku

VV — naértky geom. utvart
OSV — urceni obvodu a rozlohy
pozemku, ..

urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem
pozna dvojice vedlejsich a vrcholovych
uhll, vyuziva jejich vlastnosti

vyuziva znalosti pfi feSeni slovnich uloh
umi sestrojit osu thlu

graficky s¢ita a odcita uhly, déli uhly
dvéma, tyfmi a nasobi uhel malym
ptirozenym c¢islem

umi sestrojit pravidelny trojuhelnik,
Sestitthelnik,osmithelnik

Uhel

definice Ghlu, pfenaSeni, rysovani thlu

osa thlu

jednotky velikosti thlu, méfeni, rysovani

druhy uhla podle velikosti

pocetni operace s velikostmi tthlt

uhly vedlejsi a vrcholové

vypocet tfetiho thlu v trojuhelniku

graficky soucet a rozdil tihlii, ndsobeni a

déleni

e pravidelné mnohouhelniky, konstrukce,
obvod

Tv —hody, vrha¢ské discipliny
F— thel odrazu a dopadu
Z —urcovani zemepisné polohy

zobrazuje desetinnd Cisla na ¢iselné ose
zaokrouhluje a provadi odhady s danou
piesnosti

s¢ita, odCita, nasobi a d€li desetinna Cisla
¢islem pfirozenym a desetinnym

Desetinna Cisla
e zobrazeni na ¢iselné ose, porovnavani,
zaokrouhlovani
e séitani a od¢éitani
e nasobeni a déleni

MV — média jako zdroj informaci

OSV - zvladani situace soutéze,
pracuje ve skuping
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Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

prevadi jednotky délky, obsahu, objemu,
hmotnosti
fesi aplikacni tlohy s desetinnymi Cisly

e prevody jednotek
e aritmeticky primér

zna pojmy nasobek, d¢litel, ¢islo je
délitelné, Cislo je ndsobkem

pouziva znaky dé€litelnosti

rozumi pojmu prvocislo, ¢islo slozené
rozklada slozené Cislo na soucin prvocisel
urCuje a uziva nasobky a délitele,
nejmensiho spolecného nésobku a
nejvétsiho spolecného délitele

Délitelnost piirozenych ¢isel

e nasobek, délitel, znaky de€litelnosti

e prvocislo, ¢islo slozené, rozklad na
soucin prvocisel

e spolecny nasobek a délitel

e nejmensi spolecny nasobek, nejveétsi
spole¢ny délitel

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
V 0soveé soumernosti

poznd shodné titvary a Gtvary osove
soumeérné

Osova soumeérnost

e shodné utvary

e obraz v osové soumérnosti
e osoveé soumérné utvary

VV — nédCrtky osové soumernych
obrazct, hledani osové
soumérnych tvard v praxi

je schopen rozeznat a dopocitat vnitini a

vnéjsi uhly v trojuhelniku
rozli$i odvésny a pieponu pravothlého

Trojuhelnik
e soucet vnitinich Ghla v trojihelniku

e déleni trojuhelnikii podle velikosti stran a
uhla

trojuhelniku e vysky, prusecik vysek
e sestrojuje trojuhelnik podle véty sss, oveétuje | e  téznice, teZiste
sestrojeni pomoci trojuhelnikové nerovnosti | e  kruznice opsana, vepsana
e sestrojuje vysky, t€znice, kruznici opsanou a | e  stfedni piicky
vepsanou
e poznatky vyuZziva pii feSeni pocetnich a
konstrukénich tiloh
e dokaze definovat kvadr a krychli, zna jejich |Krychle, kvadr VV — modelovani téles z papiru

vlastnosti”

e zobrazeni kvadru a krychle v kosotthlém

F— jednotky hmotnosti
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Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v
roving

odhaduje a vypocita objem a povrch téles
aplikuje své znalosti pii feseni slovnich uloh

promitani

sit’ kvadru a krychle
vypocet povrchu a objemu
prevody jednotek objemu

OSV - objem nadob, nadrzi,
zavazadlového prostoru...
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

MATEMATIKA

7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

zak:

je schopen zapsat a uspotadat desetinna cisla
na Ciselné ose a provadét pocetni operace
urCuje a uziva nasobky a délitele, véetné
nejmensiho spole¢ného nasobku a nejvétsiho
spolecného délitele

provadi konstrukei trojuhelniku podle véty sss
a dokaze si ovéfit sestrojeni trojuhelniku
pomoci trojihelnikové nerovnosti

konstruuje vysky, téznice a stfedni pricky
trojihelniku, kruznici opsanou a vepsanou
pocita povrch a objem a vyuziva znalosti pti
feSeni slovnich tloh z praxe

Opakovani uciva 6. roéniku
Desetinna Cisla

e porovnavani, po€etni operace

e prevod desetinného Cisla na desetinny
zlomek a naopak

Délitelnost

e nejvetsi spolecny délitel, nejmensi
spole¢ny nasobek

Osova soumérnost

e obraz, osové soumérné Utvary

Uhel

e rysovani, méfeni, druhy thla, vypocty

Trojuhelniky

e konstrukce (sss), druhy trojuhelnikii a
jejich vlastnosti

Krychle, kvadr

e povrch, objem

modeluje a zapisuje zlomkem ¢ést celku
prevadi zlomky a desetinna c¢isla, smiSena
¢isla a naopak

provadi pocetni operace se zlomky

dokaze upravit zlomek na zékladni tvar
uziva riizné zpiisoby vyjadieni celku a jeho

Zlomky

e celek a jeho ¢ast

e prevod desetinného Cisla na zlomek a
naopak

e uspofadani na ¢iselné ose

e rozsifovani a kraceni zlomku

F, Ch — numerické vypocty
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¢asti (pfirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym cCislem)

analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace v oboru kladnych
raciondlnich cisel

e porovnavani

e smiSena Cisla

e scéitani a od¢itani
e nasobeni a déleni

dokaze Cist, zapsat, porovnat a zobrazit cela
¢isla na ¢iselné ose
zna Cisla opacna a je schopen urcit absolutni

Cela cisla
e (isla kladna a zaporna, ¢teni a zapis
¢isla, zobrazeni na Ciselné ose

OSV — vyuziti celych ¢isel v
praxi

hodnotu a chépe jeji geometricky vyznam e absolutni hodnota ¢isla, opacné ¢islo
e provadi zpaméti jednoduché pocetni operace |e porovnavani
s celymi Cisly (s¢itani, od¢itani, ndsobent, e s¢itani a od&itani celych ¢isel
deleni) e ndasobeni a déleni celych Cisel
e pozna shodné utvary Trojuhelnik OSV - dba na kvalitu a pfesnost

uziva k argumentaci a pti vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojiihelnika
sestrojuje trojuhelnik z danych prvki

e shodnost trojahelniki

e konstrukce trojuhelnikii podle véty
SSS,Sus,usu

e obsah, obvod trojuihelniku ?777?

rysovani

sestrojuje bod, pfimku a obrazec ve stiedové
soumernosti
pozna utvary sttedové soumérné

Stiredova soumérnost
e obraz utvaru ve stfedové soumeérnosti
e stredoveé soumérné utvary

VV — nacrtky stiedové
soumérnych Utvart
Z — astronomické znacky,

symboly

dokaze d¢lit celek na ¢asti v daném pomeéru
zvétSuje a zmensuje veli¢iny v daném poméru
pracuje s metitky map a plant

pouziva vyjadieni vztahu celek — ¢ast
pomérem

Pomér

e vymezeni pojmu, pouZziti v praxi
rozSifovani a kraceni poméru
pocitani s poméry

postupny pomer

méfitko planu a mapy

Z — méftitko mapy
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urcuje zavislost pfimé a nepfimé imeérnosti
zapisuje pfimou a nepfimou umérnost,
zakresluje jeji graf

fesi slovni Glohy na pfimou a nepiimou
umérnost, vyuziva trojclenku

Piima a nepFima imérnost
e tabulka, graf, funk¢ni pfedpis
e trojclenka

OSV - teseni slovnich uloh
Z praxe, prace v tymu

zna zakladni pojmy procentového poctu
vyjadfuje vztah celek — ¢ast procentem
pouziva zakladni pojmy finan¢ni matematiky
tesi tlohy z praxe na jednoduché urokovani
orientuje se v tabulkach a diagramech
(sloupcovy, kruhovy)

pouziva pojem promile, fesi slovni tlohy

Procenta

e vysvétleni pojmu, vyuziti, vyjadieni
casti celku

e zaklad, procentova ¢ast, pocet procent

¢ slovni ulohy s procenty

Finan¢ni matematika

e urokova mira, arok

Promile

MV — média jako zdroj
informaci, jako zdroj informaci
OSV - slevy zbozi.

EV — stav ovzdusi, pfitomnost
Skodlivych latek

Ch- koncentrace latek

Prevence pred vyskytem
socialné patologickych jevi —
hladina alkoholu v krvi

rozliSuje a znazornuje zakladni druhy
Ctyfuhelniki

zna jejich zakladni vlastnosti

pouziva jednotky délky a obsahu jednotky
obsahu, véetné prevodi jednotek

pocita obsah a obvod a obsah ctyithelniki
nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve
stredové a osové souméernosti, ur¢i osove a
sttedové souméerny Utvar

Ctyiahelniky

e obecné ¢tyiihelniky

e rovnobéznik

e lichobéznik

e vysky a uhlopticky

e konstrukce Ctyfahelniku

e obvod a obsah ctyfuhelniku
e obvod a obsah trojahelniku

P¢ — skladani papiru, vyuziti
nacrtu a schemat

nacrtava a rysuje sit’ hranolu a zpétné
vymodeluje hranol ze sité

pocita povrch a objem hranol

analyzuje a fesi aplikacni geometrické tlohy

S vyuzitim osvojeného matematického aparatu

Hranoly
e sité¢ hranolu
e povrch, objem hranold

P¢ — modelovani téles z papiru
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

MATEMATIKA

8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

e provadi operace s desetinnymi Cisly, se
zlomky, s celymi a racionalnimi ¢isly

e fesi ulohy na pomér, umérnost a procenta

e rozliSuje pojmy osova a stfedova
soumeérnost a umi je pouZzit

o fesi konstrukéni ulohy na sestrojeni
ctyfuhelnika

e pouziva vzorce pro objem a povrch hranolu

e rozumi pojmum kruh, kruZznice a umi s nimi
pracovat

Opakovani uciva 7. ro¢niku

zlomky

celd a raciondlni Cisla

pomgér, pfima a nepfima umérnost
shodnost trojuhelnik

shodné zobrazeni

ctytuhelniky

procenta

hranoly

e odhaduje a ur¢uje druhou mocninu a
odmocninu zpaméti, pomoci tabulek a
kalkulacky

e fesi ulohy z praxe na uziti druhé mocniny a
odmocniny

Druha mocnina a odmocnina

e odhady mocnin a odmocnin

e druhd mocnina a odmocnina zpaméti
e uziti tabulek a kalkulacky

F - vzorce

e zna znéni Pythagorovy véty

e vyuziva poznatkil pfi vypoctu délek stran
pravouhlého trojahelniku

e pouziva Pythagorovu vétu v praxi, vyuziva
poznatky ve slovnich tlohach

Pythagorova véta

e vypocet délek stran v pravouhlém
trojuhelniku

e Pythagorova véta v roviné, v prostoru

F— ptisobeni sil

OSV - dulezitost Pythagorovy
véty v praxi

e ur¢i mocninu s pfirozenym mocnitelem

e provadi zakladni pocetni operace
S mocninami

e zapisuje Cislo v desitkové soustavé pomoci
mocnin deseti

Mocniny s prirozenym mocnitelem

e tfeti mocnina

e mocnina s kladnym, nulovym a
zapornym mocnitelem

e pravidla pocitani s mocninami

F — zépis jednotek fyzikalnich
veli¢in
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ma zakladni znalosti o0 mocninach se
zapornym mocnitelem

urcuje tieti a vy$s$i mocniny pomoci
kalkulacky

e zapis Cisla v desitkové soustave

rozumi pojmu vyraz, proménna
matematizuje jednoduché redlné situace
pomoci proménnych

urcuje hodnoty ¢iselnych vyrazt

zapisuje slovni text pomoci vyrazii

s proménnymi v jednoduchych ptikladech i
S pouzitim piikladi z praxe

provadi operace s mnohocleny

upravuje vyrazy vytykanim

pouziva vzorce ke zjednodusSeni vyrazl

Vyrazy
e (iselné vyrazy
e vyrazy s proménnymi

F - dosazovani za proménnou

rozumi pojmu mnohoclen
zjednodusuje mnohocleny

sCitd, odcitd a ndsobi mnohocleny
rozklada mnohoclen na soucin
pouziva vzorce usnadnujici Upravy
mnohoclent

Mnoho¢leny

e séitani a od¢itani mnohoclend
e nasobeni mnohoc¢lend

e rozklad mnohoclenu na soucin

tesi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich
uprav

rozumi pojmu kofen rovnice

provadi zkouSku spravnosti feSeni

tesi ulohy (i z praxe) pomoci sestaveni a
vyfeSeni linedrni rovnice

vyjadiuje neznamou ze vzorce

Linearni rovnice

e pojem rovnosti

e ckvivalentni Gpravy rovnic a jejich
feSeni

e slovni ulohy fesené rovnicemi

e vyjadieni nezndme ze vzorce

F — vzorce, vyjadieni nezndmé,
feSeni fyzikalnich uloh

OSV, EGS, EV -tlohy
z praktického Zivota, prace ve
skupiné

zna pojmy kruh, kruznice, polomér, pramér,
secna tecna

je schopen sestrojit tecnu ke kruznici
vdaném bodé, te¢nu ke kruznici z daného
bodu leziciho vné kruZznice

vypocita obvod a obsah kruhu, pracuje

Kruh, kruznice

e kruZnice a pfimka

e dvé kruznice

e Thaletova véta

e délka kruznice, obvod kruhu

OSV - zavlazovani pozemku, ....
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s Cislem e obsah kruhu
e vyuziva poznatky o Thaletové kruznici pii
feSeni konstrukénich uloh
e vyuziva vzorce pro objem a povrch valce ve | Valee F, Ch, OSV - objemy nadob,
slovnich tlohach e sit’, povrch a objem valce nadrzi, feSeni uloh z praktického
zivota
e pouziva pii rysovani zékladni pravidla Konstrukéni dlohy
e {esi konstrukéni ulohy pomoci mnozin e mnoZiny bodl v roviné
bodi dané vlastnosti e konstrukce trojuhelniku pomoci vysky
e {esi konstrukéni tlohy na sestrojenti a téznice
trojuhelnikt a ctyfuhelnikd zadanych e konstrukce ¢tyfuhelniku
riznymi prvky
¢ je schopen diskuse pii feSeni tiloh
e uci se zvladat situace konkurence
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET ROCNIK

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

MATEMATIKA 9.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

Opakovani uciva 8. ro¢niku

provadi pocetni operace v oboru celych a e vyrazy

raciondlnich Cisel; uziva ve vypoctech e linearni rovnice

druhou mocninu a odmocninu e mocniny s pfirozenym mocnitelem

vyuziva znalosti Pythagorovy vety pfifeSeni |e Pythagorova véta

tloh e mnoziny bodl dané vlastnosti

zvlada zékladni operace s mnohocleny o vilec

fesi rovnice pomoci ekvivalentnich uprav e mnohoéleny

fesi slovni lohy pomoci sestaveni a vyieSeni

linearni rovnice

fesi konstrukéni tlohy pomoci mnoZin boda

dané vlastnosti

zna vzorce na vypocet objemu a povrchu

valce a pouziva je pii feSeni tloh

zaokrouhluje a provadi odhady s danou

piesnosti

provadi jednoducha statisticka Setfeni a ZAKLADY STATISTIKY MV - vyuZziva média jako zdroj
zapisovat jejich vysledky formou tabulky e zakladni statistické pojmy informaci

nebo do diagramu e statistické Setfeni OSV — diskutuje o problému,
Cte tabulky, grafy a interpretuje jejich e diagramy pracuje v tymu

vysledky e aritmeticky priimér, modus, median EGS —stav obyvatel,

vypocita aritmeticky pramér

urcuje ¢etnost jednotlivych hodnot, urcit
modus a median

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

zdravotnictvi, primyslu
EV — stav ovzdusi
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urcuje podminky, za kterych ma lomeny
vyraz smysl

provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy
prevadi slozeny lomeny vyraz na nasobeni
dvou

lomenych vyrazii

ovéfuje spravnost upravy vyrazu

Lomeny vyraz
e scitani a od¢itani
e nasobeni a déleni

e {esi soustavy dvou linearnich rovnic se
dvéma neznadmymi dosazovaci i s¢itaci
metodou, provadi zkousku feSeni

e fesi jednoduché slovni ulohy pomoci
soustavy dvou linearnich rovnic se
dvéma nezndmymi

Soustavy linearnich rovnic se dvéma
neznamymi

e feSeni soustavy rovnic

e slovni ulohy

F — zavislost veli¢in

e rozezna funkci od jinych vztaht

e urcuje definicni obor funkce a mnoZinu
hodnot funkce

e vyjadfuje funkce rovnici, tabulkou,
grafem

e poznd funkeci rostouci, klesajict,
konstantni

e sestrojuje graf linearni funkce, nepiimé
umeérnosti a kvadratické funkce

Funkce

zavislosti a data

co je funkce, jeji graf
pfima imérnost
linearni funkce
kvadraticka funkce
nepiima umeérnost

F — zavislosti fyzikalnich veli¢in

OSV - prace v tymu
OSV - ¢teni z grafu, ptiklady
zavislosti z praktického Zivota

e urcuje a pouziva pomeér podobnosti

e 7na vety o podobnosti trojihelnikl a umi

Podobnost rovinnych utvari
e podobnost geometrickych utvart
e podobnost trojuhelniki

Z — préace s mapou, méfitko
OSV — mapy, plany
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je aplikovat

véty o podobnosti trojihelniki

sestroji rovinny Gtvar podobny danému |e  vyuziti podobnosti

pouziva pomér podobnosti pii praci

S mapami a plany

déli a zmensuje UseCku v daném pomeéru

charakterizuje jednotliva télesa Télesa OSV - spotieba materidlu ve

umi narysovat sit’ télesa a téleso
vymodelovat

jehlan, kuzel, koule

stavebnictvi

zna a pouziva zékladni pojmy z této
oblasti — urok, jistina, irokova doba,
urokova mira, urokovaci obdobi
vypocita Urok z dané jistiny za urcité
obdobi pii dané tirokové mite

Ziaklady finan¢ni matematiky

penize a inflace
jednoduché urokovani
slozené urokovani
dan z aroku
urokovaci obdobi

mince, bankovky a platebni karty

MV — informace z médii
OSV - plat, srazky, troky,
rozpocty, finance

OSV - pracuje ve skuping,
diskutuje o problému
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2. STUPEN — VZDELAVACI OBLAST INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHOLOGIE

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: INFORMATIKA

CHARAKTERISTIKA:

Vyucovaci pfedmét informatika je zafazen samostatné v 6. a 9. rocniku v hodinové dotaci 1 h tydné. Vyuka probihd v pocitatové ucebné.

Duraz je kladen na ziskani zakladnich dovednosti pfi praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi, zejména pifi vyuziti vypocetni
techniky a internetu. Zaci se postupné seznamuji a osvojuji si spravné zasady pii praci s po¢itaéem — dodrzuji zakladni hygienicka pravidla. Postupné
rozeznavaji zékladni hardwarové prvky pocitatové sestavy, osvojuji si zdklady prace s klavesnici a mysi pomoci jednoduchych textovych editorii a
vyukovych her. U¢i se ovladat zakladni funkce grafického a textového editoru a internetového prohliZzece. Pracuji s internetem jako informaénim a
komunika¢nim médiem.

Z pratezovych témat, kterd jsou zahrnuta v pfedmétu informatika, nalezneme zejména medialni vychovu a osobnostni a socialni vychovu. Pfi
vyuce se vyuzivaji metody a formy prace zaloZzené pfevazné na individualnim feSeni problému, ktery miize byt soucésti vétsiho celku, zpracovavani

informaci a nasledné prezentaci vlastniho feSeni.

Hodnoceni sleduje schopnosti zak realizovat ziskané dovednosti a védomosti v praktickych tlohach a jejich prezentaci.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Kompetence k u¢eni

e Zadavame zajimavé domaci tkoly.
e Ucime Zaky pracovat podle navodu a piedlohy.
e Predklddame zakiim dostatek informacnich zdrojt.
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e Vedeme zaky k sebehodnoceni.

Kompetence komunikativni

e Nabizime zaktim prostor k uplatiiovani tvotivosti a vlastnich napadu pii pracovnich ¢innostech a vynakladani usili k dosazeni kvalitniho
vysledku.

e Rozvijime porozuméni riiznym typtim text a zdznamil, obraz. materiala, zvuku a jinych informac¢nich a komunikacnich prostredk.
e Vedeme zéky k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedkt a technologii pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem.

Kompetence K ieSeni problémii

¢ Vedeme zdky k tomu, aby samostatn¢ vyhledavali informace vhodné k feSeni problémti, aby nachazeli jejich shodné, podobné a odlisné znaky.
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET ROCNIK

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

INFORMATIKA

6.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

ovlada praci s textovym i tabulkovym editorem a
vyuziva vhodnych aplikaci

uplatiiuje zékladni a estetick4 a typograficka
pravidla pro praci s textem a obrazem

umi vytvofit novy dokument

umi ulozit dokument

umi nastavit parametry stranky

umi vytisknout dokument

zvladne vkladat tabulky a obrazky do dokumentu
pracuje s informacemi v souladu se zakony o
duSevnim vlastnictvi

Textovy editor Word

Moznost zapojeni dalSich pfedméta
pt. psani slohovych praci ve Wordu
Tvorba referatu za pouziti informaci
Z www stranek

ovlada zakladni funkce tabulkového procesoru
umi zpracovat zakladni data jako napft. vysledky
méteni dennich teplot a tyto vysledky umi
vyjadfit grafem

pouziva informace z riznych informaénich
zdrojli a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi
udaji

Tabulkovy procesor Excel

F - zhotoveni jednoduchého
fyzikalniho protokolu z méfeni

Z — zhotoveni riznych tabulek ze
statistickych zjistovani

M- matematické vzorce a jejich
pouziti v tabulkovém kalkulatoru
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET ROCNIK

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

INFORMATIKA 9.

umi rozeznat HTML kod HTML
vi, k éemu HTML koéd slouzi

umi sam vytvoftit jednoduchou HTML stranku
umi do stranky vlozit obrazek a odkaz na jinou
stranku

ovetuje vérohodnost informaci a informacnich
zdrojl, posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou
navaznost

pracuje s informacemi v souladu se zakony o
duSevnim vlastnictvi

zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni
informace v textové, grafické a multimedialni
formé

pouziva informace z riznych informaénich
zdrojli a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi
udaji

VV — zhotoveni grafického designu | Po probrani uciva si Zaci
stranky a jeji naslednou realizaci vytvoii osobni stranky,
které umistni na
internetu.

Shrnuti

zéaverecné shrnuti a opakovani probraného uciva
od V. tiidy
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2. STUPEN — VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SPOLECNOST

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: DEJEPIS

CHARAKTERISTIKA:
Vyucovaci predmét Déjepis je zatfazen samostatné v 6.- 9. roéniku v hodinové dotaci 2 hodiny tydné¢.

Svym pojetim navazuje ptimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. VyuZiva vazeb na dalsi vzdélavaci oblasti a obory na 2.stupni, zejména na
vyucovaci pfedméty vychova k obanstvi, zemépis, Cesky jazyk a literatura.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci poznali d&jinné, socialni a kulturné historické aspekty Zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve
vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spolecnosti a s dilezitymi spoleCenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho
zivota a maji vliv na utvéfeni spolecenského klimatu. Zaméfuje se na utvafeni pozitivnich obcanskych postojli, rozviji védomi ptindlezitosti k
evropskému civilizatnimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je souCasnd demokratickd Evropa budovana, vcetné kolektivni
obrany. DilleZitou souc¢asti vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postojli, vychova k toleranci
a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzii a Zen a vychova k ucté€ k ptirodnimu a kulturnimu prosttedi 1 k ochran¢ uméleckych a kulturnich hodnot.

r~r

Vzdélavaci obor Déjepis piinasi zdkladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince
a uchovani kontinuity historické paméti, pfedevS§im ve smyslu predavani historické zkuSenosti. Dllezité je zejména poznavani d&jl, skutkl a jeva, které
zasadnim zpusobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Diiraz je kladen pfedevsim na déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi
koteny vétSiny soucasnych spolecenskych jevli. Vyznamné se uplatiiuje zietel k zdkladnim hodnotdm evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové
dasové a prostorové piedstavy i empatie, které umoziiuji zakim lépe proniknout k pochopeni historickych jevii a d&ji. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze
historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktii a definitivnich zavéra, ale je kladenim otdzek, jimiZ se soucasnost prostiednictvim minulosti pta
po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostiednictvim zatazovani déjin regionu 1i
déjin mistnich.
Vzdélavaci obor Déjepis pfinasi zdkladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a
uchovani kontinuity historické paméti, pfedev§im ve smyslu preddvani historické zkuSenosti. Dllezité je zejména poznavani déja, skutkl a jeva, které
zé4sadnim zptsobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Diiraz je kladen piedev§im na déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi
koteny vétSiny soucasnych spolecenskych jevi. Vyznamné se uplatituje zfetel k zakladnim hodnotdm evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové
dasové a prostorové piedstavy i empatie, které umozituji zakim lépe proniknout k pochopeni historickych jevii a d&ji. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze
historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktti a definitivnich zavéra, ale je kladenim otdzek, jimiZ se soucasnost prostiednictvim minulosti pta
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po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zafazovani déjin regionu i
déjin mistnich.

74k je veden k samostatné praci, k praci ve skuping. Ui se samostatné vyhledavat, interpretovat, srovnavat, analyzovat, kriticky hodnotit a
zpracovavat informace z riznych zdrojt, zaroven se u¢i utvaret si vlastni nazor, obhajovat a korigovat ho v diskusi.

Vyuclovacim piredmétem se prolinaji tato prufezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Environmentalni
vychova, Multikulturni vychova, Vychova v evropskych a globalnich souvislostech, Medilani vychova.

Cilem hodnoceni a sebehodnoceni zéka je motivace k dalSimu rozvijeni klicovych kompetenci. Hodnoti se zejména schopnost vyuzit nabytych

dovednosti a védomosti pfi feSeni konkrétnich problémii.
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
KOMPETENCE K UCENI
74k je veden k:

e rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spole€enstvi

e utvafeni a upevilovani védomi ptindlezitosti k evropské kultute

e vyhledavani, zpracovavani a pouzivani potfebnych informaci z riznych zdroji

e zpracovavani informaci z hlediska dileZitosti a objektivity a vyuZzivat je k dal§imu uceni

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

74K je veden k:

odhalovani kotfenti spolecenskych jevi, déji a zmén

promyslent jejich souvislosti a vzdjemné podminénosti v redlném a historickém case

e hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udéalostmi a jejich porovnani s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém
métitku

e logickému vyvozovani a predvidani specifickych zavéra z analyzy historickych fakti

e formulovani problému a hledani riznych variant feseni

e tymovée spolupraci pii feSeni problémi
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

74Kk je veden k:

rozliSovani myti a skutecnosti, rozpoznavani projevu a pticin subjektivniho vybéru a hodnoceni faktd i ke snaze o objektivni posouzeni
spoleCenskych jevli soucasnosti a minulosti

uplatnovani vhodnych prostfedkt komunikace k vyjadiovani vlastnich myslenek, citli, nazort a postojt

presnému a logicky usporadanému vyjadfovani ¢i argumentaci

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

74K je veden k:

ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikiim

rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riiznych spolecenstvi

rozpoznavani nazori a postojui ohrozujicich lidskou diistojnost nebo odporujich zdkladnim principim demokratického souziti
zvySovani odolnosti vi¢i myslenkové manipulaci

praci v tymech, vnimani vzajemné odlisnosti jako podminky efektivni spolupréce, vzajemné pomoci

KOMPETENCE OBCANSKE

74Kk je veden k:

utvafeni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkusSenost

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich a politickych faktt tvoficich rdimec kazdodenniho Zivota

posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech vcetné souvislosti mezinarodnich a globalnich
ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO

rozvoji zajmu o veiejné zalezitosti, k aktivnimu zapojeni se do Zivota spolecnosti, k poznéni a ochrané svych prava a respektovani prav ostatnich

KOMPETENCE PRACOVNI

74Kk je veden k:
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET ROCNIK

CLOVEK A SPOLECNOST DEJEPIS

6.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

Zék:

uvede konkrétni piiklady dalezitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatka

uvede priklady zdroji informaci o minulosti
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany

orientuje se na ¢asové ose a v historické map¢,
fadi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu

vyznam zkoumani déjin
ziskavani informaci o déjinach
historické prameny

historicky ¢as a prostor

VDO - ob¢an, ob¢anska
spoleCnost a stat
M — Ciselna osa

charakterizuje Zivot pravékych sbéract a lovct,
jejich materidlni a duchovni kulturu

objasni vyznam zemédé€lstvi, dobytkaistvi a
zpracovani kovt pro lidskou spole¢nost

uvede piiklady archeologickych kultur na naSem
uzemi

Pravék
e Clovek a lidské spole¢nost

PC — ndstroje, naradi, material
VI —mapa CR

ENV — zédkladni podminky
zivota, vztah k zivotnimu
prostiedi

MKYV - etnicky ptivod

OSV - komunikace

rozpozna souvislost mezi ptirodnimi podminkami
a vznikem prvnich velkych zemédélskych
civilizaci

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly
soucasti svétového kulturniho dédictvi
demonstruje na konkrétnich ptikladech piinos
antické kultury a uvede osobnosti antiky dilezité
pro evropskou civilizaci, zrod kiestanstvi a
souvislost s judaismem

porovna formy vlady a postaveni spolecenskych
skupin

Starovék

e nejstarsi starovéke civilizace a jejich
kulturni odkaz

e antické Recko

e anticky Rim

e stfedni Evropa a jeji styky s antickym
Sttedomofim

VI — mapa Evropy

Z — podnebné pasy

CJ — Bible, baje a myty

OV - formy vlady, demokracie,
naboZzenstvi

VDO - principy demokracie jako
formy vlady a zpiisobu
rozhodovani

MKYV - lidské vztahy, kulturni
odliSnosti
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
CLOVEK A SPOLECNOST DEJEPIS 7.
Mezipredmétové vztahy,
Ocekavané vystupy Ucivo P y Pozn.

prifezova témata

Zak:

popise podstatnou zménu evropskeé situace, ktera
nastala v dusledku ptichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statl

porovna zékladni rysy zapadoevropské,
byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti
objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich
utvart v evropskych souvislostech

vymezi tlohu kiestanstvi a viry v Zivoté
sttedovekého ¢loveka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci, vztah kfest’anstvi ke kacifstvi a
jinym véroukam

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stiedovéké
spolecnosti, uvede piiklady romanskeé a goticke
kultury

novy etnicky obraz Evropy

utvareni stati ve vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj

islam a islamské tiSe ovliviujici Evropu
(Arabové, Turci)

Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a
postaveni v Evropé

kiest'anstvi, papezstvi, cisarstvi

kiizové vypravy

struktura stfedoveké spolecnosti, funkce
jednotlivych vrstev

kultura stitedoveké spolecnosti — roméanskeé a
gotické umeéni a vzdélanost

Z — mapa Evropy

CJ — rozdéleni jazyka,
Slovang, slovanské jazyky a
pismo

EGS — Evropa a svét nds
zajima

MKY - kulturni diference,
lidské vztahy, etnicky plivod
OV - nabozenstvi

VV — romanska a goticka
kultura

CJ - legendy, Zivotopisy,
kroniky

ENV — zakladni podminky
Zivota, lidské aktivity a
problémy zivotniho prostfedi

vysvétli znovuobjeveni antického idedlu clovéka,
nové myslenky zadajici reformu cirkve véetné
reakce cirkve na tyto poznatky

vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky
politicky a kulturni Zivot

popise a demonstruje pribeéh zamoiskych objevi,
jejich priciny a dusledky

renesance a humanismus

husitstvi

reformace a jeji Siteni Evropou

zdmotské objevy a pocatky dobyvani svéta
Cesky stat a velmoci v 15. — 17. stoleti

OV — Evropska unie

EGS — jsme Evropané

Z — orientace na map¢ svéta
MKYV — etnicky ptivod
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e objasni postaveni Ceského statu v podminkach
Evropy rozdélené do fady mocenskych a
nabozenskych center a jeho postaveni uvnitt
habsburské monarchie

e objasni priciny a dusledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji disledky
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A SPOLECNOST

DEJEPIS

8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

Zak:

posoudi dusledky tficetileté valky

na prikladech evropskych dé&jin konkretizuje
absolutismus, konstitu¢ni monarchie,
parlamentarismus

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich
styli a uvede jejich predstavitele a ptiklady
vyznamnych kulturnich pamatek

Cesky stat a velmoci v 17. — 18. stoleti
barokni kultura a osvicenstvi

VV, HV — baroko
MKYV - etnicky ptivod

vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické
a kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas,
které charakterizuji modernizaci spolecnosti
objasni souvislost mezi udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych vélek na jedné strané a
rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé
na stran¢ druhé

porovna jednotlivé faze utvafeni novodobého
Ceského naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych naroda

charakterizuje emancipacni usili vyznamnych
socialnich skupin, uvede pozadavky formulované
ve vybranych evropskych revolucich

na vybranych ptikladech demonstruje zédkladni
politické proudy

vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
casti Evropy a svéta véetné disledk, ke kterym

Velka francouzska revoluce a napoleonské
obdobi, jejich vliv na Evropu a svét

vznik USA

industrializace a jeji dasledky pro spolecnost,
socialni otazka

narodni hnuti velkych a malych naroda
utvareni novodobého ¢eského naroda

revoluce 19. stoleti jako prosttedek feseni
politickych, socidlnich a narodnostnich
problémi

politické proudy (konzervatismus, liberalismus,
demokratismus, socialismus), Gstava, politické
strany, obCanska prava

kulturni rozrizné€nost doby

konflikty mezi velmocemi, kolonialismus
prvni svétova vélka a jeji politické, socidlni a
kulturni dasledky

MKYV — mezilidské vztahy
F — fungovani parniho
stroje

Z — doprava v Evropg,
dne$ni mapa Evropy,
poloha a hranice
jednotlivych stati

ENV — lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

CJ — &eska literatura
pocatku 19. stoleti




tato nerovnomé&rnost vedla

e charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a
vymezi vyznam kolonii

e napiikladech demonstruje zneuziti techniky ve
sveétove valce a jeho dusledky
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A SPOLECNOST

DEJEPIS

9.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipiredmétové vztahy, priufezova
témata

Pozn.

v

Zak:

e rozpozna klady a nedostatky demokratickych o
systému

e charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, o
pficiny jejich nastoleni v $ir§ich ekonomickych a
politickych souvislostech a dasledky jejich
existence pro svét .

e rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu .

e na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus a
jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

e zhodnoti postaveni Ceskoslovenska .
Vv evropskych souvislostech a jeho vnitini .
socialni, politické, hospodaiské a kulturni
prostiedi °

e na piikladech demonstruje zneuziti techniky ve
svétove valce a jeho disledky

nové politické uspotadani Evropy a
uloha USA ve svéte

vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodaisko-politicky vyvoj, socidlni
a narodnostni problémy

mezinarodné politicka a hospodarska
situace ve 20. a 30. letech

totalitni systémy — komunismus,
fasismus, nacismus — disledky pro
Ceskoslovensko a svét

druha svétova valka, holocaust
situace v nasich zemich, domaéci a
zahrani¢ni odboj

politické, mocenské a ekonomické
disledky valky

VDO - principy demokracie jako
formy vlady a zpisobu rozhodovani
EGS — jsme Evropané

MKY - principy socialniho smiru a
solidarity, kulturni diference, etnicky
puvod, princip socidlniho smiru a
solidarity

Z — mapa Evropy

CJ — mezivaletna a valedna literatura
OV - Listina prav a svobod

e vysvétli pfiCiny a dasledky vzniku bipolarniho .
svéta, uvede priklady stfetavani obou blok

e vysvétli a na ptikladech dolozi mocenské a
politické diivody euroatlantické hospodaiské a
vojenské spoluprace

e posoudi postaveni rozvojovych zemi .

e prokaze zékladni orientaci v problémech
soucasného svéta

studena valka, rozd€leni svéta do
mocenskych blokl reprezentovanych
supervelmocemi; politické,
hospodaiské, socidlni a ideologické
soupefeni

vnitini situace vV zemich vychodniho
bloku (na vybranych ptikladech
srovnani s charakteristikou zapadnich

OSV - hodnoty, etika

Z — zmény hranic, hospodafstvi
evropskych statd, hospodaistvi CR
PR — ochrana Zivotniho prostiedi
ENV — vztah ¢lovéka a prostiedi

OV — formy vlady

VV —umélecka dila a malifi 20. stoleti
HV — hudebni dila a skladatelé 20.
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zemi)

vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do
roku 1989

vznik Ceské republiky

rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét

problémy soucasnosti

véda, technika a vzdélavani jako
faktory vyvoje; sport a zdbava

stoleti
F — technické vynalezy
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2. STUPEN — VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SPOLECNOST

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: OBCANSKA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA:

Vyucovaci predmét Ov je zatazen V 6. — 9. ro¢niku v 1 hodinové tydenni dotaci. Vyuka probiha v kmenovych tfidach.

Svym vzdélavacim obsahem navazuje na vyuku prvouky, vlastivédy, téz na vystupy dalSich predméta a vzdélavacich oblasti. Obsah pfedmétu je
¢lenén do tematickych celkt, v jejichz ramci je ucivo déleno do bloki zakladniho a dopliiujiciho uéiva. Zakladni ué¢ivo by mélo byt naplnéno v celém
rozsahu, vybér dopliujiciho u€iva zavisi na vyucujicim a na konkrétnich podminkach vyuky.

Obcanska vychova integruje poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyuky a osobniho zivota zaku s informacemi z dalSich zdroji. Pomaha utvaret
vztahy 74kl ke skutecnosti, formuje jejich postoje, pozitivni hodnotové orientace a Zddouci modely chovani.

Hodnoceni zaka sleduje, jak je schopen aplikovat védomosti, zapojovat se do diskuse, pracovat samostatn¢ i v tymu, naslouchat a respektovat
nazory druhych a obhajovat ndzory vlastni.

Vyuka Ov sméfuje k:

K rozvijeni zajmu o vetejné zalezitosti

e ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété

e rozvijeni orientace V mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a ekonomickych fakth tvoficich ramec
kazdodenniho Zivota

e Kkpoznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech vcetné souvislosti
mezinarodnich a globalnich

e rozpoznavani nazori a postoji ohrozujicich lidskou diistojnost nebo odporujicich zdkladnim principim demokratického souziti, ke
zvySovani odolnosti viici myslenkové manipulaci

e uplatnovani vhodnych prostfedkli komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citl, ndzorli a postojii, k zaujimani a obhajovani
vlastnich postojli a k pfimétenému obhajovani svych prav

e pfipraveé zéka na zivot v Evropé, s Evropou, pro Evropu (vytvofeni védomi evropské sounaleZzitosti)

e pfipraveé zéka na zivot v soucasném (jedine¢ném, mnohotvarném, globalizovaném) svété

e aktivnimu vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii pifi vyhledavani, vybéru a zpracovavani informaci
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VZDELAVACI A VYCHOVNE STRATEGIE

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v ptedmétech ob¢anska vychova a rodinna vychova vedou k utvafeni klicovych kompetenci.

Kompetence k u¢eni

Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost® — pfipravujeme je na celozivotni uceni.
Vedeme sebe, Zaky a rodice k tomu, Ze nejdileZitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti, neZ zndmka na vysvédc€eni.
Na praktickych ptikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.
Podporujeme samostatnost.

Podporujeme rizné piijatelné zplisoby dosazeni cile.

Ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

Ve vyuce se zaméfujeme prioritné na ,,aktivni‘ dovednosti, ucivo pouzivame jako prostiedek k jejich ziskani.

Ve vyuce zietelné rozlisSujeme zakladni (nezbytné, kli¢ové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici (dopliujici).

Uc¢ime zaky vyhledéavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatuie a na internetu.

UmozZziujeme Zdkovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

Na zacatku hodiny vzdy Zdky sezndmime s cilem vyuc€ovaci hodiny, na konci vyu€ovaci hodiny vzdy s Zdky zhodnotime jeho dosaZeni.
Uplatilujeme individudlni piistup k zakovi.

Motivujeme K uceni — snazime se cilené vytvaiet takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.

Pti hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace.

Ucime praci s chybou.

Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

Kompetence k ieSeni problémi

Uc¢ime zaky nebat se problému (,,problémy byly, jsou a budou — problém neni hrozba, ale vyzva“).
Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.

Na modelovych ptikladech ve svych pfedmétech naucime zaky algoritmu feSeni problémti.
Podporujeme rtizné piijatelné zpisoby feseni problému.

Podporujeme netradicni (originalni) zplisoby feSeni problémd.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
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e Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémt.

e Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému.

e V ramci svych predméti ucime, jak nékterym problémiim ptedchazet.

e Ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zaci feSeni problému prakticky zvladaji.

Kompetence komunikativni

e Prioritné se zaméfujeme na rozvijeni komunikacnich dovednosti zaki v matefském jazyce, v informacnich a komunikacnich technologiich a
V socialnich vztazich.

Podporujeme rizné formy komunikace.

Klademe diraz na , kulturni aroven‘ komunikace.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakt, zaméstnanct skoly i1 rodica.
Vedeme zaky k tomu, aby otevien¢ vyjadiovali svilj ndzor podpofenych logickymi argumenty.

Podporujeme kritiku a sebekritiku.

Podporujeme ptatelskou komunikaci mezi zaky z riznych tfid, ro¢niki, vékovych kategorii.

Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.

Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji S§koly na vetejnosti.

Ptipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZnych a ohroZujicich situacich.

Diisledn¢ vyZzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel, umozitujeme zaktim podilet se na jejich sestavovani.
Uc¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek uc¢inné mezilidské komunikace.

Uc¢ime zéky ,,asertivnimu chovani‘ a ,,nonverbalni komunikaci®.

Kompetence socialni a personalni

e Podporujeme ,,inkluzi“ (,,zaclenéni*) — volime formy prace, které¢ pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzijemné se dopliujicich
kvalit, umozZiujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého €lena ttidniho kolektivu.

Uc¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

Podporujeme vzajemnou pomoc zakil, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.

Upeviniujeme v zacich védomi, Ze ve spolupréci lze 1épe napliiovat osobnostni i spole¢né cile.

Podporujeme integraci zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivii.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Priibézné monitorujeme socialni vztahy ve tiidé€, skupiné.

Ucime zéky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi zaky a uciteli).
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Kompetence obéanské

Netolerujeme socidlné€ patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakt, zaméstnancti Skoly i rodica.

Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.

Diisledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve skole, stanovenych ve vnitinich norméch skoly.

Vedeme zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem.

Na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

Podporujeme rizné formalni i neformalni zpiisoby spoluprace s obci, policii, slozkami IZS apod.

V ramci svych predmétt, v tiidnickych hodinach i na mimoskolnich akcich upevitujeme zadouci pozitivni formy chovani zak.
Neustale monitorujeme chovani zakd, vcas piijimame U€¢inna opatieni.

Vyuzivame pomoci a zkusenosti odbornikli — vychovnych poradcti, PPP, policie.

Kazeniské prestupky fesime individudlng, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepfipoustime.

Problémy fesime vécné, rozumné, spravedlive, vzdy bez emoci a osobni zasti.

Dodrzujeme zasadu, ,,Ze tu neni Spatny zak, jsou tu jen Spatné projevy chovani®.

Pti kazenskych problémech zaki se vzdy snazime zjistit jejich motiv (pficinu).

Pribézné seznamujeme Zaky s vhodnymi pravnimi normami.

Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostredi.

Nabizime zakim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekrea¢ni apod.) jako protip6l nezadoucim socialné patologickym jevim.
V hodnoceni zakt (ve zfetelné prevaze) uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.

Jsme vzdy pfipraveni komukoliv z Zakt podat pomocnou ruku.

Kompetence pracovni

183

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime.

Pfi vyuce vytvatime podnétné a tvotivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, Zdky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
Ditsledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochran€ zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazkd.

Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi — cilen¢ ujasitujeme predstavu zakid o redlné podobé
jejich budouciho povolani a o voln€ vhodného dalsiho studia.

Cilené¢ posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodné¢ zvoleného dalSiho studia (budouciho povolani).

Seznamujeme zaky s podminkami a moZnostmi jejich pracovniho uplatnéni v ramci Evropské unie.



VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A SPOLECNOST

OBCANSKA VYCHOVA

6.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

uvédomuje si méfitelnost a zaroven kvalitu
casu

rozliSuje Casové uryvky zavisici na cyklu
pfirody

snazi se pochopit pravdy a myty o pocitani
¢asu, o kalendari, o stvofeni svéta

CLOVEK V RYTMU CASU
e pfistroje na méteni Casu
e kalendare
zakladni ¢asové jednotky (dny, tydny,
mésice, ro€. obdobi, rok...)

D — ¢asova osa

Lv — bible, baje, lid. slovesnost —
pranostiky

VV — zachyceni promén piirody
V rocnim cyklu

pozna zakladni typy rodin, jiné moznosti nez
zivot v rodiné

pochopi pestrost v rodinnych a
ptibuzenskych vztazich

popisuyje tradi€ni role ¢lent rodiny, ptipadné
vymeéna roli

zamysli se nad tradi¢nimi novymi pojmy
(snatek, manZelstvi, registrované partnerstvi)
zapamatuje si dilezita telefonni ¢isla na
organizace, které se postaraji o bezpecnost
popisuje zakladni prava déti a uvést zékladni
povinnosti rodi¢i

uvadi ptiklady nahradni rodiny

Rodinny Zivot

rodinné vztahy

rizné role

pfibuzenské vztahy
svatby, manzelstvi ...
déti — pokracovani Zivota
rodina ostrov bezpeci
zebticek hodnot

rodinny rozpocet
nahradni moZnosti

Hv, Lv, Vv — obraz rodinny
V uméni
D, Rv — vyvoj rodiny odrazi
vyvoj spolecnosti
OSV — moralni rozvoj — vzory
VDO — vyvoj roli muzii a Zen
Vv rodin€, v ob¢. spolecnosti
MKY - shody a rozdily tlohy
rodiny v riznych kulturach
MV — vliv filmu, seriala,
Casopist na zmény v rodiné
EGS — bezpecnostni systém u
nas, v Evropé, ve svéte
EGS — pomoc détem
V rozvojovych zemich

poznava dulezitost pravidel - Skolni fad,

rezim, tradice

podfizuje se pravidlim = pfipravuje se na
budouci osobni, profesni, ob¢ansky Zivot
uci se organizovat ptipravu do Skoly

Zivot ve $kole
e systém, Skolni dochéazka (historie,
soucasnost)
e umeéni ucit se
e ucebni typy (vizudlni, motoricky, ...

D — vyvoj skolstvi v behu déjin
lidstva
Lv — J.A Komensky
- recitace ( trénovani
pameéti)
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smiseny) Cj, Aj — vypisky, vytahy, slovni
zasoba
MV — nové moznosti v u¢ebnich
metodach
poznava nasi obec / mésto v minulosti a Domov D, Lv — historie, povésti naseho
pritomnosti (pamatky, vyznamné udalosti a e misto, kde zijeme Vregionu
0sobnosti) e o0bec — obecni ziizeni Aj, Cj (sloh) — popis obce, mésta,
uvédomuje si moznosti zdjmové &innosti e Zivotni prostiedi okoli _
(sport, kultura, turistika aj.) e samosprava — zastupitelé Vv —krajina, architektura,
uci se, jaké problémy fesi obecni a jake statni | e  obecni rozpodet stavebni slohy .
samosprava ENV — ekosystém regionu,
¢lovek a jeho Zivotni
prostiedi
popisuje kulturni tradice, zvyky, obyceje, Ma vlast VV — vyznamné pamatky (krajina
vyznamné pamatky, osobnosti e zemé a oblasti CR Vv dile nasich malifi)
zatazuje Cj K ostatnim evropskym jazykiim e jazyk D — architektura = svétem d¢jin

poznava regiondlni zvlastnosti (nafeci,
zvyky, odév, tance...)

seznamuje se s vyznamem, historii a
vzhledem stat. symbolu (vlajka, znak,
hymna, pecet’)

e statni symboly

Hv — odraz zivota v lidové pisni
(pfipadné v pisni soucasné
(folk, pop, country)

Cj — spisovna, nespisovna,
nareci, slang, argot

VDO - narodni hrdost (CR,
region, mésto, obecC)

snaZzi se rozlisit historicky doloZzenou pravdu
od povésti

uvadi ptiklady pamatek, udalosti, osobnosti
¢eského zemi, ¢eského naroda

¢erpa z osobnich 1 spolecnych zazitka

Z navstévy hlavniho mésta

Historie ...

e osidleni

e povesti

e vyznamné osobnosti
e Praha

D — co znéme z vlastivédy ...

Lv — prolinani historie a fantazie

MYV — Casopisy, internet,
dokumenty v televizi aj.

Z — orientace na izemi CR

VDO — néarodni hrdost

seznamuje se s Vseobecnou deklaraci
lidskych prav

uvédomuje si pohled na prava déti, zen ...
Vv béhu déjin lidské spolecnosti

Minidavod do lidskych prav
e ty,ja, on — jsme rozdilni?
e lidska prava
e prava déti

MKYV - etnické piivod
- multikulturalita
- tolerance k odlisnému
D — spolecenské tady (ptiklady
porusovani lidskych prav dle
dnesnich hledisek)
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ujasniuje si zadsady prvni pomoci (u zastavy
dychani, prudkého krvaceni, techniky
masaze srdce)

Spolec¢né témata Ov, Rv 6. tf.
Prvni pomoc
e kdyz rozhoduji vtefiny

PF — znalost lidského télo
- zachovani zivotnich funkci
Tv — zésady bezpecnosti,
moznosti irazu

uvédomuje si dilezitost zachovani tradic
uci se fadit do kontextu Evropy, svéta

Kalendar

e statni svatky a tradi¢ni svatky udrzované
v CR (napf. Vanoce, masopust,
Velikonoce aj.)

Hv, Vv, Lv — Vanoce v uméni

Z — znat mésta a mista
vyznamnych oslav, vystav,
pouti, festivalli apod.
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
CLOVEK A SPOLECNOST OBCANSKA VYCHOVA 7.
Ocekavané vystupy U¢ivo Menpor N dmetrov’e vztahy, Pozn.
prurezova témata
Zak: ZIVOT MEZI LIDMI MKYV — etnicky ptivod

e snazi se pochopit shody a rozdily zivota
Vv riiznych statech, narodech, nabozenstvich

e poznava spolecenské vztahy a role

¢ na ptikladech rozliSuje piipady asertivni a
agresivni mezilidské komunikace

e uvédomuje si kladné i zdporné stranky
hromadnych sdélovacich prostfedki

e Vvliv rodiny, $koly, vrstevniki
Komunikace — verbalni, neverbalni

e asertivita x agresivita

e média

o kulturni diference
o snaha u multikulturalitu
OSV - osobnostni, socialni a
moralni rozvoj

MYV — uloha médii v dne$nim
svete

e vysvétluje rozdil mezi hmotnou a duchovni
kulturou

e uvédomuje si estetickou, magickou,
poznavaci a komunikativni funkci umeéni

e seznamuje se S nejrozsifenéjSimi typy
svétovych naboZenstvi

e seznamuje se se zadkladnimi pravidly
spolecenského vystupovani

e rozliSuje projevy chovani (vhodné/nevhodné
V zévislosti na prostiedi)

e objasiiyje si nebezpeci plisobeni masmédii
(vulgarita, agresivita aj.)

kultura v 8ir§im pojeti
Kultura — umeéni

Clovék a kultura

[ ]

[ ]

e vira a nabozenstvi

e slusnost pro kazdy den (pozdrav,
osloveni, oble€eni, vystupovani)

VvV — krasa, moda, ky¢

D — uloha nabozZenstvi v déjinach
lidstva

EGS — Evropa a svét nas zajima

MKY — princip socialniho smiru
a solidarity

ENV — lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

OSV — moralni rozvoj

Lv, D —kladné i zdporné vzorce
chovani

e na ptikladech vysvétluje, jak se lisi
jednotlivé regiony

e uvadi ptiklady nejvyznamnéjSich
architektonickych pamatek

e uvadi konkrétni ptiklady ¢innosti, které
pomahaji chranit nasi planetu Zemi

Pfirodni a kulturni bohatstvi

e piirodni krasy nasi zemé

e prochazka po architektonickych stylech
e zachraiite Zemi

Z, Pt — zatazeni do ekosystému,
zemépisného pasma

Vv — piiklady um. styli

ENV — vztah ¢lovéka k prostredi

EGS — Evropa a svét kolem nds
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rozpoznava v jakych spoleenskych vztazich
je Clovek zaclenén

objasiiuje si, jaké misto ma majetek mezi
dal$imi hodnotami

rozpoznava a z hlediska racionalniho
hospodareni s pen€zi porovnava zptisoby
vyuzivani osobniho (rodinného) rozpoctu
(kapesniho aj.)

Majetek v nasem Zivoté

NasSe potreby

e potieby primarni (biologické)

e potieby spojené se zapojenim cloveka do
spolecnosti

Majetek a vlastnictvi (osobni, rodinny,
podnikovy, obecni statni)

e mit nebo byt?

P¥ — zivotni funkce

OSV - osobnostni rozvoj

EGS — Evropa a svét nas zajima

M — priklady na vyuziti os.
kapesného, rodinného
rozpoctu aj.

rozliSuje typické rysy rezimt
demokratickych a autokratickych

na prikladu vztahu stat. spravy a samospravy
popisuje zakladni principy demokratického
fizeni statu

uvadi priklady zptisobt, jak se ob¢an miize
zapojit do vetejnych zalezitosti

pfiméiené uplatiluje sva prava véetné prav
spotiebitele a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod, rozumi
povinnostem obcana pii zajiStovani obrany
statu

wrwe

korup¢niho jednéni

Rizeni spolecnosti

Stat

e Ukoly statu

e formy statu

e cesta k demokracii

e volby

e zaclenéni do vetejného Zivota

D — vyvoj stat. ziizeni
VDO - formy participace ob¢anti
Vv politickém Zivoté

S pomoci atlasu/mapy se orientuje V zemich
EU

Svét kolem nas
Spoluprace mezi zemémi Evropy

Z — Evropa mtij domov
o orientace na mapé¢
D — orientace v historii Evropy
VvV — pokus 0 mapy
EGS — jsme Evropané
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na ptikladech objasiiuje funkci OSN a

NATO pfi feSeni riznych situaci (ptirodni

katastrofy, valka, hlad, nemoci aj.)

Tolerance k narodnostnim mensinam
e lid¢ riznych ras, etnik
Nadnérodni spolecenstvi
OSN, NATO
e ochrana obyvatel za mimotadnych
udalosti
e integrovany zachranny systém

MV — moZnosti dnesnich

medialnich sdéleni

PF, Rv — znalost lidského t€la a
zachovani zakl. zivot. funkci

uvédomuje si platnost lidskych prav vSude a
pro vSechny, pfesto problémy s diskriminaci
na prikladech ukazuje svobodu jako moznost

volby

seznamuje se s ptiklady moralnich autorit

Lidska prava

e zédkladni dokumenty

rovnost a nerovnost

svoboda a autorita

moralka a mravnost

Vseobecna deklarace lidskych prav

Lv — bajky, pohadky
D — touha po svobod¢ = osa
vyvoje lidské spolec¢nosti
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
CLOVEK A SPOLECNOST OBCANSKA VYCHOVA 8.
Ocekavané vystupy U¢ivo Me11p°r N dmetrov’e vztahy, Pozn.
prurezova témata
zak: OSOBNOST OSV - osobnostni, moralni a

e charakterizuje faze lidského zivota a promény | CO UZ JE ZA MNOU

télesné, duSevni a socialni e faze, zmény

e rozliSuje ritualy ve vzdalenych kulturach od | KDE PRAVE JSEM
naznak ritudli u nas, ¢i v okolnich zemich | e ptiklady osobnosti

¢ na piikladech vysvétluje vyznam lidské viile | e klady a zapory puberty

e rozliSuje kladné a zaporné vlastnosti ¢loveéka, | KAM JDU
v kterych situacich se nejvic projevi e cesta zivotem

JAK SE ZNAM

seberealizace

e ritudly pfi vstupu do svéta dospélych
e sebepoznavani, sebehodnocenti,

e vlastnosti, vile, temperament

socialni rozvoj

osobnosti
- svét deti 1 dospélych
V literatuie

(i budoucnost) VV — pribézné zachycujeme
Cestu zivotem

Hv — sebepoznavani a
sebehodnoceni v lidové i
umélé pisni

Lv — ptiklady zZivota vyznamnych

EGS — poznavame ritualy vazici
se na vstup do svéta dospélych

CO CHCI 9 o
o potfeby a zajmy 5 \Y Fjvrolv)e, ve svete
Pi - t€lovéda
e hodnoty
CO MOHU
e vlohy, schopnosti, dovednosti,
inteligence
e na prikladech si vysvétluje rozdil mezi Psychické procesy a stavy Pf — smyslové organy, mozek,
vjemy, pfedstavami a fantazii déti, bézné nervova soustava
dospélé populace, umélci, védci apod. Jak poznavam a vnimam Vv, Hv — rozdily ve vnimani
e vyzkousi si na riznych hrach, rébusech, vjemy, piedstavy, fantazie predstav a fantazie

jakou ma pamét’
e pifemysli, co mu mysleni, pamét’ a pozornost
usnadnuje a co zlepsuje

mysleni, fe¢

ruzné zplsoby feseni
,,umeni nevedét
pamet’, zapominani

OSV - osobnostni r0zvoj

PF — stavba mozku
Rv — scénky ze zivota

mysleni, paméti, pozornosti
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e pozornost
Jak se uéim

e hra
e uceni
e prace
Jak proZivam své city
e City, pocity

e pozitivni, negativni

Lv — ptiklady v literatuie

Hv — prozivani citl v lidové 1
umélé pisni

Cj (sloh) — vyjadteni pocitt

na prikladech ukazuje, jak se ve vzajemnych
vztazich odrazi ohled k postojim, potfebam,
z4jmum a citiim druhého ¢loveka

uvadi priklady stresovych situaci, jak se jim
vyhnout, Celit, ¢i prfekonat

Clovék Vv socialnich vztazich
Umim se pfiméiené prosazovat?

e agresivita
e asertivita
e pasivita

Zvladnu i naro¢né socialni situace?
e stres
e konflikt a jeho feSeni
e zdravi télesné, dusevni

RV — scénky — napodoba realného
Zivota

RV — zdravy Zivotni styl
P¥ — znalost lidského téla

e relaxace
hodnoti racionalni délbu prace, racionalni Hospodareni MKY — kulturni diference ve
hospodareni s ¢asem, s penézi Ten umi to a ten zas tohle... svéte prace
e prace F, CH — véda ve sluzbach

e d¢lba prace

e specializace

e (technicky rozvoj)
Piejete si prosim?

e vyrobni a nevyrobni sféra
e rozvoj sluzeb
Nakupujeme

e nabidka, poptavka

e trh, ekonomie

cloveka

RV — scénky ze Zivota (budouciho
Zivota)

M — rozpocet osobni, rodinny,
statni

EGS — Evropska unie — klady a
zapory
- poznavame Evropu a svét
MV - tuloha médii v trzni

ekonomice
uvadi piiklady situaci, ve kterych se lidska | Pravni minimum VDO — prava a povinnosti
(détskd) prava porusuji a téz priklady Moralni (etické) normy obcana

moznych zplsobi, jak se prava dovolat
objasfiuje vyznam Upravy lidskych prav

e pravni vztahy
e pravni zpusobilost
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v dokumentech

ujasiuje si rozdil mezi obCanskopravnimi
spory a spory trestnimi

na ptikladech ukazuje, kam smétuji politické
strany, osobnosti, programy v CR i v dalsich
zemich Evropy, svéta

e pravni fad

e Ustava

Moc zakonodarna
Poslanecka snémovna — senat
e schvalovani zakonu

e Sbirka zékont

Moc vykonna

Vlada a ministerstva

e prezident

Moc soudni

e obcanskopravni spory

e trestni spory

Zakladni prava a svobody
Listina zakladnich prav a svobod
e ombudsman

Politika

e politické spektrum

e levice - stied - pravice
Pravo v Evropé

e instituce v EU

e poradni organy

e soudni a kontrolni organy

D — vyvoj prava v d¢jinach
lidstva

MV —uloha medii - pohled na
politiku a politiky

Z — Evropské unie — znalost zemi
EU

EGS — poznavame Evropu a svét
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
CLOVEK A SPOLECNOST OBCANSKA VYCHOVA
Ocekavané vystupy U¢ivo Menpor N dmetrov’e vztahy, Pozn.
prurezova témata
zak: OBCAN D — vedeni obci, mést diive a
e objasnuje dodrzovani pravidel obcanského JA JAKO OBCAN OBCE dnes

souziti, rozliSuje ptipady porusovani pravidel
V Zivot¢ obce

uvadi jakd ma obcan zakladni prava a
vysvétluje jakym zplsobem je miize
uplatnovat

e obecni Urad, zivot v obci, petice, ...
NA URADU

e povinnosti ufednika

e sidlo ufadu, odbory

JSEM OBCANEM STATU
e obdanstvi statni, ob&anstvi CR
e doklady

e prava a povinnosti vici statu
JSEM OBCANEM EVROPSKE UNIE
e prava, povinnosti, vyhody

VDO - obcanska spole¢nost a
stat

- formy participace obcanil
ENV — vztah ¢lovéka
K zivotnimu prostiedi
EGS — poznavame Evropu

spravné rozliSuje, ve kterych oblastech Zivota
se uplatniuje pravo obcanské, pracovni,
rodinné, trestni, spravni a ustavni

objasiiuje vyznam a tkoly soudd,
prokuratury, advokacie a notarstvi

na piikladech spravné rozpoznava rozdily
mezi prestupkem a trestnym ¢inem, popisuje
mozné sankce z nich vyplyvajici

Ob¢an a pravo

odvétvi prava
obcanskopravni vztahy
vlastnictvi zavazuje
(majetek movity, nemovity)
dédéni — dédictvi

ochrana majetku

smlouvy

odpovédnost za skodu
organy pravni ochrany a sankce
Pravni ochrana

e pfestupky a spravni fizeni
e obcanskeé soudni fizeni

e trestni pravo

e déti a paragrafy

D — uplatiiovani prava v prabéhu
déjin
VDO - obcanska spolec¢nost a
stat
EGS — uplatiiovani prava
vV Evropé, ve svété
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

seznamuje se s okolnostmi a podminkami
rozhodujici o volbé povolani

popise zékladni zplisoby ziskévani informaci
(o svych schopnostech, o vybéru skol,

o povolani)

na piikladech uvadi rizné varianty
pracovnich vztahti

V pracovnim poméru

e spravna volby

predpoklady k vykonu povolani
prvni brigada, prvni zaméstnani
zékonik prace

pracovni pomér, pracovni smlouva

Rv, P¢ — volba povolani
In — moZznosti vyhledédvani
informaci

seznamuje se s tim, za jakych podminek
mozno uzaviit manzelstvi

uvadi zakladni prava rodict k sobé navzajem
a zakladni povinnosti viici détem

uvadi priklady péce statu o mladou rodinu
snazi se pochopit vyznam

Rodina a zakony

manzelstvi

registrované partnerstvi

rodina pod ochranou zakona, statu
rodice a déti

funkce rodiny

rozpad rodiny

EGS - pohled na rodinu
Vv ruznych kulturach, zemich
MKYV - kulturni diference
- princip socialniho smiru a
solidarita

rozliSuje a porovnava rtizné formy
vlastnictvi, v€etn¢ dusevniho vlastnictvi, a
zpusoby jejich ochrany, uvede piiklady
sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji

V hospodateni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a piebytkového
rozpoctu domécnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se rizikiim pfi
hospodatend s penézi

na ptikladech ukaze vhodné vyuziti riznych
nastrojui hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede ptiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

vysvétli, jakou funkeci plni banky a jaké
sluzby obcaniim nabizeji, vysvétli vyznam

Hospodareni
Stat a narodni hospodarstvi
e ckonomické pojmy
statni rozpocet
dané
zéachytna socialni sit’
pojisténi
e davky a ptispévky
PenéZni ustavy
e banky, spofitelny
e Uvér, hypotéky
Pravni subjekty podnikani
e podminky, pravidla
e piijmy, vydaje

D — hospodateni v béhu d¢jin
Z — porovnani v ramci
sousednich stat, EU, svéta

MV — pozor na interpretaci
vztahu medialnich sdéleni a
reality

M — tlohy o hospodateni

In — vyhledavani informaci o
moznostech podnikani,
finan¢ni podpory apod.
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uroku placeného a ptijatého, uvede
nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je
vyuzit

uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby
nakladani s volnymi prosttedky a zptsoby
kryti deficitu

na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a
DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz
rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji
piijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede piiklady davek a
ptispévku, které ze statniho

rozpoctu ziskavaji obané

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede ptiklady jejich
soucinnosti
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

na ptikladech uvadi soucasné globalni
problémy lidstva a moznosti jejich feseni
rozliSuje, které projevy konzumniho chovani
je mozné povazovat za nevhodné
rozeznava projevy narodnostni, ndbozenské
aj. nesnasenlivosti a jak lez tyto projevy
zmirnit

vyjadifuje sviij osobni postoj

popise vliv zaglenéni CR do EU na
kazdodenni zivot ob¢antl, uvede ptiklady
prav obéanti CR v ramci EU i moznych
zpusob jejich uplatiovani

uvede nekteré vyznamné mezinarodni
organizace a spolecenstvi, k nimz ma vztah
CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém
déni a popise vyhody spoluprace mezi staty,
vcetné zajiStovani obrany statu a ucasti

Vv zahrani¢nich misich

uvede priklady nékterych projevi
globalizace, porovna jejich klady a zapory
uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na n¢ svlij osobni nazor
a popiSe jejich hlavni pfi¢iny i mozné
disledky pro zivot lidstva

objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémti, uvede piiklady moznych projevi
a zpusobi feSeni globalnich problémi na
lokalni trovni — v obci, regionu

uvede priklady mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke zptisobiim jeho
potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pfi
zajiStovani obrany statu a pfi feSeni krizi
nevojenského charakteru

Globalni svét

Problémy soucasného svéta

e ckologické

e spolecenské

OhrozZené Zivotni prostiredi

e globalni oteplovani

e kontaminace vod a pidy

e zneciStovani ovzdusi

e nedostatek energetickych zdroja
Prili§ mnoho lidi — pFili§ problémi
e rozdily mezi staty vyspélymi a chudymi
e valecné konflikty

Zivotni plany a cile

e seberealizace

e recept na Stésti

ENV - ekosystémy, zakladni

podminky zivota

Z, P¥, CH, F — prolinani
poznatkll z riiznych obord,
veéd

EGS — poznavame svét
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2. STUPEN — VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A PRIRODA

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: FYZIKA

CHARAKTERISTIKA:
Vyucovaci pfedmét fyzika je zafazen samostatné v 6. — 9. ro¢niku v hodinové dotaci 2 h tydné.

Pii studiu tohoto pfedmétu se predpokladd, ze zdk zvladl odekavané vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se zjevnym zaméfenim na
tematicky celek ,,Rozmanitosti ptirody*. Obzvlaste je dulezité, aby umél pracovat s jednoduchymi pomiickami, dokézal vyhodnocovat zjisténé poznatky.
Umél se prosadit v tymové praci tak, aby nepotlacoval ¢innost ostatnich ¢lent tymu a zarovenn do vysledku umél zatadit to, v ¢em vynika.

Obsahem vzdélavaciho oboru fyzika je zkoumani pievazné ptirodnich jevi v zavislosti se zménami probihajicimi v prostoru a ¢ase — jako je
pohyb téles, elektromagnetické a svételné jevy, Ginky sily a silovych poli, rozpoznavani riznych druhti energii a moznosti jejich vyuziti, utvareni
uceleného pohledu na vesmir a jeho vyvoj. Vzdélavaci obsah sméfuje k tomu, aby si Zaci uvédomili souvislosti mezi jevy probihajicimi v ptfirod¢ i
moznost pozitivniho ovlivitiovani, které by vedlo k optimalnimu souziti clovéka s ptirodou.

Pti studiu fyziky se rozviji osobnostni a socialni vychova zika. Pfedev§Sim schopnost soustfedit se, samostatné 1 ve skupiné feSit problém,
ziskavat dovednosti formou prace ve skupinach i samostatné, schopnost podilet se na vysledku, ocenit ¢innost ostatnich.

Hodnoceni zdka vychazi zjeho schopnosti aplikovat ziskané védomosti a znalosti . Posuzuje se také jeho schopnost pracovat s riznymi zdroji
(internet, odborna literatura, informace z medii apod.). Schopnost ¢lenit poznatky na dilezité¢ a méné dulezité. Samostatné se vyjadfovat a vysvétlovat.

vvvvv

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Kompetence k uceni

Ué¢ime zaky riznym metodam poznavani ptirodnich objekti, procest, vlastnosti a jevi.

Uc¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatui'e a na internetu.
Uc¢ime zaky zpracovavat informace z hlediska dulezitosti a objektivity a vyuZzivat je k dal$imu uceni.
Podporujeme pouzivani vypocetni techniky.

197



e Umoziujeme zdkovi pozorovat, méfit a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

e Ucime zaky spravn¢ zaznamenat a zdokumentovat experiment.

e Uplatnujeme individualni piistup k zakovi.

e Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

e Jdeme piikladem - neustale si dal$im vzdélavanim v oboru Fyzika rozsifujeme svij ,,pedagogicky obzor*.

Kompetence k feSeni problému

e Vytvatenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.

e Na modelovych ptfikladech nau¢ime zéky tesit problémy.

Ucime zaky prechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozeném na pojmech, prvcich teorii a modelech a chapat vzajemné souvislosti ¢i
zékonitosti ptirodnich faktt.

Ucime zaky poznatky zobeciiovat a aplikovat v riznych oblastech zivota.

Ucime zaky zékladiim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavéra z ptirodovédnych zakond.

Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feseni.

Podporujeme netradi¢ni (originalni) zptisoby feSeni problémd.

Podporujeme samostatnost, tvotivost a logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémi.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pfi feSeni problému.

Ucime, jak nékterym problémtm pfedchazet.

PribéZné monitorujeme, jak zaci feSeni problémi prakticky zvladaji.

Jdeme piikladem - u¢ime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rtizné problémové situace odborného i interpersonalniho charakteru.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k pfesnému a logicky uspofadanému vyjadiovani ¢i argumentaci.

Uc¢ime zaky strucné, prehledné 1 objektivné sdélovat (ustné 1 pisemné) postup a vysledky svych pozorovani experimentti
Klademe diiraz na ,,kulturni iroven* mluveného i pisemného projevu.

Ve vyuce podporujeme pouzivani vypocetni techniky.

Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sviij ndzor podpofeny logickymi argumenty.

Podporujeme kritiku a sebekritiku.

Ucime zéky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky.
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Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zéky a vyuc€ujicim a mezi zdky navzajem.

Ptipravujeme zéky na zvlddnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.

Disledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych v fadu ucebny fyziky a jeji laboratofi.

Disledné vyzadujeme dodrzovani pravidel pro zachazeni s chemickymi latkami.

Jdeme prikladem — ,,profesionalnim‘ piistupem ke komunikaci s zaky, rodici, zaméstnanci Skoly a Sir$i vefejnosti.
Sami otevien¢ komunikujeme na ,, odborné a kulturni irovni*, své nazory opirdme o logické argumenty.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spolecného hledani optimalnich feseni problémtl.

Podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.

Uc¢ime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzdjemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rtizné role.

Uc¢ime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ost. ¢lenil tymu.

Podporujeme vzajemnou pomoc zaktl, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.

Upeviiujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni i spolec¢né cile.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Pribézné monitorujeme socidlni vztahy ve tfid¢, skupiné.

Uc¢ime zéky k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi zaky a uciteli).

Diisledn¢ vyZzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se zaci sami podileli.

Jdeme piikladem — podporujeme spolupraci v§ech ¢leni pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovniki skoly.
Respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich. Upfednostiiujeme zajmy Skoly, zajmy zaka a opravnéné zajmy rodicu pred svymi
osobnimi z4jmy. Pomahame svym spolupracovniklim, u¢ime se od nich, vyménujeme si s nimi zkusenosti.

Kompetence obcanské
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Vychovavame zaky jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatitujici sva prava a respektujici prava druhych, jako osobnosti
zodpovédné za sviyj Zivot, své zdravi a své Zivotni prostiedi, jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné uc¢inn€ pomoci v riiznych situacich.
Vedeme Zaky k poznani moznosti rozvoje i zneuZiti fyziky.

Vedeme zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani zivotniho prostredi.

Vedeme zéaky k aktivni ochran€ jejich zdravi, a k aktivni ochrané Zivotniho prostredi.



e Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakda.

e Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.

e Ucime zaky spravn¢ jednat v riznych mimotadnych Zivot ohrozujicich situacich.

e Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvaiime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.

e Ucime zaky preventivné prfedchazet nemocem a trazim.

e Ucime zaky poskytnout ¢innou prvni pomoc.

e Dusledné vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel (pravidla bezpeéné prace pii fyzikalnich métenich, pozorovanich a experimentech,
pravidla chovéani ve skole, v uebn¢ fyziky, dodrzovani stanovenych pracovnich postupi apod...).

¢ Neustale monitorujeme chovani zaku, v¢as pfijimame G¢inna opatieni.

e Jdeme piikladem — respektujeme zavazné predpisy, plnime piikladné své povinnosti. Respektujeme osobnost Zéka a jeho pava. Budujeme
pratelskou a otevienou atmosféru ve tiid¢ i ve skole.

Kompetence pracovni

Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

Uc&ime Zaky optimalné planovat a provadéet soustavna pozorovani a experimenty a ziskana data zpracovéavat a vyhodnocovat.

V rdmci moznosti a podminek Skoly u¢ime Zaky pfi praci vyuZivat moderni technologie, postupy, pomticky a techniku.

Podporujeme vyuzivani vypocetni techniky, internetu a pouZzivani ciziho jazyka.

Seznamujeme Zaky se zdsadami bezpe€nosti a ochrané zdravi pii praci a diisledné vyzadujeme jejich dodrZzovani.

Vedeme zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazki.

Pti vyuce vytvaiime podnétné a tvotive pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
Riiznymi formami (exkurze, film, beseda) seznamujeme zaky s riznymi profesemi s blizkym vztahem k fyzice.

Jdeme ptikladem — ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, ptiprava na vyuku ...).

Prohlubujeme si odbornou a pedagogickou kvalifikaci.
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Vzdélavaci oblast

VYUCOVACI PREDMET ROCNIK

CLOVEK A PRIRODA

FYZIKA

6.

Ocekavané vystupy

Mezipi‘edmétové vztahy,

Ucivo oy C s Pozn.
prurezova témata
zéak: Stavba latek Pf — podminky Zivota
latky pevné, kapalné a plynné
e rozezna, zda na té€leso v konkrétni situaci Vzéajemné pusobeni téles Z — gravitacni sila zemé Opak.uciva
pusobi sila Sila, gravita¢ni sila a gravitacni pole LP
Mg¢feni sily
e uvede piiklady jevii dokazujicich, Ze se Casticové stavba latek Opak.utiva
Castice latek neustale pohybuji a vzajemné | Vzajemné silové pusobeni Castic
na sebe plsobi Atomy a molekuly
Elektrické vlastnosti latek
Elektrovani téles Opak.uciva
Elektrické pole
e zné druhy magnett a jejich praktické Magnetickeé vlastnosti latek A Opak.uciva
vyuZziti Magnety piirodni a umélé P¥ — vyznam magnetického pole |LP

Magnetické poly
Magnetické pole, mag. pole Zemé
Magnetizace latky

Zem¢ pro Zivot na Zemi

e zméfi vhodné zvolenymi méfidly fyzikalni
veli¢iny: délku, objem, hmotnost, ¢as,
teplotu

Meéfeni fyzikalnich veli€in

Délka, zékladni jednotka, odvozené
jednotky

Objem

Hmotnost

M - jednotky

Opak.uciva
LP
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vyuziva vztah mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feSeni praktickych problému

Hustota

Vypocet hmotnosti a objemu

M — matematické vypocty,
vzorce
PF

piedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa
pfi zméné jeho teploty

Jednotky casu

Meéfeni Casu

Zména objemu pevnych, kapalnych a
plynnych téles pfi zahfivani a ochlazovani
Méfeni teploty

Zmeéna teploty vzduchu v prib¢hu ¢asu

M - jednotky

sestavi podle schématu elektricky obvod
rozlisi vodice od izolantii na zaklad¢ jejich
vlastnosti

Elektrické vodice a elektrické izolanty
Elektricky proud a napéti a jejich méfeni
Uginky elektrického proudu

Bezpecnost pfi zachazeni s elektrickym
zatizenim

Magnetické pole civky s proudem,
elektromagnet

Jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod

Opakovani uciva 6.
ro¢niku
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A PRIRODA

FYZIKA 7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

v

V4
°

ak:
poznd, zda je téleso v klidu ¢i pohybu vici
jinému télesu

Pohyb aklid télesa vzhledem k vztazné
soustave.

Pohyb posuvny a otacivy

Ptimocary a kiivoCary pohyb ¢astic

Z - pohyb planet kolem Slunce.
M — méteni délky

zna vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles pii feSeni
jednoduchych problémut

Rovnomérny a nerovnomérny pohyb
Rychlost rovnomérného pohybu
Odvozeni vzorce pro vypocet rychlosti
jednotky rychlosti a pfevodni vztahy.
Vypocet primérné rychlosti

M- ulohy o pohybu
In — moZnost zpracovani LP na
pocitaci

LP
Primérna rychlost
nerovnom.pohybu

Graf piimé umérnosti drahy a Casu pii
rovnomérném pohybu

M - konstrukce graft
In — tabulky, grafy na pocitaci

Opakovani uciva

zméii velikost plisobici sily

Sila
e vzajemné silové plsobent,
gravitaéni sila a hmotnost
e znazornéni sily

A%

o skladani sil. Tézisté

M — pfesnost pfi rysovani
usecek, konstrukce rovnobéznikt

predvida zménu pohybu téles pii ptisobeni
sily

Posuvné ucinky sily, pohybové zakony
I.Newtona

In — vyhledavani na Internetu Z -
energie,hmotnost, setrvacnost-
I.Newton,G.Galilei, A.Einstein

aplikuje poznatky o otacivych tcincich sily
pii feSeni praktickych problému

Otacive ucinky sily

e rovnovaha na pace

e uziti paky v praxi.

Kladka volna, pevna, kladkostroj

VV — zakresleni pracovnich
nastrojil
M - feSeni rovnic

LP

rovnovaha na
pace,vypocet momentu
sil

Shrnuti uciva

Tlakova sila,tlak,tlak v praxi
Tteni.Tteci sila v praxi

M — uréeni neznamého ¢isla
trojclenkou, rovnici
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M — prace s desetinnymi Cisly.

e vyuziva poznatkili o zékonitosti tlaku
Vv tekutindch pfti feSeni jednoduchych
praktickych problému

Mechanické vlastnosti kapalin. Prenaseni
tlaku Vv kapalinach.Uziti vysledkt
Pascalova zékona

M — jednotky obsahu pievodni
vztahy
Internet-uziti hydraul.zafizeni

Opakovani uciva

Pasobeni gravitatni sily na kapalinu
v klidu

e hydrost.tlak.sila

e hydrostaticky tlak

e ptedpovi z rozboru sil pisobicich na téleso
Vv tekutiné chovani télesa v ni

Archimeduv zakon,vztlakova sila

LP

Mechanické vlastnosti plynt
e Archimediv zékon pro plyny
e méfeni atmosferického tlaku
e manometry

Z — atmosféra,
Zemé,meteorologie —ptedpovédi
pocasi

e zna zpuUsob Sifeni svétla v prostiedi

Sifeni a rychlost svétla

Zatmeéni Slunce, Mésice a mésicni faze
Odraz a lom svétla

Zobrazeni rovinnym a kulovymi zrcadly

vaveérecné opakovani
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A PRIRODA

FYZIKA 8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

zak:
e 7zna vzajemny vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a asem

Prace
Vykon
U¢innost

M — opak.procenta

Zaradit opak.uciva 7.
roc¢niku

LP Mg¢teni vlastniho
vykonu

e rozpoznd vzijemné premeny riiznych
forem energie, jejich pfenosu a vyuziti

Pohybova a polohové energie.
Pfeména pohybové a polohové energie

Shrnuti uéiva

Vnitini energie télesa.
Teplo.
Tepelna vymeéna.

Ch — &asticové slozeni latek

Opak.uciva 6.ro¢niku

e rozezna teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem

Teplo pfijaté a odevzdané.

Ch — Zakon zachovani energie

Zmény skupenstvi latky. Téani a tuhnuti.

Vypatovani. Var. Kapalnéni.
Pistové spalovaci motory.

Referaty zaki

e rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a
zméii elektricky proud a napéti.

e vyuziva Ohmuv zékon pro ¢ast obvodu pii
feSeni praktickych problémut

Elektricky proud

Elektrické napéti

Ohmtyv zakon

Elektricky odpor

Zapojeni spotiebicli za sebou (sériove)

LP

205




Zapojeni spotfebict vedle sebe (paralelng)
Reostat i potenciometr v obvodu

chape vyznam meteorologie pro zivot lidi

Pocasi kolem nés. Meteorologie.
Atmosféra Zem¢ a jeji slozeni. Zakladni
meteorologické jevy a jejich méteni.
Znecistovani atmosféry.

Z

Pr

ENV - vztah ¢lovéka k Zivotnimu
prostiedi

Referaty zaki

rozpozné zdroje zvuku, jeho §ifeni a odraz,
posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni
prostiedi a zdravi ¢loveka

Vznik a rychlost zvuku

Ton a jeho vyska

Ucho jako pfijima¢ zvuku

Odraz zvuku

Ochrana pied nadmérnym hlukem
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A PRIRODA

FYZIKA

9.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni
magnetického pole na magnet a civku s
proudem

Elektromagnetické jevy

e magnetické pole civky,kterou prochazi
el.proud

e elektromotor

chépe vliv zmény magnetického pole
Vv okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

Elektromagnetické indukce
Zména magnetického pole civky

Opakovani uciva

Stfidavy proud

Casovy prubéh stiid.napéti a proudu
Transformatory

Rozvodna elektricka sit’

LP
Opakovani uciva

rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na Vedeni el. proudu v kapalinach,plynech Ch
zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti Polovodice
Elektromagnetické viny a zareni
Polovodi¢ové materialy,jejich vyuZiti LP
Dioda,tranzistory Opakovani u¢iva
rozpozna, zda téleso je ¢i neni zdrojem Optika zdroje svétla, Sifeni svétla, Z

svétla.
vyuziva zédkona o ptfimocarém Sifeni svétla
a zdkona odrazu svétla pii feSeni problému
a uloh

rychlost svétla
Slunce
e pfirozeny zdroj svétla i tepla
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Zakon odrazu svétla,zrcadla duta i kulova

Lom svétla, Cocky Pr— lidské oko LP
Rozklad svétla
Zvukové jevy,Sifeni zvuku Pf — lidské ucho LP

Ochrana pied nadmérnym hlukem

rozpoznd zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz
umi posoudit vliv nadmérného hluku na
zivotni prostiedi a zivot clovéka

Tén,vyska tonu kmitocet

Opakovani uciva

zna planety slune¢ni soustavy a jejich Zemé a vesmir Z Referaty zaki
postaveni vzhledem k Slunci. Slunec¢ni soustava

0svoji si zdkladni poznatky o Zemi a jejim | NaSe Galaxie

postaveni ve vesmiru. Kosmicky vyzkum

objasni pohyb Zemé¢ kolem Slunce a pohyb

Me¢sice kolem Zemé.

rozlisi hvézdu od planety na zékladné

jejich vlastnosti

pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani | Radioaktivita Ch Referaty zakt

riznych energetickych zdrojt z hlediska
vlivu na Zivotni prostiedi

VyuzZiti jaderného zafeni
Jaderna energetika
Ochrana pied zafenim

ENV - vztah ¢lovéka k Zivotnimu
prostredi

Zaverecné opakovani

Shrnuti u¢iva,opakovani

208




2. STUPEN — VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A PRIRODA

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: CHEMIE

CHARAKTERISTIKA:
Vyucovaci pfedmét chemie je zatfazen samostatné v 8. — 9. rocniku v hodinové dotaci 2 h tydné.

Vyuka chemie smétuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zdkladnich chemickych pojmil a zédkonitosti na ptikladech smési, chemickych
latek a jejich reakei s vyuZivanim jednoduchych chemickych pokusd, feSeni problémi a zdtivodiiovani spravného jednani v praktickych situacich. Zaci si
vytvareji potifeby objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdivodiiovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych
obcanskych postoju, ziskavaji a upeviuji si dovednosti pracovat podle pravidel bezpe¢né prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi
urazech s vybranymi nebezpe¢nymi latkami.

Chemie zahrnuje c¢ast tematickych okruh prifezovych témat a to pfedev§sim environmentalni vychovy, medialni vychovy a vychovy
demokratického ob¢ana. Vyuziva metod a forem prace zaloZenych na praktickém piedvedeni jednoduchych chemickych déja, feSeni problémovych uloh
zejména ve skupindch, na samostatné prezentaci informaci ziskanych z riiznych zdrojt, chemickych exkurzi, projekti.

Pfi hodnoceni zaka se klade duraz na jeho schopnost aplikovat ziskané védomosti a dovednosti, hledat souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat

je nebo je ovliviiovat, schopnost formulovat a obhajovat vlastni nazor, pracovat ve skupiné. Hodnoceni vychéazi z vysledkii pisemnich testt,
samostatné prezentace a praktickych dovednosti .
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Kompetence k uceni

Ucime zaky riznym metoddm poznavani prirodnich objektil, procesii, vlastnosti a jevi.

Uc¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

Uc¢ime zaky vyhledéavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu.
Uc¢ime Zaky zpracovéavat informace z hlediska diileZitosti a objektivity a vyuzivat je k dalSimu uceni.
Podporujeme pouzivani vypocetni techniky.

Umoznujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

Ucime zaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment.

Uplatilujeme individudlni pfistup k Zakovi, vysledky posuzujeme vZdy z pohledu ,,pfidané hodnoty*.
Motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.

Pti hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace.

Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

Jdeme piikladem - neustale si dal§im vzdélavanim v oboru Chemie rozsifujeme sviij ,,pedagogicky obzor®.

Kompetence k ieSeni problémi

e Vytvarenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.

e Na modelovych pfikladech nau¢ime Zéky algoritmu feSeni problému.

Uc¢ime zaky pfechéazet od smyslového poznavani k poznavani zaloZeném na pojmech, prvcich teorii a modelech a chapat vzajemné souvislosti ¢i
zéakonitosti ptirodnich fakt.

Ucime zaky poznatky zobectiovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota.

Uc¢ime zaky zakladiim logického vyvozovani a pfedvidani specifickych zavért z ptirodovédnych zakont.
Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feseni.

Podporujeme netradi¢ni (originalni) zpisoby feSeni problémd.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupréci pii feSeni problémd.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pfi feseni problému.

Ucime, jak né¢kterym problémim piedchazet.
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e Pribézné monitorujeme, jak zaci feSeni problémi prakticky zvladaji.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k presnému a logicky usporadanému vyjadfovani ¢i argumentaci.

Ucime zaky stru¢né, prehledné i objektivné sdélovat (Gstné 1 pisemné) postup a vysledky svych pozorovani a experimenti.
Klademe diiraz na ,, kulturni uroven “ mluveného i pisemného projevu.

Ve vyuce podporujeme pouzivani vypocetni techniky.

Vedeme zaky k tomu, aby otevien¢ vyjadiovali sviij nazor podpoteny logickymi argumenty.

Podporujeme kritiku a sebekritiku.

Uc¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky.

Podporujeme ptatelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi zdky navzajem.

Pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.

Diusledné vyZzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych v fadu ucebny chemie a Skolni chemické laboratofi.
Diusledné vyZzadujeme dodrZovani pravidel pro zachdzeni s chemickymi latkami.

Jdeme piikladem — ,,profesionalnim* pfistupem ke komunikaci s Zaky, rodi¢i, zaméstnanci skoly a §ir$i vetejnosti.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich feSeni problém1.
Podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.

Uc¢ime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzdjemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.
Rozvijime schopnost zak zastavat v tymu rizné role.

Uc¢ime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ost. ¢lend tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zakt, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.

Upevitujeme v zacich védomi, ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni i spolecné cile.

Podporujeme integraci zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tiidnich kolektivi.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Priibézn€ monitorujeme socialni vztahy ve tfidé€, skupiné.

Ucime zéky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi zaky a uciteli).

Disledné vyZzadujeme dodrzovani spolecné¢ dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se zaci sami podileli.
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Kompetence obéanské

Bereme zéky jako svobodné obcCany, plnici si své povinnosti, uplatitujici sva prava a respektujici prava druhych, jako osobnosti zodpovédné za
svlj zivot, své zdravi a za své zivotni prostfedi, jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné u€inné pomoci v riznych situacich.

Vedeme zéky k poznani moznosti rozvoje i zneuziti chemie.

Vedeme zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani zivotniho prostredi.

Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k aktivni ochran¢ zivotniho prostiedi.

Vedeme zaky k odmitavému postoji k drogdm, alkoholu, kouteni, zneuZivani (a nadmérnému uzivani) léka.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zak.

Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.

Uc¢ime Zaky spravné jednat v riznych mimotadnych Zivot ohrozujicich situacich.

Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.

Ucime zaky preventivné piedchazet nemocem a uraziim.

Uc¢ime zaky poskytnout u¢innou prvni pomoc.

Diusledné vyZadujeme dodrZovani stanovenych pravidel (manipulace s chemickymi latkami, pravidla chovani ve skole, v u¢ebné chemie, v
chemické laboratofi) a dodrzovani stanovenych pracovnich postupi.

Neustale monitorujeme chovani zaki, vcas piijimame U¢innd opatieni.

Kompetence pracovni
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Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci.

Uc¢ime Zaky optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat.

V rdmci moznosti a podminek Skoly u¢ime zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomiicky a techniku.

Podporujeme vyuzivani vypocetni techniky, internetu.

Seznamujeme zaky se zdsadami bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a diisledné vyzadujeme jejich dodrzovani.

Vedeme zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazk.

Pti vyuce vytvaiime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi v oblasti chemické vyroby.

Jdeme ptikladem — ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, ptiprava na vyuku ...).

Prohlubujeme si odbornou a pedagogickou kvalifikaci. Dsledné dodrzujeme zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. Zodpovédné
chranime své zdravi a zdravi zaka.



VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A PRIRODA

CHEMIE

8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

zak:

e rozpozna zmény skupenstvi latek (véetné
sublimace)

e popisSe spole¢né a rozdilné vlastnosti
vybranych latek

e navrhne a provede jednoduché pokusy a
zaznamena jejich vysledek

e vyhleda v tabulkéach (u vybranych latek)
hodnoty hustoty teploty tani, teploty varu a
orientuje se v jejich hodnotach

Uvod do chemie
Vlastnosti latek (barva, skupenstvi, rozpustnost
ve vodgé, teplota, hustota)

F— fyzikalni veli¢iny,
skupenské zmény
ENV - vychova ke zdravi

Demonstracni pokusy
Seznament se s
pomuckami v
laboratofi

e rozpozna u bézné znamych déji, zda
dochazi k pteménam latek

Chemické déje

F — rozpozna rozdily mezi
fyzikalnimi a chemickymi dé&ji

e uvede zasady bezpecné prace ve Skolni
laboratofi (pracovné), poskytne a piivola

Bezpecnost pii experimentalni ¢innosti
Ptiklady nebezpecnych latek a piipravky (podle

ENV - vychova ke zdravi

Kézen pti provadeéni
pokust — zdkladni

prvni pomoc pfi urazech zakont a vyhlasek) navyky bezpe¢nosti
e rozlisi R-véty a S-véty a uvede diivod jejich prace a hygieny
zapisu na obalech nebezpecnych latek
e rozliSuje rtizné druhy smési Riiznorod¢ a stejnorodé smési (roztoky) F — méfeni fyzikalnich veli¢in, | LP

e pouziva (v souvislostech) pojmy
nasyceny a nenasyceny roztok

e aplikuje poznatky o vlivu teploty, michani a
plosného obsahu povrchu rozpusténé pevné
latky na rychlost jejiho rozpousténi

e vypocita hmotnostni zlomek slozek

Slozeni roztokd — hmotnostni zlomek

zmény skupenstvi

M - vypocty
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V roztocich

provede filtraci a destilaci ve Skolnich
podminkach

navrhne postup oddélovani slozek smési (o
znamém slozeni) a uvede piiklady
oddélovani slozek smési v bézném zivoté

Odd¢lovani slozek smeési
(usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace,sublimace,...)

LP filtrace, popf.
krystalizace -ruSena

rozlisi vodu destilovanou, pitnou,
uzitkovou, odpadni, uvede piiklady jejich
vyskytu a pouziti

prokéze znalost o slozeni vzduchu
popise, co je teplotni inverze a smog a
uvede piiklady zdrojt informaci o Cistote
ovzdusi

uvede piiklady znecistovani vody a
vzduchu v pfirodé i v domacnosti
uvédomuje si nutnost ochrany zivotniho
prostiedi

umi popsat rozdil mezi vodarnou a €istirnou
odpadnich vod

umi popsat postup upravy vody ve
vodarnach a Cisténi odpadnich vod

Voda a vzduch

Z — hydrostféra, kolob¢h vody

V ptirodé,

atmosféra - podnebi

F — slozeni atmosféry, zdkladni
meteorologické jevy a jejich
méfeni

ENV - vychova ke zdravi,
chovani k zivotnimu prostredi

PROJEKTOVY DEN -
exkurze upravny pitné
vody, popf.

spalovny

uvede ptiklady dokazujici, ze latky se Casticové slozeni latek (molekuly, atomy, F
skladaji z pohybujicich se ¢astic protony, neutrony, atomove jadro, elektrony,
pouziva pojmy atom, molekula ve elektronovy obal, valen¢ni elektrony, ionty)
spravnych souvislostech, slovné popise

sloZzeni atomu a vznik kationtu a aniontu

Z neutralnich atomt

pouziva znacky a nazvy nejznaméjsich Protonové ¢islo, chemickeé prvky F

chemickych prvki

pouziva pojmy chemicky prvek a chemicka
sloucenina ve spravnych souvislostech a
rozli$i chemickou znacku (prvku) a
chemicky vzorec (v¢etné jejich
kvalitativniho 1 kvantitativniho vyznamu)

Chemické vazba, chemické slouceniny
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uvede ptiklady praktického vyuziti kovii
(Fe, Al, Zn, Cu, Ag, Au) a slitin (mosazi,
bronzu, duralu) a nekovti (H, O, N, Cl, S,
C).

popise hlavni rozdily mezi kovy a nekovy a
jednoduchymi pokusy ovéii jejich vlastnosti
rozlisi periody a skupiny v PSP

Chemické prvky a periodické soustava
chemickych prvka

ENV - vychova ke zdravi

rozlis$i vychozi latky a produkty chemické
reakce a v konkrétnich piikladech je spravné
urci

piecte chemické rovnice a s uzitim zakona
zachovani hmotnosti vypocita hmotnost
vychozi latky nebo produktu

Chemické reakce

uvede zdkon zachovani hmotnosti pro Zakon zachovani hmotnosti F

chemické reakce a vyuziva ho pfi feseni Chemické rovnice M - rovnice

uloh Vypocet latkového mnozstvi

zapiSe jednoduchymi chemickymi Ovlivitovani prabéhu (rychlosti) chemické

rovnicemi vybrané chemické reakce, precte |reakce

chemické rovnice, v€etné pouziti latkového

mnozstvi

osvoji si pojmy latkové mnozstvi, molarni

hmotnost

uréi oxidacni ¢islo atomi prvki v oxidech, |Oxidy Pr - vlastnosti a vyskyt

sulfidech a v halogenidech, z nazvu zapise
vzorce a naopak

popise vlastnosti vybranych oxidl a
chloridu sodného a posoudi vliv téchto latek
na Zivotni prostiedi

(sificity, sirovy, dusnaty, dusicity, uhelnaty,
uhlicity, vapenaty)

Halogenidy

(chlorid sodny)

Sulfidy

nékterych oxidi, halogenidd a
sulfidl v ptirode
ENV - vychova ke zdravi

uvede, jak se bezpecné fedi koncentrované
kyseliny, jak se bezpecn¢ rozpousti

Kyseliny (sirové, chlorovodikové, dusi¢nd)
Hydroxidy (sodny, draselny, vapenaty)

ENV - vychova ke zdravi

LP
Méiéni pH u fady
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hydroxidy a poskytne prvni pomoc pii
zasazeni témito latkami

fedi (s dodrzovanim zékont, vyhlasek a
pravidel bezpecné prace) roztoky kyselin a
hydroxida

zapiSe vzorce a popise vlastnosti a pouziti
vybranych kyselin a hydroxidi

uvede nazvy a vzorce vychozich latek a
produktl neutralizace a zapiSe je
chemickymi rovnicemi

uvede priklady uplatnéni neutralizace

Vv praxi

rozlisi kyselé a zésadité roztoky pomoci
indikatort pH, orientuje se na stupnici pH a
zméti pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem

vysvétli, jak vznikaji v ptirodé kyselé deste,
jak jim Ize predchézet

Neutralizace
Kyselost a zasaditost roztoka, pH

hygienickych a €isticich
prostiedkl
pouzivanych

vV domécnosti a
nékterych potravin
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A PRIRODA

CHEMIE 9.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

MezipFredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

zak:

e zopakuje si zakladni osvojené pojmy z 8.
ro¢niku

e popiSe postup prace s vybranymi
dostupnymi chemickymi latkami pfi
zachovani bezpecnosti prace

e ovlada zaklady prvni pomoci pii popaleni,
pottisnéni pokozky kyselinou,
hydroxidem, potezani se

e vyuziva dostupnych informacnich zdroj,
analyzuje informace, vy¢lenuje z nich
podstatné a predava je ostatnim zakiim

Opakovani

e ndazvoslovi

e vlastnosti nékterych kyselin a
hydroxidi
klasifikace oxidl
orientace v PSP
zékladni chemické reakce - synteza
a analyza

e Zaikon zachovani hmotnosti
Bezpecnost prace v chemické laboratofi

ENV- vychova ke zdravi a
zivotnimu prostiedi

Samostatna prezentace
informaci ziskanych

Z riiznych dostupnych
zdroji

Samostatna i skupinova
prace zaka

e rozlisi, které latky patii mezi soli

e provede jednoduché ptipravy soli

e svoji st nazvoslovi soli, hydrogen soli a
hydratt

e uvede vlastnosti a pouziti vybranych soli
(hlavné se zamé&fenim na primyslova
hnojiva)

e popiSe vlastnosti a pouziti nejznaméjsich
stavebnich pojiv

e 0svoji si pojmy latkové mnozstvi,molarni
hmotnost

e vypocita hmotnost vychozi latky a
produktu

e vypocita molarni koncentraci roztoku

Soli

Priimyslova hnojiva

Stavebni pojiva (vapno, cement, sadra,
keramika)

Vypocet hmotnosti z chemické rovnice
Vypocet molarni hmotnosti

P¥ - vyskyt soli v prirod¢ a jejich
vlastnosti

M - vypocty

ENV - vychova ke zdravi,
zivotnimu prostredi
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e rozhodne, které ze znamych reakci patii Redoxni reakce (oxidace, redukce) F - elektrochem.¢lanky, zdroje LP
mezi redoxni Galvanické ¢lanky napéti
e popise princip vyroby surového Zelezaa | Ektrolyza Z - svétova tézba zelezné rudy,
oceli Galvanické pokovovani vyroba oceli
e popiSe, co je koroze, ptiklady Cinitela ENV - vychova ke zdravi,
ovlivilujicich jeji rychlost a uvede vztah Clovéka k zivotnimu
zpusoby ochrany ocelovych vyrobkl pred prostredi
korozi
e uvede piiklady fosilnich a primyslové Energetické zmény pfi chemickych reakcich |F Projektovy den -
vyrabénych paliv a popise jejich Pfirodni zdroje uhlovodiki (paliva, M Spalovna v Lbc
vlastnosti a pouziti vyhievnost) P¥

pouziva bezpecné spotiebice na topné
plyny v domacnosti a plynové kahany pfi
Skolnich experimentech

posoudi vliv spalovani rznych paliv na
zivotni prostiedi

rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

rozlisi exotermické a endotermické reakce

Jaderna chemie

ENV - vztah ¢loveka k zivotnimu
prostiedi

e rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede | Uhlovodiky Py
jejich vzorce, vlastnosti a pouziti (methan, ethan, propan, butan, ethylen,

e uvede piiklady produktl primyslového | Propylen, acetylen, benzen, naftalen a jejich
zpracovani ropy a zemniho plynu zdroje)

e rozlisi a zapiSe vzorce methanolu, Derivaty uhlovodiki Py

ethanolu, kyseliny mravenci a octové,
uvede jejich vlastnosti a pouziti

u vede vychozi latky a produkty
esterifikace a rozlisi esterifikaci mezi
ostatnimi typy chemickych reakci
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uvede vychozi latky, produkty a
podminky fotosyntézy

rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a
vitaminy, uvede ptiklady zdroja téchto
latek pro ¢lovéka a hodnoti rizné
potraviny z hlediska obecné uznavanych
zéasad zdravé vyzivy

Ptirodni latky

P¥
ENV - vychova ke zdravi

Samostatna prezentace -
vitaminy, hormony,
enzymy

rozpozna plasty od dalsich latek, uvede
ptiklady jejich nazv1, vlastnosti a pouziti
posoudi vliv pouzivani plastii na zivotni
prostiedi

rozpozna ndzvy prirodnich a syntetickych
vlaken a uvede jejich vyhody i nevyhody
pti jejich pouzivani

Plasty a syntetické vldkna

Z

Ekologie

ENV - vychova ke zdravi,
vztah Clovéka k zivotnimu
prostredi

Samostatna prezentace -
plasty a zivotni
prostiedi, recyklace
plasta
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2. STUPEN — VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A PRIRODA

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: PRIRODOPIS

CHARAKTERISTIKA:
Vyucovaci predmét ptirodopis je zatazen samostatné v 6., 7., 8. rocniku v hodinové dotaci 2 h tydné a v 9. ro¢niku v hodinové dotaci 1 h tydné.

Vyuéovaci predmét navazuje pievazné na zakovské vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét na 1. stupni. Vyucovaci predmét piirodopis je
rozdé€len v jednotlivych ro¢nicich na zoologii a botaniku, biologii clovéka a mineralogii a geologii.
Uprtednostituje se komplexni pohled na dana témata s vyuzitim mezioborovych vztahli, kde zéaci dostavaji prilezitost poznavat ptirodu jako systém a
porozumét zakonitostem ptirodnich jevil.
Cilem je také sjednotit ziskané védomosti a dovednosti ohledné zdravi ¢lovéka a vyvoje zivocichtl, pficemz se zohlednuje zarazeni ¢lovéka v ramci
systému do savcl. Zduraznuje se komplexni pohled na vyvoj, stavbu, funkci a chovani ¢lovéka. Vede k uvédoméni si zdravi a prevenci spojenych
s nemoci €i jinym poskozenim zdravi.

Vyucéovaci predmét ptirodopis umoznuje zakovi poznavani ptirody jako systému, chapani dilezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy, uvédomovani si
uzite¢nosti ptirodovédnych poznatkli a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat,
vytvartet a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Gstn€ 1 pisemné¢ interpretovat.

Z hlediska hodnoceni zaka je snaha o objektivni sebehodnoceni, schopnost pracovat individualné i ve skupinach, umét obhajovat vlastni nazor i
naslouchat druhym, fesit problémové tlohy a spolupracovat s ostatnimi.

Vyucovaci predmét ptirodopis je klasifikovan na vysvédéeni znamkou dle téchto kritérii:
e aktivita zdka, mira zapojeni do spoluprace
e vysledky kontrolnich pisemnych testl
e kvalita ustnich zakovskych prezentaci a schopnosti prezentovat
e postoje zdka k zaclenénym prifezovym tématiim

Ve vyucovacim predmétu Piirodopis je napliiovéna ¢éast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi . Predmét svym charakterem a
vzdélavacim obsahem velmi Casto presahuje do dalSich vzdélavacich obort.
Ptirodopis se vyuc€uje v odborné ucebné piirodopisu i v kmenovych ttidach.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Kompetence k uceni

Vedeme zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznujeme zakiim osvojit si strategii uceni a motivujeme je pro
celozivotni uceni.

Ucime zaky riznym metoddm poznavani prirodnich objekt, procest, vlastnosti a jevi.

Uc¢ime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

Uc&ime zaky vyhledéavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu.
Uc¢ime Zaky zpracovavat informace z hlediska dileZitosti a objektivity a vyuZzivat je k dal$imu uceni.
Umoznujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

Uc¢ime Zaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment.

Uplatilujeme individudlni pfistup k Zakovi, vysledky posuzujeme vZdy z pohledu ,,pfidané hodnoty*.
Motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.

Pti hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace.

Kompetence k ieSeni problémi

Podnécujeme Zaky k tvofivému mysleni,logickém u uvazovani a k feSeni problémd.
Vytvatenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.
Na modelovych ptikladech nau¢ime Zaky algoritmu feSeni problémi.
Uc¢ime zaky pfechéazet od smyslového poznavani k poznavani zaloZeném na pojmech, prvcich teorii a modelech a
ucime je chapat vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti pfirodnich fakta.
Uc¢ime zéky poznatky zobecniovat a aplikovat v rtiznych oblastech zivota.
Uc¢ime zaky zakladiim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavéri z ptirodovédnych zakont.
Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feseni.
Podporujeme netradi¢ni (originalni) zpisoby feseni problémd.
Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mySleni.
Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni problému.
U¢ime, jak nékterym problémiim piedchézet.
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Pribézné monitorujeme, jak zaci feSeni problémi prakticky zvladaji.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k oteviené, vSestranné a uc¢inné komunikaci.
Vedeme zaky k pfesnému a logicky uspofadanému vyjadiovani ¢i argumentaci.
Ucime zaky stru¢né, prehledné i objektivné sdélovat (Gstné i pisemn¢) postup a vysledky svych pozorovani a
experimentu.
Klademe diiraz na ,,kulturni iroven‘ mluveného i pisemného projevu.
Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sviij ndzor podpofeny logickymi argumenty.
Podporujeme Kritiku a sebekritiku.
Uc¢ime Zaky prezentovat své nazory a myslenky.
Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi zdky navzajem.
Dusledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych v fadu ucebny ptirodopisu a stanovenych pravidel chovani na
mimoskolnich akcich.

Kompetence socialni a personalni
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Rozvijime u Zakd schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit
praci vlastni i druhych.
Vedeme Zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spolecného hledani optimalnich feSeni problémi.
Minimalizujeme pouZzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.
Uc¢ime zéky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemn¢ odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.
Rozvijime schopnost Z4k zastavat v tymu rizné role.
Uc¢ime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lenli tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.
Upevitujeme v zacich védomi, ze ve spolupraci lze 1€pe napliiovat osobni i spole¢né cile.
Podporujeme integraci zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivi.
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.
Priibézn€ monitorujeme socialni vztahy ve tfidé€, skupiné.
Uc¢ime zaky k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi zaky a uciteli).
Diisledné vyzadujeme dodrzovani spolecné¢ dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se zaci sami podileli.



Kompetence obéanské

Vychovavame zaky jako svobodné obc¢any, plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva prava a
respektujici prava druhych,
e Vychovavame zéky jako osobnosti zodpovédné za sviij zivot, své zdravi a za své zivotni
prostiedi.

e Vychovavame zéky jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné G¢inn¢ pomoci v riiznych
situacich.

Vedeme zZaky k poznani moznosti rozvoje i zneuziti biologie.

Vedeme zZaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prosttedi.

Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi.

Vedeme zaky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koufeni, zneuzivani (a nadmérnému uzivani) 1ék.
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaku.

Ucime zaky spravné jednat v riznych mimotradnych Zivot ohrozujicich situacich.
Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.
Ucime zéky preventivné predchazet nemocem a Uraztim.

Ucime zéky poskytnout t¢innou prvni pomoc.

Dusledné vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel (pravidla chovani ve skole, v
ucebné prirodopisu, na mimoskolnich akcich a dodrzovani stanovenych pracovnich postupti.
Neustale monitorujeme chovani zakd, vcas pfijimadme U€inna opatieni.

Kompetence pracovni

e Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, u¢ime zéky pouzivat pii praci vhodné materidly, nastroje a technologie, u¢ime zaky chranit své zdravi
pfi préaci,

pomahame zakam pfi volbé jejich budouciho povolani.

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci.

Uc¢ime zaky optimalné pldnovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat.

V rdmci moznosti a podminek Skoly u¢ime Zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomiicky a techniku.

Seznamujeme zaky se zdsadami bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi préci a disledné vyzadujeme jejich dodrzovani.
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Vedeme zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazkd.

Pfi vyuce vytvarime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
Raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi v oblasti ptirodnich véd a v

ruznych pramyslovych odvétvich zalozenych na biotechnologiich.

Dusledné dodrzujeme zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. Zodpovédné chranime své zdravi a zdravi zak.
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A PRIRODA

PRIRODOPIS 6.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

vvvvvv

vznik zivota.

vysvétli podstatné zékonitosti v Zivé a nezivé
pfirodé a vztahy mezi nimi.

vymezi zakladni projevy zivota, podminky,
vyznam, odliSuje spole¢né a rozdilné znaky
organismil a prostredi.

Zemé a Zivot
e vznik Zemé¢ a nazory na vznik
e vznik hydrosféry a atmosféry
e projevy zZivota
(vyziva, rozmnozovani,....)
e rozmanitost Zivota

navaznost na 1. stupen

Z — vesmir,

slune¢ni soustava

Ch — latka, sloucenina, ...

ENV — zédkladni podminky Zivota

Vlastni nékresy,
schéma stavby
zemského télesa
a oballi Zem¢

e vysvétli vyznam zivocicha v ptirodé, pro
¢loveéka chov domestikovanych Zivocichii.

e vysvétli pfi¢iny chovani vybranych
zivocichll a vyznam pro pfeziti v ptirod¢.

e uvede priklady chranénych zivocichti u nas i
ve svete.

Cast zoologicka

Savci - stavba, znaky, etologie, ekologie a

ochrana

e piehled savci (Selmy psovité,kockovité,
kunovité, medvédovité,ploutvonozci,
zajicovci, hlodavci, sudokopytnici,
lichokopytnici, hmyzozravci, letouni,
chobotnatci, kytovei, primati, va¢natci)

Z - vegetacni pasy, svétadily a
staty vybranych Zivoc¢ichl

Atlas savcu
Encyklopedie
zvirat
Videokazety
Poznavani a
zatfazovani savcu

porovna vnéjsi a vnitini stavbu a vysveétli
funkci jednotlivych organt.

urcuje vybrané zivocichy a zatrazuje je do
taxonomickych jednotek.

objasni zpilisob zivota a vysvétli vyznam

Vv piirodé i pro ¢loveéka (domestikace) a dle
moznosti tyto znalosti aplikuje pfi péci o né.
posoudi disledky zasahu ¢lovéka do ptirody
a uvede chranéné zivocichy.

Ptaci
(vnéjsi a vnitini stavba)

e piehled ptaki
(hrabavi, me¢kkozobi, vrubozobi, dravci,
sovy, Splhavci, kukacky, papousci, drobné
cizokrajné ptactvo, pévci, bézci, plavci)
Plazi

(vnéjsi a vnitini stavba)

e jesteri, hadi, krokodylove, zelvy

Ov — vyznamné osobnosti
D — rybnikafstvi
Hv — hlasy zvitat

Atlas ptaki
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rozpozna nékteré pfi¢iny porusovani
rovnovahy v ptirode¢.

uvédomuje si nutnost ochrany zivotniho
prostiedi; uvede piiklady jeho znecisténi.
vyuziva dostupnych informacnich zdroji
analyzuje informace, v¢lenuje podstatné a
sd¢luje je ostatnim.

Obojzivelnici
(vngjsi a vnitini stavba, zastupci —
bezocasi, ocasati)
Ryby
(vngjs$i a vnitini stavba, ekologie,
sladkovodni a mofsti zastupci)
* paryby
e akvaristika

objasni vnitini a vnéj$i stavbu rostlinného
téla a popise jeho uspofaddani od bunky az
k jednotlivym organiim.

uvede praktické piiklady funkci.
jednotlivych orgdni a jejich vztahii

Vv rostliné jako celku.
charakterizuje rozdil mezi bylinami a
dfevinami.

Cast botanicka

Stavba rostlinného téla
kofen
stonek
list
fotosyntéza a dychani rostlin
rust a vyvin rostlin
rozmnozovani rostlin
pohyby rostlin
kvét a kvétenstvi
opyleni a oplozeni
e plody

e rozSifovani semen a plodl

Z — vegetacni pasy
P¢ — vegetativni rozmnozovani
VvV — kresleni rostlin

Obrazy: Kvét a
kvétenstvi
Nékresy a folie
(zaci vypéstuji
rostlinu od
semene a
zkoumaji zivotni
podminky)

rozli$i podle znakl systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce.
urcuje nejznamejsi kulturni a plané rostliny,
nekteré kefe a listnaté stromy, jedovaté a
1é¢ivé rostliny, bézné plevele.

rostliny dvoudélozné
(pryskyinikovité, razovité,
brukvovité, brizovité, bukovité,
vrbovité, lilkovité, mifikovité,
bobovité, hvézdicovité,
hluchavkovité, krticnikovité)

e dalsi dvoudélozné rostliny

rostliny naSich zahrad a parki

e dvoudélozné rostliny v byté
e skalnicky

\V/v- estetika rostlin
Ekologie - ekosystémy

Obrazy rostlin
Atlas rostlin
Nékresy a folie
Vychazka do
ptirody
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET ROCNIK

CLOVEK A PRIRODA

PRIRODOPIS 7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

~ 7

zak:
e umi pracovat s lupou a mikroskopem,

e vyvoj Zemé - chemicky a biologicky OV — znamé osobnosti

(Charles Darwin)

Ekologie — zakladni podminky

vytvofit preparat. e zkoumadni pfirody Zivota
e popise bunku a vysvétli funkci zakladnich (lupa, mikroskop)
organel, odlisi bunku rostlin, zivo¢ichu a e burika - rostlinna, Zivo&i§na, bakterialni
bakterii. (J. E. Purkyng)
e vysvétli rozdil mezi stavbou jednobunéénym | Vyvoj mnohobunéénych organismi
a mnohobunécnym organismem. e stupen uspotradanosti (butika, pletiva a
tkdn¢, organy, organoveé soustavy,
organismus)
rozli§i rozdily mezi pohlavnim a nepohlavnim RiSe Zivocichové OV — vyznamné osobnosti Laboratorni prace —

rozmnozovanim.
vysvétli podstatu a vyznam jednoduchych
potravnich fetézct v riznych ekosystémech.
e zafadi vybrané organizmy do fisi a niZSich
taxonomickych jednotek.
e rozpoznd nékteré pfi¢iny poruSovani
rovnovahy v ptirod¢.

Jednobunééné organismy
Prvoci — nalevnici a dal$i zastupci

vvvvvv

Zahavci

(lackovci, meduzy a koraly)

Plosténci

(plosténka mlécna a cizopasnici)

Hlisti
Mekkysi

(stavba hlemyzd¢ zahradniho, plZi,

mlZzi, hlavonoZci)
Krouzkovei

(zizala obecna a pijavice

nalevnici
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e Clenovci

(Pavoukovi, pavouci, sekaci, roztoci, stifi,
korysi)

e Hmyz

(Rybenky, vazky, Svabi, sarance, kobylky,
straSilky, v§i, stejnoktidli, plostice, sitokfidli,
blanokiidli, brouci, dvouktidli, blechy,
chrostici, motyli)

e popiSe slozeni stélky, vysvétli funkci.

Rige rostliny
Nizsi rostliny
Rasy zelené, hnédé, Eervené
Vyssi rostliny
e Mechorosty
e (jatrovky, mechy)
e Kaprad'orosty
(plavuné, pteslicky, kapradiny)
e Nahosemenné rostliny
(cykasy, jinany, jehli¢énany — zastupci a
rozmnozovani)

Ekologie - ekosystémy

Laboratorni prace —
mechorosty
Obrazy:

Borovice lesni
Modiin opadavy
Smrk ztepily

Jedle bélokora

Tis Cerveny
Jalovec obecny

Ptirodniny rostlin -
ukazky

Nékresy Zivotnich
cykl rostlin

e rozlisi podle znak systematické skupiny
rostlin a ur€uje jejich vyznaéné zastupce.

e urcuje nejznamgéjsi kulturni a plané rostliny,
nekteré kefe a listnaté stromy, jedovaté a
1é¢ivé rostliny, bézné plevele.

Krytosemenné rostliny

e rostliny jednod€loZné (amarylkovité,
liliovité, kosatcovité, vstavaCovité,
sitinovité, bachorovité, lipnicovité, dalsi
mzitkovité jednodélozné rostliny)

e pokojové okrasné rostliny

e cizopasné rostliny
hniloZijné rostliny

P¢ — péce o pokojové rostliny
Vv - estetika

e Atlas rostlin

e Nakresy a
e Vychazka do
ptirody
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET ROCNIK

CLOVEK A PRIRODA

PRIRODOPIS 8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

zak:

e pozna pomoci atlasu nase nejznaméjsi houby
jedlé a jedovaté (prvni pomoc), zpisob
vyzivy, vyznam v ekosystémech a misto
V potravnim fetézci.

Ri%e houby

e Vyssi houby (stopkovytrusné —
hiibovité,holubinkovité, ¢irivkovité,
zampionovité, muchomurkovité, rzi a
snéti)

e Nizs8i houby ( vieckovytrusné —
Flemming)

e LiSejniky

OV — znamé osobnosti

e Sadrové ukazky
e Atlas hub

objasni rozdily znakl soucasného clovéka a
lidoopa.

rozli$i rozdily mezi pojmy, vSechny rasy jsou
rovnocenng.

Ziklady etologie (vrozené a naucené
chovani, chovani podminéné latkovou
vyménou, chovéani ochranné a obranné,
komunikace zivoc¢icht, socialni chovani
zivocicht, vyuziti etologickych poznatki
Vv praxi)
Clovék

e puvod a vyvoj ¢loveka

(hominizace, sapientace)

e lidské rasy - Ale§ Hrdlicka

(rasismus, nacionalismus, ....)

Ov — vyznamné osobnosti
MKYV - etnicky plivod

Nasténné obrazy
pfimych
predchiidci
¢lovéka
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popise stavbu lidského téla a vysvétli funkei
organu a orgadnovych soustav a jejich vztahy.
uvede praktické ptiklady poskytovani prvni
pomoci.

rozliSuje pticiny (pfiznaky) béznych nemoci a
uvede praktické piiklady prevence a 1éCby a
objasni vyznam zdravého zptsobu zivota
posoudi vyznam hygieny pro Zivot a zdravi.
objasni nebezpeci navykovych latek pro
zdravi ¢lovéka.

popise vznik a vyvin nového jedince od
poceti do dospélosti.

Stavba téla ¢lovéka

e zakladni pojmy
(burika, tkan, organ, organova soustava,

e opcrna soustava
(pojivova tkan, stavba, rist a spojeni
kosti, kostra hlavy, trupu, koncetin)
pohybova soustava
(svalova tkan, stavba a ¢innost
kosterniho svalu, svaly hlavy, trupu,
koncetin, vady a onemocnéni kosterni a
pohybové soustavy, urazy)
e t¢lni tekutiny
(tkanovy mok, miza, krev)
e obc&hova soustava
(stavba a Cinnost srdce, krevni feciste,
obranny systém, vady a onemocnéni)
nakazlivé nemoci (viry, bakterie, obrana
organismu proti infekci)
e dychaci soustava
(stavba a funkce dychaci soustavy, péce
o dychaci soustavu)
e travici soustava
(zuby a péce o chrup, stavba a funkce
travici soustavy, vyziva a nemoci,
pfeména latek a energii)
¢ vylucovaci soustava
(stavba a ¢innost, onemocnéni
vylu€ovaci soustavy)

e kozni soustava

e nervova soustava
(stavba nervové tkané, nervova ¢innost,
stavba a funkce mozku, obvodové
nervstvo)

OSV- vychova ke zdravi

OSV, Rv - hygiena,
nebezpeci a prevence
navykovych latek, sexualniho
Zivota, VyzZivy

e CObrazya
pomucky
k jednotlivym
tématickym
celkiim

e Kostra clovéka

e Modely: zuby,
dutina brisni,

srdce, mozkova ¢ast

hlavy,oko,ucho aj.

e [ékarnicka a
obvazovy
material

o Letaky
onemocnéni a
prevence

e Naclrty a ndkresy
— dopliuje sam i
ve skuping
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soustava zlaz s vnitinim vyméSovanim

smyslova soustava (Ustroji zraku, sluchu,
chuti, ¢ichu, hmatu)

rozmnozovaci soustava
(muze, zeny, vznik a vyvoj jedince,
puberta a pohlavni choroby)

zaklady nauky o dédi¢nosti (genetiky)
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmeét

ro¢nik

CLOVEK A PRIRODA

PRIRODOPIS

9.

Ocdekavané vystupy

Mezipfredmétové vztahy,

Ucivo oy c s Pozn.
prurezova témata
zak: ZEME — NASE PLANETA Z — vesmir,
orientuje se v nejdulezitéjsich nazorech na e vesmir, vznik Zemé slune¢ni soustava
vznik zivota. Stavba Zemé F- vesmir
vysvétli podstatné zdkonitosti v Zivé a neziveé
ptirod¢ a vztahy mezi nimi.
vymezi zakladni projevy Zivota.
ur¢i vybrané nerosty, fyzikalni a chemické | Stavba zemské kiiry Z — lokality nalezist’ Literatura:
vlastnosti. e horniny a nerosty Ch —nazvoslovi minerala, ,Mineraly*
objasni jejich vznik, posoudi prakticky vznik minerali Castice krystalt ,,Horniny*
vyznam. vnitini stavba krystalti F—svétlo ,,Drahé
fyzikalni vlastnosti mineral VV — estetika kamen mineraly™

chemické vlastnosti minerala
tfidéni nerostu
drah¢ kameny

urcuje vybrané druhy hornin a posoudi jejich
prakticky vyznam.

rozliSuje zavaznost ekologickych problému a
poznava jejich vzajemnou propojenost.

Geologie — Petrologie
Ptehled hornin
e horniny vyvielé
(vylevné a hlubinné)
e usazené horniny (Ulomkovite,
organogenni a chemické)
e preménéné horniny

Z — svétova nalezisté geologicky
zajimavych lokalit, ocednské dno
Ch- druhy vod

F —sila, teplo, tlak

e Ukazky hornin a
nerosti
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¢ rozlisi vnitini geologické déje, jejich pficiny a
duasledky.
o rozlisi vnéj$i geologické déje, jejich priciny a
disledky.
e uvede vyznam pudotvornych Cinitell, hlavni
druhy a typy pad v nasi ptirodé.

Geologické déje - vnitini
o litosférické desky

e poruchy zemské kliry
e zemétieseni

Geologické déje — vnéjsi

Z —ptiklady geologicky
atraktivnich mist

ENV — lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

e objasni vyznam pudotvornych Ciniteli, rozlisi [ eroze a nerosty erozi vzniklé
hlavni typy a druhy ptd, vysvétli vyznam pro |e piisobeni gravitace
ptirodu i spolecnost, uvede piiklady e (innost vody
devastace. e (innost ledovel
e objasni ob&h vody e Cinnost vétru a ¢lovéka
e pudy (sloZeni a vlastnosti ptd, tfidéni
pid)
e podzemni voda a prameny
e rozliSuje jednotliva geologicka obdobi Dé&jiny Zemé Ov — vyznamné osobnosti
Z hlediska podstatnych geologickych zmén. | e vznik a vyvoj Zivota (Charles Darwin)
e chape vyznam vyuziti riznych typt energica | o prahory a starohory
dokaze vysvétlit disledky zneuziti jaderné e prvohory Z- vyznamné lokality
energie. e druhohory
e vyuziva dostupnych informacnich zdroji e tietihory
analyzuje informace. e &tvrtohory

e orientuje se v geologické stavbé a
geologickém vyvoji uzemi CR.

Geologicky vyvoj Ceské republiky

o Cesky masiv
e Zapadni Karpaty

Z — mistopis

e Geologicka
mapa
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2. STUPEN — VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A PRIRODA

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: ZEMEPIS

CHARAKTERISTIKA:

Casové a organiza¢ni vymezeni
Vyucovaci predmét Zemépis je zafazen samostatné v 6. — 9. rocniku. Hodinova dotace pro vSechny ro€niky je 2 hodiny tydné. Vyuka probiha s celou
tiidou, vétSinou v ucebné zemépisu, popi. v uc¢ebné informatiky.

Obsahové vymezeni

Svym pojetim vychazi ze vzdélavaciho oboru Zemépis a navazuje predeviim na zakovské vystupy vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét na 1. stupni a
rovnéz na vystupy ostatnich vzdélavacich obort. Zdaraznujeme moznosti komplexniho pohledu na danou problematiku, zejména v regionalnim a
politickém zemépisu, s vyuZzitim mezioborovych vazeb a vztahii. Vzdélavaci obsah 6. roéniku tvoii pfevazné témata obecné geografie. Zaci si osvojuji
védomosti a dovednosti o Zemi, postupné se zdokonaluji v orientaci v mapach a v jejich praktickém vyuziti, zkoumaji zakladni jevy v pfirod¢ a ve
spolecnosti, vytvateji si pozitivni vztah k ptirod¢ a lidské spolecnosti, jsou vedeni k respektovani odliSnosti Zivota jinych narodl, postupné odhaluji
prednosti mezinarodni spoluprace. Na konci 6. ro¢niku a v 7. ro¢niku pfevazuje ve vzdeélavacim obsahu regionalni geografie vSech svétadilti. Duraz je
kladem na vzajemné vazby piirodnich a spoledenskych procesii a jevil. 8. ro¢nik zahrnuje téma Evropa a téma Ceska republika. Vzdé&lavaci obsah
zemépisu 9. ro¢niku mé charakter zobeciiovani a globalniho pohledu na danou problematiku. Vyuziva zejména aplikace, analyzy, syntézy a hodnoceni .

Prifezova témata

Zem¢épis zahrnuje vSechny tematické okruhy prifezovych témat, tzn. osobnostni a socidlni vychovy, environmentalni vychovy, multikulturni vychovy,
vychovy k mySleni v evropskych a globélnich souvislostech, medialni vychovy a vychovy demokratického obCana. Zahrnuje téz témata vzdélavaciho
oboru vychova k obc¢anstvi: ,,Stat a hospodaistvi“ a ,,Mezinarodni vztahy, globalni svét®.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Tyto strategie vedou k osvojovani zakladnich klicovych kompetenci, které jsou nezbytné k vSeobecnému rozvoji zakovy osobnosti.

Kompetence komunikativni

e Formou diskuse, prace v malych skupindch zéky aktivizujeme k uvazovani o problémech v oblasti pfirodniho prostiedi a lidstva a jejich mozném
feSeni.

e Vedeme zaky ke kritickému posuzovani textl a medidlnich sdéleni a k obhajobé¢ vlastnich nebo tymovych nazort.

e Aktivujeme zaky k vyjadieni ndzoru a zobecnéni urc¢itého obrazového materialu (foto, video).

e Vedeme zZaky ke kritickému posuzovani textli a medialnich sdéleni a k obhajobé vlastnich nebo tymovych nazora.

Kompetence k feSeni problému

e Zadavame tkoly, které vedou zaky Kk pfemysleni o vzajemnych geografickych vztazich a souvislostech.
e Predkladame Z4kiim naméty k samostatnému uvazovani a feSeni problému v souvislosti s ochranou pfirodniho a kulturniho dédictvi, zdravi obyvatel,
humanitarni pomoci.

Kompetence k uéeni

o Pfedkladame Z4kiim dostatek informacnich zdrojl se zeméepisnou tématikou a vedeme je k jejich vyuZivani v praktickém Zivote.

e Provéfujeme znalosti zakladnich zemépisnych pojmi a jevill (vétSinou formou testl nebo kontrolnich praci).

e Zadavame tkoly smérované k vyhledavani udaji a informaci z mapovych materiald, grafi a diagraml, tabulek a vedeme zaky k vyvozovani zaveéra
Z téchto zjisténi.

e Ukladame zaktm rtzné typy geografickych uloh, které jsou orientovany na aplikaci zakladnich zemépisnych a jinych znalosti a dovednosti.

e Prostiednictvim aktivizujicich metod zdky vedeme k celoZivotni potiebé zajimat se o celosvétové a domdci déni.

Kompetence socialni a personalni

e Zadavame zakim naméty k samostatnému nebo skupinovému zpracovani prezentaci a vedeme je ke kultivovanému vystoupeni pied ostatnimi zaky.
e Organizujeme skupinovou praci zakt k danému tématu a vyzaduje, aby Zaci ptedstavili vystupy prace ostatnim spoluzakiim a zhodnotili GspéSnost
prace vlastni 1 prace ostatnich.
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e Vedeme zaky ke spolupraci pfi realizaci tfidnich a celoskolnich projektu.
e Ve vyssich roc¢nicich zaddvame praktické koly zhotovit jednoduché zemépisné pomticky pro zaky nizsich ro¢nikt.

Kompetence ob¢anské

e Prostfednictvim efektivnich strategii rozvijime u zakli pozitivni postoje k rasové a nabozenské toleranci, poskytujeme zakiim moznost odhalovat
demokratické principy v riznych spolecnostech a vyhledavat a kriticky posuzovat porusovani lidskych prav.

e Umoziujeme zaktim odhalovat pfi¢iny environmentalnich problémt a vedeme je k zodpovédnému vztahu k Zivotnimu prostiedi a jeho ochrané.

e Predkladame zaktim konkrétni piiklady utlaku, nasili a vale¢nych konfliktl, rozebirame s nimi v diskusi jejich pfi¢iny a nasledky a formujeme
kriticky postoj k nim.

e Vhodnymi ptiklady demonstrujeme vyznam zodpovédného vyuzivani pfirodnich zdroji a odhalujeme zakim cestu trvale udrzitelného rozvoje
spolecnosti.

e Piipravujeme spolu se zaky pro jednotlivé tfidy projektové dny S problematikou poznavani mistni krajiny, historie a soucasnosti mésta, v némz zéci
Ziji.

Kompetence pracovni

Umoziujeme Zakiim vyuzivat piistroje (kompas, buzola, GPS) pfi orientaci v terénu.

Organizujeme na Skole praktické ¢innosti na podporu ochrany ptirody (sbérové akce) .

Zajistujeme pro zaky exkurze zahrnujici témata hospodareni, statni spravy a samospravy a ochrany piirody.

Vedeme Zaky k vyhodnocovani podminek a aktivit potfebnych pro uspé$né podnikani a prosperitu.

Demonstrujeme na statistickych udajich stav profesni orientace v daném regionu a naznacujeme jeji vyvoj do budoucnosti.

v v Cv v

Ve vysSich ro¢nicich zadavame praktické tkoly zhotovit jednoduché zemépisné pomucky pro zaky nizSich ro¢nikd.

Kritéria hodnoceni zaka

Vyucovaci predmét Zemépis je klasifikovan na vysvédceni zndmkou dle téchto kritérii:

aktivita zaka a jeho z4jem o vyucovaci predmet

vysledky kontrolnich testl, proverek

uroven schopnosti pracovat s atlasem, ucebnici, ostatni literaturou a vyuZzivat informacni zdroje
mira zapojeni do spoluprace

kvalita zpracovani zékovskych prezentaci a schopnosti prezentovat
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e TUroven schopnosti feSit zem&pisné tlohy
e postoje zdka k zaclenénym prafezovym tématiim
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
CLOVEK A PRIRODA ZEMEPIS 6.
Ocekavané vystupy U¢ivo Mezipiedmétové vztahy, Pozn.
prifezova témata
zak: Historickd geografie D - zdmoftské objevy, vyznamni Z4ci vyberou indicie

moteplavci
F — astronomie, tehdejsi teorie o vesmiru,
dikazy kulatosti Zemée
EGS — mezinarodni spolupréace a vyzkum
VDO - dodrzovani lidskych prav a svobod
MYV — zdroje informaci, obrazové
materialy, aktuality

pro pfipravu prezentace
historickych
geografickych objevi.
Kazdy prezentuje sebe
sama jako objevitele.

zhodnoti postaveni Zem¢ ve vesmiru a
srovnava podstatné vlastnosti Zem¢
S ostatnimi télesy slune¢ni soustavy

e prokaZe na konkrétnich ptikladech tvar

planety Zem¢

e popiSe mesicni faze
e umi urcit astronomické jednotky

vzdalenosti

Téleso Zemé

F — disledky rota¢nich pohybu téles a
gravitace
CH — chem. vlastnosti latek, chem. slozeni
Zemé
M — ¢as (ptevody jednotek)

F — pohyb, pisobeni sil, gravita¢ni sila
Cj — Galaxie x galaxie
Pt — Zivot ve vesmiru

Lit.: Kde kon¢i Zemé
Nejnovéjsi objevy ve
vesmiru - Internet

ovlada zéklady praktické topografie a
orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

uplatiiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu ve volné ptirodé

Mapa, zemépisna sit’

M — pom¢ér zvétSeni a zmenSeni, prace s
méfitkem

geometrie — zobrazeni

OSV - spoluprace pii méteni

MKYV - zdroje informaci — mapy, aktuality

GPS — pristroj

Internet

charakter procvicovani:
feSeni praktickych uloh
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e pouziva s porozumeénim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

rozliSuje a porovnava slozky a prvky Clovék v krajing Pt — vliv ¢lovéka na krajinu
pifrodni sféry, jejich vzdjemnou e piisobeni ¢lovéka na krajinnou Ekologie — ekologické katastrofy
souvislost a podminénost sféru MKY - aktuality, svétoznamé narodni
e rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary | e chranéna uzemi parky
zemského povrchu Pt — zivoci$ny predchidce ¢loveka, fauna a
e porovna pusobeni vnéjsich a vnitinich flora
procesu v pfirodni sféfe a jejich na Stéry MV — patologické jevy
prirodu a na lidskou spolecnost Litosféra, Atmosféra, ENV — ochrana Ziv. prostiedi
e porovnava riizné krajiny jako soucst Hydrosféra,
pevninské ¢asti krajinné sféry Pedosfera, Biosféra

rozliSuje na konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce krajin

e uvadi na vybranych ptikladech zdvazné
disledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivll na zivotni prostiedi

239




VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A PRIRODA

ZEMEPIS 7.

OCEKAVANE VYSTUPY

Uucrvo

Mezipiedmétové vztahy,
prufezova témata

Pozn.

Zak:

rozliSuje zésadni a spolecenské atributy
jako kritéria pro vymezeni, ohrani¢eni a
lokalizaci regionti svéta

lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni
zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pricinou zasadnich zmén v
nich

Zemgepis svetadilti a ocednt
Afrika

aplikace poznatkt 0 povrchu,
podnebi, vodstvu a vegetaci
obyvatelstvo se zaméfenim na
regionalni rozdily 1 problémy
zvlastnosti a vyznam kontinentu
politicka mapa Afriky,
oblasti Afriky
staty vyznamné pro Evropu
globalni problémy (chudoba,
porodnost, nemoci)

D - staré civilizace, otrokafstvi, archeolog.
nalezy, cestovatelé

Cj — rtizna pisma, jazyky, pozdrav v cizim
jazyce

Cj — Getba cestopist

Ov - lidska prava, vzdé¢lani

Rv — zivotni styl

Tv — americti sportovcei

Hv — hudba a tanec, spiritudly, samba

Pi — lidské rasy, populace

M —rozbor grafli, vypocty hustoty zalidnéni

lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni
zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v
nich

Indicky oceén, Tichy ocean
Antarktida

Australie a Oceanie

OSV — komunikace s cizimi narody, spoluprace
EGS — mezinarodni spoluprace a vyzkum,
globalizace, moznost Zivota v jiném statu

VDO - dodrzovani lidskych prav a svobod
MV — patologické jevy

ENV — ochrana ziv. prosttedi

P{ — Zivot v oceanech

D — objevné plavby
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porovnava a piiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenske,
politické a hospodaiské pomery,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry jednotlivych svétadilli, oceant,
vybranych makroregioni svéta a
vybranych (modelovych) statii

lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni
zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v
nich

porovnava a ptimétené hodnoti polohu,
rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenske,
politické a hospodaiské pomery,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry jednotlivych svétadilli, oceantl,
vybranych makroregiont svéta a
vybranych (modelovych) statii

Amerika
poloha, historie, ptirodni poméry,
obyvatelstvo
regiony — jazykové, hospodaiské
Severni Amerika -
Kanada a USA- zakladni
charakteristika
Stfedni a Jizni Amerika —
struktura obyvatel a hospodaistvi,
prehled statt
vybrané staty (Mexiko, Kuba,
Brazilie, Argentina,
Chile,Venezuela)

Atlantsky ocean
Severni ledovy ocean

ASIE

poloha, rozloha, ptirodni poméry
obyvatelstvo

hospodatstvi

rozdé€leni na regiony Jihozapadni
Asie (Jemen, Saudska Arabie,
Oman)

Staty Perského zalivu (Bahrajn,
Irék, fran, Katar, Kuvajt, SAE)
Blizky vychod (Izrael, Jordansko,
Kypr, Libanon, Syrie, Turecko)
Stredni Asie (Kazachstan,
Afghénistan, Kyrgyzstan,
Tadzikistan, Turkmenistan,
Uzbekistan)

D - staré civilizace, otrokafstvi, archeolog.
nalezy, cestovatelé

Cj — rlizna pisma, jazyky, pozdrav v cizim
jazyce

Cj — &etba cestopist

Ov — lidska prava, vzdélani

Rv — Zivotni styl

Tv — americti sportovci

Hv — hudba a tanec, spiritualy

Pr — lidské rasy, populace

M — rozbor grafii, vypocty hustoty zalidnéni
OSV — komunikace s cizimi narody, spoluprace
EGS — mezinarodni spoluprace a vyzkum,
globalizace, moznost Zivota v jiném statu
VDO - dodrzovani lidskych prav a svobod
MYV — patologické jevy

D - star¢ civilizace, otrokafstvi, archeolog.
nalezy, cestovatelé

Cj — rlizna pisma, jazyky, pozdrav v cizim
jazyce

Cj — Getba cestopisti

Ov - lidska prava, vzdélani

Rv — Zivotni styl

Tv — asijsti sportovci

Hv — hudba a tanec

Pr — lidské rasy, populace

M —rozbor grafli, vypocty hustoty zalidnéni
OSV - komunikace s cizimi narody, spoluprace
EGS — mezinarodni spoluprace a vyzkum,
globalizace, moznost Zivota v jiném statu
VDO - dodrzovani lidskych prav a svobod
MYV — patologické jevy
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Zakavkazsko (Arménie, Gruzie,
Azerbajdzan)

Jizni Asie ( Indie)
Jihovychodni Asie (Indonésie,
Singapur, Vietnam, Barma,
Filipiny, Brunej)

Mali tygti (J. Korea,

Malajsie, Taiwan, Thajsko,
Singapur)

Vychodni Asie (Japonsko, Cina)
shrnuti

242




VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
CLOVEK A PRIRODA ZEMEPIS 8.
Mezipfedmétové vztahy,
Ocekavané vystupy Ucivo prifezova témata Pozn.
Zak: EVROPA D — nejstarsi osidleni, vznik Névaznost na 7. ro¢nik

rozliSuje zésadni a spolecenské atributy jako
kritéria pro vymezeni, ohraniCeni a lokalizaci
regiond svéta

lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony

porovnava a ptiméien¢ hodnoti polohu,
rozlohu, ptirodni, kulturni, spoleenské,
politické a hospodarské poméry, zvlaStnosti a
podobnosti, potencidl a bariéry jednotlivych
svétadill, oceant, vybranych makroregioni
svéta a vybranych (modelovych) stati

¢ historicky vyvoj, poloha,
ptirodni poméry, obyvatelstvo

e charakteristika hospodafstvi,
doprava

Regiony

Stiredni, severni, zapadni, jiZni,

jihovychodni, vychodni

Zakladni charakteristika

e poloha, povrch, ptirodni

pom¢éry, obyvatelstvo, sidla,
hospodaftstvi, obchod a
cestovni ruch, vzdjemné
vztahy

prvnich mést, primyslova
revoluce, objevné plavby, rozvoj
sluzeb

CH — vyuziti ner. surovin,
petrochemie

Cj — zakl. konverza¢ni témata,
pozdrav Vv cizim jazyku

M — porovnavani, rozbor grafi,
vypocet hustoty

F — rychlost dopravnich
prostiedk, typy elektraren

P¢ — suroviny pro pfipravu
pokrmd, narodni kuchyné,
typicka jidla

Ekologie — oteplovani, doprava,
cestovni ruch, chem. primysl,
zemé&délstvi — hnojeni

EGS — mezinarodni spoluprace a
vyzkum, globalizace, moZnost
zivota v jiném statu

VDO — dodrzovani lidskych prav
a svobod

MYV — patologické jevy

OSV — komunikace s cizimi
narody, spoluprace

ucebnice:
Vyznam euroregionu Nisa —
ptiklady spoluprace

Projekt - Narodni den
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Cj, Nj - komunikace v némeckém
jazyce a slovenstiné

D — nejstarsi osidleni, vznik
prvnich mést, primyslova
revoluce

CH — vyuziti ner. surovin,
petrochemie

F — rychlost dopravnich
prostiedkd, typy elektraren

P¢ — suroviny pro ptipravu
pokrmt, ndrodni kuchyné,
typicka jidla

Ekologie — oteplovani, doprava,
cestovni ruch, chem. primysl,
zemédélstvi — hnojeni

EGS — mezinarodni spoluprace a
vyzkum, globalizace, moznost
zivota v jiném statu

VDO - dodrzovani lidskych prav
a svobod

MYV — patologické jevy

OSV — komunikace s cizimi
narody, spoluprace

hodnoti a porovnava na pfimétené rovni
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje,
lidsky a hospodaisky potencial CR

V evropském a svétovém kontextu
lokalizuje na mapach jednotlivé kraje CR a
hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodatskych aktivit

vymezi a lokalizuje mistni oblast podle
bydlisté nebo Skoly

hodnoti na pfimétené tirovni pfirodni,

Ceska republika

e geograficka poloha CR
e historicky vyvoj

e piirodni poméry CR
e mezinarodni vztahy CR

e obyvatelstvo a sidelni poméry
e hospodaistvi CR

e kraje CR

e Liberecky kraj

e zemepisna cviceni

P¥ - geologicky vyvoj povrchu
CR

In - prace s domacimi servery
D - d&jiny CR, od Samovy fise po
soucasnost

Ov — organy samospravy

Cj - nafeci

Ch — téZba nerostnych surovin,
chem. primysl

M — vypocet pfirozené¢ho
prirtistku (ibytku)

Film — Cesta do pravéku,
vyhledavani zemépisnych
informaci a informaci
potiebnych pro cestovani

Projekt - Praha

konference cestovniho ruchu
,,Dovolena v CR*
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hospodatské a kulturni poméry mistniho
regionu, moznosti dalSiho rozvoje, pfimérené
analyzuje vazby mistniho regionu k vyssim
uzemnim celkiim

uvadi piiklady ucasti a ptisobnosti CR ve
svétovych mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich statl
aplikuje v terénu praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu
a pobytu ve volné ptirodé

F — atmosféricka méfeni teploty
vzduchu

OSV - typické znaky nekterych
narodu, spoluziti v EU

EGS - cestovani, EU, ne¢lenské
staty EU, Cekatelské staty EU,
postaveni CR dle Girovng
hospodartstvi v EU

MYV — kultura a nase tradice
MDYV - zdroje informaci,
obrazové materialy, aktuality
ENV — vliv hospodaistvi na
zivotni prostiedi

Zpracovani krajit CR — prace
v tymech (hledani informaci a
jejich zpracovani)

Vyznam euroregionu Nisa —
priklady spoluprace

Projekt - Prakticka ekologie
(program vzduch, Cisticka
odpadnich vod)

Prezentace vlastnich poznatki o
Libereckém kraji — samostatna
orientace v pramenech a jejich
zpracovani

Projekt - Nase mésto

245




VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A PRIRODA

ZEMEPIS

9.

Ocekavané vystupy

U¢ivo

Mezipiedmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

Zak:

organizuje a piimefen¢ hodnoti
geografické informace a zdroje dat

z dostupnych kartograf. produktt a
elaboratt, z grafii, diagramu, statistickych
a dalSich informacnich zdroji

posoudi na piimérené irovni prostorovou
organizaci svétové populace, jeji rozlozeni,
strukturu, rist, migraci

zhodnoti na vybranych piikladech mozaiku
multikulturniho svéta

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi

s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geograf. znaky sidel

Obyvatelstvo svéta
Sidla

rozmisténi obyvatelstva na
Zemi

demograficky vyvoj
migrace

narody, jazyky, svétové
nabozenstvi

lidska sidla

D - zamotské objevy, vyznamni
moteplavci

EGS — mezinarodni spoluprace a
vyzkum

VDO - dodrzovani lidskych prav a
svobod

MV — zdroje informaci, obrazové
materialy, aktuality

D - nejstarsi civilizace a kultury

Pi — lidské populace, rasy, jazyky,
vyziva, hlad

M - statistika-vypocty,

tvorba a Cteni diagramt a graft
EGS — mezinarodni spoluprace a
vyzkum, globalizace, moZnost Zivota
V jiném statu

VDO - dodrzovani lidskych prav a
svobod

MV — patologické jevy, naboZenska
snasenlivost, svétovy terorizmus
OSV - komunikace s cizimi narody,
spoluprace, vztahy mezi lidmi,
odpovédné feSeni problémi

ENV — ochrana Ziv. prostiedi

Zaci vyberou indicie pro
ptipravu prezentace
historickych geografickych
objev.

Kazdy prezentuje sebe sama
jako objevitele.

Afrika — kolébka lidské
civilizace

vyuzit vhodné vystavy

prace s grafy a diagramy: strom
Zivota, sloZeni obyvatelstva
podle véku, rozmisténi,
ptislusnosti, viry,...

Internet: aktudlni data, weby
OSN, UNESCO,...

videoprojekce

Projekt - Nase mésto
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lokalizuje na mapéch jednotlivych
svétadilt hlavni aktualni geopolitické
zmény a politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech

porovnava staty svéta a zdyjmové integrace
statl svéta na zdkladé podobnych a
odliSnych znakt

lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony

Politicky zemépis

e politické rozd¢€leni svéta

e mezinarodni organizace

e globalni problémy lidstva
e formy demokracie ve svété

EGS — mezinarodni spoluprace a
vyzkum, globalizace

VDO - formy vlady, principy
demokracie

MKYV — kultura a tradice narodi

Aktudlni déni na politické
map¢ svéta, sledovani
medidlnich zpréav, Internet

Minikonference: Aktualni
problémy soucasného svéta

Projektovy den:
Narodni den, Den EU

zhodnoti pfimétfené strukturu, slozky a
funkce svét. hospodatstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové a surovinové a
energetické zdroje

Svétové hospodarstvi
e hospodaiské sféry: primarni,
sekundarni, terciarni

CH — tézba nerostnych surovin, chem.
primysl

P¥ - obnovitelné a neobnovitelné
energetické a surovinové zdroje
(alternativni zdroje)

Globalizace
Ekonomické pojmy

Svétové znamé firmy a fetézce

Podil zaméstnanosti

V hospodafstvi v riznych
zemich svéta — diagramy
Atlas Nova doba

Projekt - Den Zem¢

porovnava a pifimefené hodnoti polohu,
rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodatské pomery,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry jednotlivych svétadilii, oceant,
vybranych makroregioni svéta a
vybranych (modelovych) stati

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v
nich

Vybrané zemé svéta
Zastupci vyspélych a rozvojovych
zemi vSech svétadili
e celkova charakteristika
jednotlivych zemi, které maji
aktualni vyznam ve
svétovém deéni
e geograficky ptehled
e historie a kultura
e politické a spolecenské déni

In - vyhledavani a zpracovani
informaci a dat

VV - estetické zpracovani prezentace
OSV - komunikace s cizimi narody,
spoluprace

EGS — mezinarodni spoluprace a
vyzkum, globalizace

Prace ve skupinach: osobni
podil na spolecné prezentace
jednotlivych zemi, moZnost
uplatnéni zalib a zajmi ,
vlastnich zazitka a zkuSenosti

Sledovani aktualniho déni ve
svete

Atlas svéta, mapy,
fotomaterial, video, zvukové
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ukézky, literatura, Internet

Projekt - ,,Narodni den“ —
piiprava, organizace ¢innosti a
ukold pro mladsi spoluzéky

Globalni problémy lidstva P¥ - vyznam rostlin a zivocicht, Atlas Nova doba
uvadi na vybranych ptikladech zavazné e problémy soucasné lidské kaceni trop. lest, kyselé deste,
disledky a rizika ptirodnich a populace fotosyntéza, ekolog. katastrofy, Projektovy den:
spoleCenskych vlivil na zivotni prostiedi e ohrozeni vod, atmosféry, pud rozSifovani pousti exkurze- Cisticka odpadnich
rozliSuje na konkrétnich piikladech e obnovitelné a neobnovitelné | F,» CH - fyzikdlni a chemické jevy v vod, hydroelektrarna a
specifické znaky a funkce krajin zdroje jednotlivych fyzickogeografickych upravna vody v Bedfichoveé —

e likvidace odpadii, recyklace | Sférach L pracovni listy

e spolupréce pii ochrané ptirody ENVV— \’fhv hospodafstvi na zivotni _ ) ’ ’

a Zivotniho prostiedi prostiedi Projekt - Sbér starého papiru
CH — sklenikovy efekt, ozon, (celoro¢ng)

vyfukové plyny, ropné havarie

F — alternativni zdroje energie, rozvoj
techniky

D —rozvoj spole€nosti, zmény krajiny
OV — mezinarodni spolupréce, pokrok
lidstva, Setfeni surovinami

ENV — vyvoj pfirodniho obrazu svéta,
pohyb v ptirodé

OSV - vlastni zodpové&dnost pii feSeni
problému

MV — sbér, tfidéni a zpracovani
informaci

EGS — dusledky global. problémi pro
kazdého z nas

248




2. STUPEN - VZDELAVACI OBLAST UMENI A KULTURA

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: VYTVARNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA:

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova je samostatnym pfedmétem v 6. — 9. ro¢niku. Vyucuje se v 6. a v 7. rocniku 2 hodiny tydné, v 8. a v 9.
ro¢niku 1 hodinu tydné. Jednohodinové tydenni dotace lze ve vhodnych ptipadech organizovat jako dvouhodinovy blok jednou za 14 dni.Vytvarna
kulturnim hodnotam. U Zakl dochazi k rozvijeni tvofivosti a estetického citéni a k utvafeni kladného vztahu ke kulturnim hodnotdm soucasnosti 1
minulosti.

Z4ci si osvojuji pracovni navyky, zakladni vytvarné techniky a postupy, pomoci nichZ se dokazi vytvarné vyjadfit na dané téma. Konkrétni
¢innosti podporuji jejich orientaci na ploSe 1 V prostoru. Zdurazitujeme komplexni pohled na danou problematiku, zejména vyuziti mezipfedmétovych
vazeb a vztahi k ptirodé a lidské spoleénosti v riznych etapach jejiho vyvoje. Zaci jsou vedeni ke kladnému vztahu ke kulturnimu bohatstvi své vlasti,
vytvareji si vztah k uméni prostiednictvim navstévy kulturnich center (muzei, galerii, divadel, filmovych produkci, ..). Pfi individualnich ¢innostech se
dostava zakovi prostoru pro vyjadieni vlastniho nazoru a jeho obhajobé¢ i sebehodnoceni své prace. Pii kolektivnich ¢innostech je kladem daraz na
pozitivni atmosféru v pracovnim tymu, spolupraci pii feseni spole¢ného ukolu a vzajemné respektovani prace ostatnich. Zaci jsou systematicky vedeni

wewvr

Vyuka probiha v kmenovych tiidach. Specialni u¢ebna vytvarné vychovy neni ve skole k dispozici.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Kompetence k u¢eni

Uc¢ime zaky chapat uméni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti jako neodd¢litelné soucasti lidské existence.
Ucime zaky vyhledavat a tfidit informace vedouci k feSeni problémd.

Prohlubujeme v Zacich schopnost ziskané poznatky a dovednosti vyuzivat ve svém Zivot¢.

Ucime zéky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich vytvarné ¢innosti.

Umoznujeme zakiim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavery.

Kompetence k ieSeni problémii

Uc¢ime zaky riznym vytvarnym technikdm.
Ucime zaky pouzivat vhodné prostiedky k vyjadieni svého zaméru.
Podporujeme netradic¢ni a originalni zpasoby feseni ve vytvarném vyjadfovani.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zpiisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace.
Ucime Zaky naslouchat druhym a vnimat vytvarné projevy druhych..

Vedeme zéky K tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti a ke kulturnim projeviim a potiebam rtiznych
skupin, narodil a narodnosti.

Uc¢ime zaky vyjadfit svilj nazor a vhodnou formou ho obhajit.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme zéky k tvofivému pfistupu ke svétu.
Prohlubujeme v Zacich pozitivni vztah k vytvarnému uméni v celé oblasti vytvarné kultury.
Vedeme zaky k respektovani a dodrzovani pravidel pfi praci v tymu.

Kompetence obcanské
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Vedeme Zaky k sebetcté a k icté k druhym lidem a toleranci k jejich vytvarnym projeviim.
Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané zivotniho prosttedi.



Kompetence pracovni
e Ucime zaky pozitivnimu vztahu k praci.

e Ucime zaky pouzivat pfi jejich vlastnim vytvarném projevu rizné vhodné materialy, nastroje a techniky.
e Vedeme zéky k dodrzovani vymezenych pravidel pii tvorbe.
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
UMENI A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA 6.—0.
Lo o Mezipredmétové
Ocekavané vystupy U¢ivo vztahy, prufezova Pozn.
témata

-----

Skalu prvki vizualn€ obraznych vyjadieni
a jejich vztaht, uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkusenosti, vjemu, predstav

a poznatku

e variuje rizné vlastnosti prvki a jejich vztaht

pro ziskani osobitych vysledki
e uziva vizudlné obrazna vyjadieni
K zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnétl z predstav
a fantazie
e uziva prostiedky pro zachyceni jevil
a procest v proménach a vztazich, k tvorbé
uziva nékteré metody uplatiiované
V soucasném vytvarném umeéni a digitalnich
e vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro
vlastni osobité vyjadieni, porovnava
a hodnoti jeho Ucinky s u€inky jiz
existujicich 1 béZzné uzivanych vizualné
obraznych vyjadieni
e rozlisi pisobeni vizualné obrazného
vyjadteni v roviné smyslového ucinku,
V rovin¢ subjektivniho G€inku a v roviné

Rozvijeni smyslové citlivosti

Prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury, vztahy a uspofadani
prvki v plose, objemu, prostoru a v casovém prub&hu

( podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura),
ve statickém 1 dynamickém vizudln€¢ obrazném vyjadieni

Uspotadani objekti do celki v ploSe, objemu, prostoru a
casovém prubéhu — vyjadieni vztahli, pohybu a promén uvnitt
a mezi objekty ( linedrni, svétlostni, barevné, plastické

a prostorové prostiedky a prostfedky vyjadiujici Casovy
prubéh) ve statickém 1 dynamickém vyjadieni

Reflexe a vztahy zrakového vniméni k vnimani ostatnimi
smysly — védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich
podnéti pii vlastni tvorbé, reflexe ostatnich uméleckych druhii
( hudebnich, dramatickych )

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka
vytvarnd tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

Uplatiiovani subjektivity
Prostredky pro vyjadieni emoci, pocitd, nalad, fantazie,

Cj — literarni texty,
naméty, baje, bajky,
pohadky apod.

HV — poslech, rytmus
D — dgjiny vytvarné
kultury

Pf — fauna, flora apod.
Z — mapy, lidské rasy
OSV — osobnostni
rozvoj

MKYV — kulturni
diference

ENV — lidské aktivity a
podminky ZP,
ekosystémy
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socialné utvaieného i symbolického obsahu
interpretuje uméleckd vizualné obrazna
vyjadteni soucasnosti i minulosti, vychazi
pii tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkt
porovnava na konkrétnich ptikladech rizné
interpretace vizualné obrazného vyjadreni,
vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudit

ovefuje komunikaéni G€inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizudln€ obraznych vyjadieni v socialnich
vztazich, nalézd vhodnou formu pro jejich
prezentaci

piredstav a osobnich zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru, ak¢éni tvar malby a kresby,
uspofadani prostoru, celku vizualné obraznych vyjadieni

a vyjadieni promén, vybér, uplatnéni a interpretace

Typy vizudlné obraznych vyjédieni — hracky, objekty,
ilustrace textl, volna malba, skulptura, plastika, comics,
fotografie, elektronicky obraz, reklama, komunikacni grafika,
rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tviréi zamery

Piistupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich
vnimani ( vizualni, haptické, statické, dynamické ), hledisko
jejich motivace ( fantazijni, symbolickd, zalozena

na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni),
reflexe a védomé uplatnéni pii vlastnich tviréich ¢innostech

Ovérovani komunikaénich ucinku

Osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni a zdtivodiiovani,
davody vzniku odlisnych interpretaci vizualné obraznych
vyjadieni ( samostatné vytvofenych a ptejatych ), kritéria
jejich porovnavani, jejich zdivodnovani

Komunikaéni obsah vizudlné obraznych vyjadieni — utvafeni
a uplatnéni komunika¢niho obsahu, vysvétlovani a obhajoba
vysledki tvorby s respektovanim zdmeéru autora, prezentace

Promény komunikaéniho obsahu — zdméry tvorby a promény
obsahu vizualné obraznych vyjadieni vlastnich dél i dél
vytvarného uméni, historické, socidlni a kulturni souvislosti
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2. STUPEN - VZDELAVACI OBLAST UMENI A KULTURA

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: HUDEBNIi VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA:

Vyucéovaci predmét hudebni vychova je zafazen v 6. — 9. ro¢niku v lhodinové tydenni dotaci. Probiha v odborné ucebné, vybavené klavirem,
vhodnou ptehravaci technikou a inspirativni vyzdobou.

Svym vzdélavacim obsahem navazuje na Hv na 1. stupni, ale také na vystupy ostatnich vzdélavacich oblasti. Dava zakim piilezitost, aby
projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu setkavani s hudbou. Tuto potiebu pfedmét podnécuje, rozviji a kultivuje.

Hudebni vychova by méla byt pfedmétem uvolnéni, radosti, citového prozitku, seberealizace, zabavy, tymové prace, pii které se zaci budou ucit
rozpoznavat krasu umeéni, ctit schopnosti a vykony druhych lidi, vystupovat pfed spoluzaky i dospélymi, organizovat spoleCenské akce, rozvijet svou
fantazii a tviir¢i schopnosti. Vyucovaci predmét Hudebni vychova usiluje o to, aby zaci nahlédli do svéta koncertnich sini a divadelnich sald, aby poznali
souvislosti vSech druhli uméni a aby vhodné vyuzivali cely komplex hudebnich ¢innosti v riznych oblastech svého Zivota a obohatili tak své estetické
vnimani a prozivani svéta.

Zaci se 0 hudbé a svych zazitcich z ni uéi hovotit. Pouzivaji pfi tom pojmy a hudebné naukové poznatky, které jsou vyvozovany ze znéjici hudby
a aplikovany ve vSech hudebnich aktivitach. Pfi hodnoceni vysledki prace zakt ptihlizi vyucujici pfedevsim k jejich pfistupu k celému muzickému
komplexu hudebnich ¢innosti, ke snaze spolupracovat s ostatnimi, a k usili o co nejlepsi vysledek. Je mozné zohlednit i ptipadnou jednostrannou
zaméienost zaka na ur€ity typ hudebnich ¢innosti.
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VZDELAVACI A VYCHOVNE STRATEGIE:
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v ptedmétu hudebni vychova vedou k utvareni klicovych kompetenci.
Kompetence k u¢eni

e Vedeme zaky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického citéni,
hudebni paméti, predstavivosti a fantazie.

e Rozvijime u zakl receptivni, reprodukcni a ¢astené 1 produkeni schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a
hudebné pohybovymi.

e Ve vyuce zfetelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové)ucivo a ucivo rozsitujici (dopliujici)

Kompetence k feSeni problému

e Ucime Zaky riznym vyjadfovacim hudebnim technikdm a pouziti vhodnych prosttedkl k vyjadreni svého zadméru.
e Podporujeme netradi¢ni (originalni) zptisoby feSeni hudebniho vyjadiovani.
e Ve skole 1 pfi mimoskolnich akcich priibéZzn€ monitorujeme, jak Zaci posuzuji hudebni déni.

Kompetence komunikativni

e Ucime Zaky porozuméni hudebné vyjadfovacim prostiedkiim a spolecenskym funkcim hudby, jednotlivych uméleckych epoch.
e Vedeme Zaky k pochopeni uméni jako specifického zpiisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace.
e Ucime Zaky naslouchat hudbé a vnimat hudebni projevy druhych, jako nezbytny prvek uc¢inné mezilidské komunikace.

Kompetence socialni a personalni

Poméahame zaktm ziskat vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych néarodi.

Vedeme k pochopeni emocionalniho pisobeni hudby a jejim vlivem k vytvareni mostd mezi lidmi.
Prohlubujeme u zaka jejich vztah k hudebnimu uméni v celé oblasti hudebni kultury.

Uc¢ime zéky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.
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Kompetence obéanské

¢ Vedeme zaky k zaujimani vhodnych postoji k hudbé ve vSech jejich oblastech.

e Vedeme zdky k chapéani procesu umélecké tvorby jako zpisobu nalézéni a vyjadiovani osobnich prozitkd i postoji k jeviim a vztahiim
V mnohotvarném svete.

e Vedeme zaky k sebeticté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projevim.

e Jsme vzdy ptipraveni komukoliv z zakti podat pomocnou ruku.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem.

Pti vyuce hudebni vychovy vytvaiime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi.

Ucime zaky vhodné vyuzivat psychohygienicky uc¢inek hudby.

Vedeme zaky k spravnému zachdzeni s dostupnymi hudebnimi nastroji, k jejich udrzbeé.

Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zéky s riznymi profesemi hudebni oblasti.
Poméahame hudebné nadanym zakim ve volbé vhodného povolani, ve kterém sviij talent mohou uplatnit.
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

UMENI A KULTURA

HUDEBNI VYCHOVA 6.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

zak:

orientuje se v not. grafickém zaznamu

Z:akl. hudebni pojmy
e not. osnova, nota, ton, stupnice, tonina

VV - vytvarné pojmy, linie, barva
Cj - zvukova stranka slova a véty

védome vyuziva spravné pévecké navyky

Folklor

e lid. pisné a jejich druhy
Uméla pisen

e st.hymna

Cj — vztah mezi slovnim a hud.
rytmem

VvV — zvite a ptislovi (Musorskij —
obrazky z vystavy, Janacek -
Liska Bystrouska

Ov - rodokmen

Lv —lidové a umé¢la poezie

OSV - zvlada a ptizplsobuje
z4téz momentalnimu
psychickému a fyzickému
stavu

orientuje se v pisnich homofonniho a
polyfonniho typu

Vicehlas

e kanon-zpév pisni
e lidové kapely

e lidovy dvojhlas

Vv - barva, ilustrace k lid. pisni
(V. Novak — Slovacka svita)

Lv — lidova slovesnost

VDO - hrdost na svébytnost a
uroven lid. pisni a ceskych
muzikantll

orientuje se v proudu znéjici hudby - vnima
formalni strukturu dila

vyuziva individualné hru na hudebni néstroj
uplatiiuje kreativitu a originalitu

Pisen a jeji hudebni forma
e Vianoce-vokalni a instrumentalni hudba
e Zpé&v a hra na hud. néstroj

VV - pismo, zéklady a vyvoj
pisma, typ notace - gotika,
sttedovek

Ov - vanoc¢ni zvyky

VV -vanoce-postava- nab.

tématika (betlém, koledy - zivé
obrazy, jarmare¢ni pisen...

MKY — princip socidl. systému a

solidarity ve vanoc. koledach
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OSV — moralni postoj (pokora,
rovnost mezi lidmi, pamatovat
na potiebné)

e orientuje se v proudu znéjici hudby - vnima
formalni strukturu dila

Hudebni vyrazové prostiedky

(melodie, rytmus, tempo, harmonie)

VV - surrealismus,cesta do zemé
fantazie
impresionismus (Ravel -
Bolero, Debussy-Mote)

Hudebni seskupeni
e solo, duo, ...

Lv - monolog,dialog

VV - hudebni skupina, postavy

EGS - tradice podobné
masopustu v Evrop¢, ve svéte
(karnevaly, domorod¢ obtady,
tance

e vyuziva individualni hru na hudebni nastroj

Hud. nastroje

Vv - barva (vztah hudba -

e skupiny vytvarno), rozhovor mezi
nastroji
e vS§ima si souvislosti mezi hudbou a jinymi Hudebni divadlo Vv - architektura, tvorba kulis,

druhy uméni

e opera, opereta

kostymy, masky,...
Lv — dramatické uméni (libreto)

e v$ima si souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

Ceska narodni opera
e Smetana, Dvorak

LV - narodni obrozeni
OSV — rozsiteni kultur. rozhledu

vyuziva hudebné-pohybové dovednosti
rozeznava nékteré zanry pop. hudby

Hudba a tanec
e muzikal
stiedni proud, folk

VV - zdznam pohybu

OSV - hudba bofi socidlni

bariéry

MKYV — vliv etnik v hudbé

EGS - objevujeme Evropu a
Ameriku — tradice muzikala
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

UMENI A KULTURA

HUDEBNI VYCHOVA 7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

zak:
e védome vyuziva spravné pévecké navyky

Folklor

e lidové pisné - jejich druhy, lidovy

VV - pismo, postava, ilustrace,
lidovy kalendar

e orientuje se v grafickém zaznamu skladeb dvojhlas Lv — lidova slovesnost
OSV - socialni rozdily a social.
napéti minulosti v lid. pisni
MKYV - lidské vztahy
e uplatiyje pravidla hlas. hygieny Lidsky hlas Vv - rozhovor (barva, rytmus,

e diriguje dvouctvrtovy, tfictvrtovy a cely
takt

e hlasova hygiena
lid. hlas v hudbé
rozdéleni hlasu

nalady..)

Cj - spisovna vyslovnost

ENV — lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
v souvislosti s hlas. hygienou

e orientuje se v pisnich homofonniho a
polyfonniho typu

Polyfonie a homofonie
e kanon - zpév pisni
lidovy dvojhlas

e vokalni polyfonie — Lasso, Palestrina

Vv - odév — architektura v gotice
a renesanci

D — gotika a renesance

MKYV — multikulturalita hudby

e orientuje se v proudu zné&jici hudby -vnima
formalni strukturu dila

vyuzivé individudlné hru na hudebni néstroj
uplatiiuje kreativitu a originalitu

Instrumentalni polyfonie
o fuga (J. S. Bach)

e Vanoce - vokalni a instrumentalni hudba

Vv - barva-hudba

D a OSV- kreativita v podani
vano¢ni hudby, zpévu (sola,
sbory)

orientuje se e proudu zné&jici hudby
vnima formalni strukturu dila

Hudebni formy
e koncert (Bach, Vivaldi)

VV - ro¢ni obdobi
MKY — hudba spojuje narody

napfic¢ stoletimi
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Hudebni formy
e sonata,
sondtova forma (L. van Bethoven)

vyuziva individualni hudebné-pohybové
dovednosti
vyjadfuje pohybem znéjici hudbu

Hudba a tanec
e lidové tance
spolecenské tance (polka, val¢ik)

Vv - postava v pohybu

Tv - pohybové dovednosti

MKYV - kulturni diference,
etnicky pavod

OSV - osobnostni rozvoj (pokus
o sebevyjadreni tancem,
prekonani trémy - pfiméfené

sebevédomi)
reaguje na zmény zn&jici hudby Hudba a tanec (pantomima, balet, vyrazovy | Vv — hudba a tanec — tematika
tanec) vytvarnych dél
orientuje se v proudu zné&jici hudby Hudebni formy VV - Mtj domov (véci, predméty,

e symfonie (Haydn, Mozart)
symfonicka basen (B.Smetana)

zatisi, architektura, krajina)
ENV — vztah ¢lovéka k prostredi
a jeho odraz v hudbé

v§ima si souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

rdmcové se orientuje ve vokalnim projevu
nonartificidlni hudby

slovné dokdze vyjadfit znéjici hudbu

Hudebni divadlo

e oOpereta,
muzikal
popularni hudba
zanry

Vv - krajina

MV — jak nas ovliviluji rizné
typy nonartificialni /
artificialni hudby
prostfednictvim médii
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

UMENI A KULTURA

HUDEBNI VYCHOVA 8.

Ocdekavané vystupy

Mezipfedmétové vztahy,

Ucivo oy c s Pozn.
prurezova témata
zak: Hlas. Hygiena VV - barva, barevna kompozice
vyuziva sv¢ individualni hudebni e mutace Tv — sladit pohyb s hudbou —
schopnosti a dovednosti pii hudebnich e lidovy dvojhlas rytmus, tempo
aktivitch e intonace v dur a mol toning Lv — rytmus v poezii
e spravné vyuziva pévecke navyky a pravidla | ¢ noty OSV - ptizpusobeni zakladni
hlas. hygieny e hud. znagky hudebnim principtim - plati
e orientuje se v notovém (grafickém) e intervaly pro Véechn_y, upeviovat
zaznamu melodie e metrum dovednosti, podporovat
talenty
e rytmus
e tempo

dokaze charakterizovat znéjici hudbu
nonartificialni / artificialni

je schopen animacnimi prostedky piibliZit
pravékou hudbu

Artificialni a nonartificialni hudba
e puvod hudby - pravek, starovek
e puvod moderni populdrni hudby

VV- uméni primitivnich narodt
MKY — kulturni diference
mezi riznymi etniky,
kulturami, svétadily
EGS - objevujeme Evropu a
svet

vyuzivé individudln€ hru na hudebni
nastroje
uplatiiuje kreativitu a originalitu

L. Armstrong

e Vianoce v hudbé instrum. a vokalni

e orientuje se v pisnich homofonniho a Stifedovéka hudba VV - pismo, Gprava textu, od
polyfonniho typu e chordly, rytifsky zpev rukopisu ke knize, Casopisu
hudba jedno/ vicehlasa, Lv — starsi Ceska poezie,
dvojhlasy zpév dvorska lyrika
e ramcove se orientuje ve vokalnim projevu Klasicky jazz Vv - Kinetismus, op-art
pisni riiznych zanrt hudby nonartificidlni e dixieland OSV - rozsitovat si osobnost i

pohledem do komeréné méné
rozsifené hudby (jazz
klasicky, moderni)

261




orientuje se v pisnich homofonniho /
polyfonniho typu

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

Hudebni renesance
e hudba duchovni a svétska

Lv - Boccaccio, Villon,

Cervantes

MKY - lidské vztahy v pisnich,
v hudbé

ramcové se orientuje v zanrech popularni

hudby

Swing
e 30.a40.1éta
(ELINGTON, GOODMAN, MILLER)

VV - moderni uméni predvalecné
MKY — hudba bofti hranice

vyhledava a v§ima si souvislosti mezi

e Hudebni baroko Bach, Hindel,

Vv - archotektura

a na zaklad¢ individualni pohybové
vyspélosti pfedvede jednotlivou pohybovou
vazbu

vyhledava a vS§ima si souvislosti mezi
hudbou a jinymi umél. druhy
vnima uzité vyrazové prostiedky

country, western

Klasicismus
e Haydn, Mozart, Beethoven

hudbou a jinymi uméleckymi druhy Vivaldi MKY - prostupnost kultury
e vnima uzité vyrazové prostiedky V Evropé€ minulosti
e osvojuje si hudebné- pohybové dovednosti | Rock ' n ' roll, Vv — komix

Lv —vliv filmu (Limonadovy
Joe, nadsazka karikatura)

MKYV — velci umélci Evropy —
soucast kultury vice naroda

EGS — skladatel¢ a hudebnici —
Evropané, svétoob¢ané
(hudba nezné hranice)

vnima uzité vyrazové prostiedky

Romantismus
e hlavni ptedstavitelé (Schubert, Chopin,
Verdi, Bizet)

VV - Zena, matka, matefstvi
(tvar, barva,linie)

MKY - kulturni diference —
hudba — cesta k svébytnosti
narodu

rdmcové se orientuje ve vokalnim projevu
pisni riznych Zanri hudby nonartificialni
zatadi slySenou hudbu do stylového obdobi
porovnava ji s dalsimi skladbami

Popularni hudba

o 060. léta (Beatles)

e popularni hudba 70.- 80. 1éta (hard
rock, disco, punk, reggae, heavy metal,

rap)

Vv - plakat (kompozice, pismo,
barva)

Lv — lit. 20.st.

MV — medialni sdéleni
prostfednictvim, ¢i za pomoci
riznych hudebnich zanrt
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

UMENI A KULTURA

HUDEBNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

zak:

vyuziva své individudlni schopnosti a
dovednosti pii hudebnich aktivitach

vyuziva spravné pévecké navyky a pravidla
hlasové hygieny

orientuje se v notovém (grafickém) zaznamu
melodie

e spravné nasazeni tont, hlas. hygiena,
mutace

lidovy dvojhlas

intonace v dur. a mol. téniné

noty

hudebni znacky, atd.

Cj — spisovna vyslovnost, nafe¢i

Lv — lidova slovesnost

OSV — nevy¢nivat ve spolecném
zpévu, nebat se sélového
projevu, snazit se o spravny
pomér vokalniho a
instrumentélniho projevu

dokaze charakterizovat zné&jici hudbu
nonartificialni/ artificialni

rozpoznava nékteré z tancll a na zakladé
individualni pohybové zkusenosti je
predvede.

Po¢atky hudby v Cechich

e stfedovéka hudba

e pocatky ¢eské popul. hudby — polka,
val¢ik

Lv — staroslovénska vzdélanost

D - Velka Morava

Tv — pohybové dovednosti,
reagovat na 2/4 a ¥4 takt pfi
hudbé

OSV - zvyknout si na typy
spolecenskych tanct;
rozliSovat tance parove,
solové, v kruhu; vliv tance na
rozvoj osobnosti v pribéhu
staleti

orientuje se v pisnich homofonniho a
polyfonniho typu

vyhledava a vS§ima si souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy um.

orientuje se v proudu zné&jici hudby
vnim4 uzité hudebni vyrazové prostredky

Ceska hudebni renesance (K. Harant, J.
C. Vodnansky)
hudba duchovni a svétska (trojhlasy zpév)
Ceské hudebni baroko
(A. V. Michna, P.J. Vejvanovsky, J.D.
Zelenka, B. Cernohorsky)

Vv, D, Ov — orientace
v uméleckych / vytvarnych
slozich

EGS — ¢esti muzikanti doma a v
emigraci

rdmcove se orientuje ve vokalnim projevu

Ceska popularni hudba

VV — nova tématika — 20. stoleti
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pisni riznych zanrt hudby nonartificialni
vyuziva individualné hru na hudebni néstroje

uplatiiuje kreativitu a originalitu

o 20.1éta

e Vianoce - instrumentalni a vokalni

hudba

Lv - moderni poezie
OSV - osobnostni rozvoj,
socialni citéni

vyuziva individualni hru na hudebni nastroje

Jazz a swing v ¢eské hudbé (Jezek,
Voskovec, Werich)
e trampskd pisen

Lv - Osvobozené divadlo —
karikatura, kritika spole¢nosti,
E.F. Burian — nova symbolika

MYV — technické moznosti Sifeni
hudby

ENV — vztah ¢lovéka K prostiedi
lidské aktivity — tramping,
chatafeni — navrat k piirodé

vyhledava a v§ima si souvislosti mezi
hudbou a jinymi uméleckymi druhy

zaradi na zaklad¢ individudlnich schopnosti a
ziskanych dovednosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

Cesky hudebni klasicismus (J.V. Stamic,
J.S. Dusik, P. Vranicky)

Cesky hudebni romantismus (Smetana,
Dvortak, Fibich)

Klasicistni architektura, umél.
sméry 18. — 19.st.

D — Generace Narodniho divadla

Lv - narodni obrozeni

EGS — uvédomit si, co je v hudbé
typicky Ceské a zaradit se do
evropského 1 svét. kontextu

Divadla malych forem
e Semafor (Suchy, Slitr)

CJ , Lv, Vv — dramatické uméni,
univerzalnost hlavnich
protagonistl (Jifi Suchy, Jifi
Slitr

OSV - poetika textll — osobnostni
rozvoj

rdmcove se orientuje ve vokalnim projevu
pisni riznych Zanrd hudby nonartificidlni
reprodukuje ji na zakladé¢ svych
individuélnich schopnosti a dovednosti

Popularni hudba
e 60. 1éta - big beat

e Popularni hudba - 70. a 80. 1éta

Lv- moderni poezie

MKY — princip socialniho smiru
a solidarity

EGS — hudba bez hranic

A — sifeni vokalni hudby
umoznuje celosvétova
univerzalnost Aj
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e vyhledava a v§ima si souvislosti mezi Ceska vazna hudba Vv- ¢eska krajinomalba
hudbou a jinymi uméleckymi druhy e 20. st. (L. Janagek, B. Martind, Lv — libreto — vhodna literarni
V. Novik) predloha
D, Vv - umgélecké sméry 20.st.
Cj — vyuziti riznych typti Gestiny
(spisovna, nareci), hudba

rrrrr
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2. STUPEN - VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A ZDRAVI

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: TELESNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA:

Vyucovaci pfedmét télesna vychova je zafazen samostatné v 6. — 9. ro¢niku v hodinové dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka chlapct a divek probiha
oddéleng, probihd v dvouhodinovych blocich z diivodu horsi dostupnosti skolni télocviény. Vyjimkou je lyzovani v 7. roéniku formou lyzatského kurzu,
kde jsou chlapci i1 divky spojeni.

Obsah piredmétu je pfevazné vyucovan v tématickych blocich, proto i osnovy délime do tématickych celkti a neni déleno do ro¢nikd. Z hlediska
obsahového je ucivo télesné vychovy rozsitujici pro ucivo télesné vychovy prvniho stupné. Naopak ucivo prvniho stupné je soucasti uciva druhého

wewvr

vvvvvv

1 sportovni vyuziti volného ¢asu. Svym pojetim vychazi z novych trendi ve svéte 1 u nds a akcentuje snahu vytvofit u Zakl kladny vztah ke zdravotné
orientované zdatnosti a celozivotni pohybové aktivité. Vede zaky k pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duSevni i socialni pohody.

Télesna vychova vyuziva metod prace, zaloZenych na Zakovské spolupraci. Zahrnuje ¢ast tématickych okruhil prifezovych témat — zejména
osobnostni a socialni vychovy, vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a v neposledni fad¢ i medialni vychovy.

Hodnoceni Zaka sleduje jeho schopnost respektovat pfijatd pravidla a pozitivni komunikaci. Schopnost aplikovat dovednosti a védomosti,
samostatnost a viili po zlepSeni Grovné své zdatnosti. Téz uplatiiovani pravidel hygieny a bezpe¢ného chovani. Hodnoceni je motivaéni, vychazi ze
somatotypu Zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonil kazdého jednotlivce a jeho zlepSovani. Bez pauSalniho porovnavani zakt podle
vykonovych norem, které neberou v tivahu riistové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zakd.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE:

Vychovné a vzdélavaci strategie vedou k osvojovani zakladnich klicovych kompetenci, které jsou nezbytné k vSeobecnému rozvoji zakovy

osobnosti.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky ke kultivovanosti svého pohybového projevu a ke spravnému drzeni téla.
Uc¢ime komunikaci mezi jednotlivymi rolemi ve sportovnich a kolektivnich hrach.
Uc¢ime vhodnou formou projevit a obhdjit sviij nazor.

Uc¢ime naslouchat nazorim druhych.

Podnécujeme zaky k Gc€asti v riznych sportovnich soutézi.

Kompetence k feSeni problému

Pti sportovnich a kolektivnich hrach pomahame k zvladani psychického napéti se hrou spojené.

Uc¢ime pfimétené reagovat na vzniklé problémy.

Ucime dat vhodné najevo sviij ndzor a vhodné reagovat na emotivni situace.

Ucime Zaky obhdjit nazory a Ciny.

Uc¢ime zvladat stresové situace.

Vedeme zaky k toleranci a dodrzovani pravidel.

Klademe diiraz na vétsi samostatnost a odpovédnost Zakl v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se zdravim.

Kompetence ob¢anské
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Vedeme zaky k seberealizaci ve sportu nebo v jiné pohybové aktivité.

Navozujeme atmosféru divéry, izké spoluprace a radostného prozitku pohybového ukonu.

Vedeme zaky k tomu, aby zvladali organizacni, hygienické a bezpe¢nostni zésady.

Ucime je k pfekonavani aktualnich negativnich psychickych stavii.

Vedeme zaky k respektovani individualnich rozdilda.

Vedeme Zaky k ochrané zdravi a zivotil pfi kazdodennich rizikovych situacich 1 mimotadnych udalostech a
k vyuzivani osvojenych postupti spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych udélosti.



Kompetence pracovni

e Ucime zaky, aby se orientovali v zakladnich otazkach vlivu pohybové aktivity na zdravi a praceschopnost clovéka.
Ucime zaky manipulovat a ovladat riizné cvi¢ebni nacini a naradi.

Uc¢ime vyznamu hodnot srde¢ni frekvence pfi sportu a praktické vyuziti pro Gipravu zatéze.

Vedeme zaky k osvojeni a dodrzovani pravidel bezpecnosti.

Vedeme zaky k dodrzovani roli ve sportu, k vystupovani v roli soupete, rozhodc¢iho, zapisovatele i divaka.
Podnécujme k udrzovani ,,¢istého prostredi®, k péci o cvicisté, vlastni vyzbroj a vystroj.
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A ZDRAVI

TELESNA VYCHOVA

6. - 0.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipiredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

zak:

umi provést specialni bézecka cviceni —
bézecka abeceda (6. — 9. rocnik)

zvlada bézeckou techniku (60 —100m) ,
(6. — 9. ro¢nik)

umi startovat z blokt, zvlada polovysoky
start a uci se koordinaci pohybu

(6. — 9. ro¢nik)

umi si rozliSit tempo pfi vytrvalostnim
béhu na draze 1500 -3000m (6. — 9.
ro¢nik)

dokéZe bézZet v terénu do 20 minut (6. —
9. ro¢nik)

zna zpusob béhu v draze, v zatacce (6. —
9. ronik)

ovlada méfeni tepu v zavislosti na
vykonu

zna rizné druhy Stafetovych béht.
dokaze ptredvést predavku pfi Stafetovém
béhu

Béh

P¥, Z — pozorovani a orientace v
krajiné

OSV - zvlada a ptizplsobuje
zatéz momentalnimu fyzickému
stavu, vyznam atletiky pro jiné
sporty

Atletické soutéze:
e pohar rozhlasu
e viceboje

Projekt:
e Cvic. v pfirodé¢

('stfizny + flop)

zna stupnovany rozbéh, umi odraz (6. —
9. ro¢nik)
umi provést kvalitné odrazova cviceni

Skok

VDO - nasi sportovci a jejich
uspéchy, vzajemna tolerance
EGS - evropsti a svétovi atleti,
olympiada, mistrovstvi svéta
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(6. —9. roc¢nik)

zvlada dobte techniku rozb¢hu a odrazu
(6. —9. ro¢nik)

zkvalitnuje nacvik prechodu ptes latku a
zvlada vlastni skok (6. — 9. ro¢nik)

zvlada zékladni postoj pti hodu

(6. — 9. ro¢nik)
uvédomuje si praci ruky pii hodu (6. — 9.
ro¢nik)
kontroluje ,, luk* pti fazi hodu (6. — 9.
rocnik)
dokaze zkoordinovat stéizny krok s hodem a
provést vlastni hod (6. — 9. ro¢nik)
umi koulafskou gymnastiku (8. ro¢nik)
zdokonaluje techniku vrhu (8. ro¢nik)
zvlada nacvik rovnovahy, sunu (8. rocnik)
zkvalitiiuje vrh zddovou technikou a zvlada
vlastni vrh kouli (8. — 9. ro¢nik)

Hod

Vrh kouli

Pr, F — anatomie lidského t€la,
fyzikalni zékonitosti

MKY - rovnocennost socialnich a
etnickych skupin

MYV — informace o sportovnich
soutézi z médii

Cinnosti z jednotlivych oblasti TV se v priib&éhu roku prolinaji. Do obsahu neni zafazen skok do dalky z diivodu nevybavenosti dostupného hfists.
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové vztahy, prurezova
témata

Pozn.

ak:
zna zékladni postoj
umi driblovat pravou, levou rukou
ovlada piihravku obouru¢ tréenim, obouru¢
nad hlavou, vhazovani, rozskok
ptihrava jednoruc tréenim
e umi chytat mi¢ v klidu a v pohybu

o O O N«

Herni ¢innosti jednotlivce

VDO - dodrzovani pravidel hry
OSV - bezpecnost pfi kolektivnich
hrach, hodnoty, postoje

Projekt:

Cviceni v ptirodé

e umi stiilet z mista, v pohybu
e zvlada dvojtakt

e pouziva doskakovani

e ovlada uvoliovani bez mice

Utoc¢né ¢innosti jednotlivce

e realizuje obranny postoj

e pouziva clonéni

e umi kryt Gito¢nika bez mice
S mic¢em, pfi stielbé

Obranné ¢innosti jednotlivce

nacvicuje herni situace, vymysli
taktiku
zna zakladni pravidla

umi odpiskat zapas, sestavit
tabulku

Herni kombinace, samotna hra
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Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipiredmétové vztahy, prurezova
témata

Pozn.

ZAK:

ZNA ZAKLADN{ PRAVIDLA

zna prupravnd cviceni na obratnost s micem
je schopen ptihravky a zpracovani mice
(6.ro¢nik)

nacvicuje vedeni mice (pravou i levou
nohou) a slalom s mi¢em

umi stfelbu na branku (opét stiidavé pravou
a levou nohou) (7.ro¢nik)

¢innost brankare

ZAKLADNI CINNOSTI JEDNOTLIVCE

OSV - efektivni traveni volného
¢asu, zvladani emoci

VDO - dodrzovani pravidel
EGS - svétové turnaje

MKY — ptijima druhého jedince jako
jedince se stejnymi pravy

MV — informace z médii, sportovni
pienosy

Sportovni turnaje
Okresni pfebory

zvlada nédvaznost a zpracovani mice na
kratkou vzdalenost, slalom s mi¢em (vedeni
mice)-zakonceni stielbou na branku
nacvicuje piihravky ,,na jeden dotek
(8.ro¢nik)

postupny utok, rychly protiatok

zpracovava mic na vétsi vzdalenost , nacvik
zpracovani mice pii pfechodu z obranné faze
do utocné faze

zvlada standardni situace (obranné i Gtocné),
rohovy kop, ptimy kop, situace pii
nepiimém kopu

umi zorganizovat soutéz a odpiskat zapas

Herni kombinace
Herni systémy
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Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

e zna cviCeni pro nacvik odrazu z mustku
(6. rocnik)

pteskoci dily bedny odrazem z trampoliny

(6. rocnik)

e umi roznozku ptes kozu nasit odrazem
z mustku, trampoliny (8. ro¢nik)

e dokaze skrcku pies kozu nasit odrazem
z mustku, trampoliny (8. ro¢nik)

e 7znd pojmy z dané oblasti (6. ro¢nik)

e zvlada skoky odrazem z trampoliny —
s pohyby nohou (7. ro¢nik)

zak: Akrobacie P¥, F— fyzikalni zakonitosti pohybu
umi kotoul vpted, vzad a jeho modifikace OSV - spravné drzeni téla
(7. ro¢nik) VDO - zodpovédnost za zachranu,
e ovlada kotoul letmo (9. ro¢nik) spravedlivé posuzovani
e zna pripravnd cviceni pro zvladnuti stoje
na rukou (7. ro¢nik)
e rozumi pojmim z dané oblasti (7. ro¢nik)
e zvlada stoj na rukou (7. ro¢nik)
e 7zna prapravna cviceni pro nacvik pfemetu
stranou
(7. ro¢nik)
e umi podat zachranu a dopomoc pfii
jednoduchych cvicich (7. ro¢nik)
e zvlada premet stranou (9. roc¢nik)
e umi skoky na misté i z mista (8. ro¢nik)
o dokaze zapojit zaky do fizeni a
samostatného hodnoceni kvality (9.
ro¢nik)
e predvede akrobatické fady (9. ro¢nik)
PRESKOK MV — média jako zdroje informaci
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e nacvicuje zachranu a dopomoc (7. ro¢nik)

e umi roznozku ptes kozu podél (9. rocnik)

e skace odrazem z trampoliny — s obraty (9.
rocnik)

e zapoji zéky do fizeni a samostatného
hodnoceni (9. ro¢nik)

Hrazda
e znd pripravna cviceni (6. ro¢nik)
e 7znd pojmy z dané oblasti (6. ro¢nik)
e nacvicuje vymyk — odrazem jednonoz (7.
ro¢nik)
e dokaze presvihy unozmo ve vzporu (8.
ro¢nik)
¢ nacvicuje zachranu a dopomoc (8. ro¢nik)
e zapoji zéky do fizeni a samostatného
hodnoceni kvality
(8. ro¢nik)
e nacvicuje to€ jizdmo (9. ro¢nik)
Kruhy Jen pfi moznosti

zna komihani ve svisu (6. rocnik)

umi houpani, u zahupu seskok (7. ro¢nik)
zna pojmy z dané oblasti (7. ro¢nik)
nacvicuje houpani s obraty (8. ro¢nik)
umi svis vznesmo, sttemhlav (8. ro¢nik)

navstévovat
télocviénu na
Vrkoslavicich
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Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

zak:

zna zakladni pravidla

zna zékladni herni prvky

umi se pohybovat bez mice, prihravat,
stiilet

je schopen zéakladniho postoje brankate
(6.roc¢nik)

ovlada zékladni herni ¢innost jednotlivce
Vv pohybu, ve vyskoku, po uvolnéni
dovede sttilet jednoru¢ z vrchu i z naskoku
a ze zeme (2 - 3 kroky) (7. ro¢nik)
zvlada zakladni herni kombinace —
kombinace Gto¢na na piebihani, kom.
utocna na nahravani a uvoliovani

umi obrannou ¢innost (8. ro¢nik)

ovlada uto¢né a obranné kombinace
dokaze samostatné¢ branit

je schopen vysunuté obrany a zapojeni se
jako brankat do rychlého protittoku
zvlada nacvik hernich situaci, obrannych,
podle vyvoje hry (9. ro¢nik)

HAZENA, DOVEDNOSTI S MiCEM,
ZAKLADY OBRATNOSTI

OSV - bezpecnost pii kolektivnich
hréach
VDO - dodrzovani pravidel hry

Okresni pfebory
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Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

zak:

spravné zachézi s bézeckou vyzbroji
a vystroji

je schopen mazéni a drzby lyzi

zna pravidla pohybu v zimni krajiné

Bézecké lyZzovani

OSV - stanoveni osobnich cilu,
efektivni traveni volného Casu,

psychohygiena

Projekt — Zimni
sportovni den
* teorie, video, pouceni
0 bezpecnosti
* nacvik provadeén
V ramci
lyzatského vycviku
VvV 7. ro¢niku

zvlada noSeni lyzi
dokéze si piipnout lyze
zna spravny uchyt holi
provadi obraty na misté
zvlada vystupy

Zikladni prvky

Z — orientace Vv krajiné
F — fyzikalni zakonitosti pohybu na
lyzich

* lyzatské zavody
Vv ramci lyz. vycviku

vi co je zakladni postoj, pfendSeni vahy,
skluzy na jedné lyzi

dokaze odslapovat

zastavi smykem

zvlada sjizdeni, sjezdovy postoj

provadi béh stiidavy

provadi béh soupazny jednodoby a
dvoudoby

zvladne beh ve stopé 2000 — 4000m

Nacvik klasické techniky

nacvicuje beh bez holi

zvlada prenaseni vahy

odrazi se z vnitini hrany lyze

umi pfenést vahu téla

zdokonaluje nacvik volné techniky do
mirného protisvahu, po rovin€, z mirného
svahu

Nacvik volné techniky

ENV — vliv prosttedi na zdravi
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spravn¢ zachazi se sjezdovou vyzbroji a
vystroji
je schopen mazani a udrzby lyzi

Sjezdové lyZovani

Zakladni prvky

OSV - bezpecnost pfi lyzovani

Projekt — Zimni

sportovni den

* teorie, video,
pouceni 0
bezpecnosti

zvlada chizi, vystupy, obraty
pfenasi vahu z lyze na lyzi

VSeobecna lyZai'ska priprava

zna zékladni lyzatsky postoj
provadi oblouk ke svahu
umi sesouvani

ovlada odslapovani ke svahu
zvlada brusleni

umi klouzavy pluh

Zakladni technika sjizdéni
Zikladni lyZarské oblouky

dokaze oblouk z pluhu
provadi oblouk z ptivratu vyssi a nizsi lyzi

zna oblouk z rozsifené stopy

umi zabrzdit pfivratem a obloukem

V piivratu,

hokejovym zastavenim

zvlada oblouk v paralelnim postaveni lyZi a
oblouk odskakovany

Brzdéni
Pokrocila technika sjizdéni

LyZovani probihd v ramci tydenniho lyZaiského kurzu, ktery se kona v 7. ro¢niku. Zaci si mohou vybrat lyzovani bézecké, sjezdové nebo kombinaci
obou zplisobi. Vyuka snowboardingu je €isté dobrovolna a zavisi na zajmu zakt. V takovémto ptipadé zajistime zakim vySkoleného instruktora, ktery

s nimi bude travit veskery ¢as vycviku.
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Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

zak: Florbal Pr, F — anatomie lidského t¢la, Turnaje v hodinach
manipuluje s florbalovou holi a mickem fyzikalni zakonitosti TV
(6. rocnik) OSV - spolupréce pii hte,

e spravné stiili a piihrava (6. — 7. ro¢nik) zodpoveédnost

e pouziva herni kombinace (8. — 9. ro¢nik)

e uziva zékladni pravidla hry (6. -9.
ro¢nik)

e hazi (bekhend, forhend), chyta, ptihrava |Frisbee EGS - rozsitujici pohled Turnaje v hodinach
(6. — 7. ro¢nik) TV

e zvlada pripravné hry (6.— 7. rocnik)

e 7zna zakladni pravidla (6. — 9. ro¢nik)

e hra (6.-9. ro¢nik)

e dovede hazet, chytat (6. ro¢nik) a Softbal VDO - spravedlivé posuzovani Turnaje v hodinach

odpalit (7. ro¢nik)

zna prupravné hry (6. — 7. ro¢nik)
zna zékladni pravidla (7. — 9. ro€nik)
hra (7.-9. ro¢nik)

MV — informace z médii, turnaje

TV

Cinnosti z jednotlivych oblasti TV se v priib&hu roku prolinaji.
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Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

zak:
zvlada zéklady cviceni s naCinim

pfi hudebnim nebo rytmickém

doprovodu (6. — 9. ro¢nik)

provadi zmény poloh, obmény tempa, rytmu
(6. — 9. ro¢nik)

provadi zékladni tanecni krok 2/4, 3/4 (6.
ro¢nik)

zna zéklady techniky pohybt i pohybl

s nacinim (7. — 9.ro¢nik)

zvlada zéklady aerobiku (7. ro¢nik)

provadi zékladni tane¢ni kroky a drzeni téla
(7. ro¢nik)

vymysli jednoduché pohybové etudy (8.
ro¢nik)

vymysli vlastni pohybovou improvizaci na
hudebni doprovod (9. ro¢nik)

aerobic, jednoduchd sestava

Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti
s hudbou, aerobic

Hv, P¥, Rv — estetika, spravné
drzeni téla, sladéni pohybu s
hudbou

OSV - efektivni traveni volného
casu

VDO - sladéni skupinky pfi tanci

Cinnosti z jednotlivych oblasti TV se v priibdhu roku prolinaji. V 9. ro¢niku probiha shrnuti uéiva za 6. — 8. ro¢nik (nacvik).
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Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

zna zakladni postoj, spravné drzeni téla a
rukou

odbiji vrchem, spodem o sténu (6. ro¢nik)
zvlada odbijeni vrchem, spodem ve dvojici
podéava spodem (7. ro¢nik)

odbiji vrchem, spodem pfi pohybu na hfisti a
pies sit’

podava spodem, vrchem (8. — 9. ro¢nik)

Zakladni ¢innosti jednotlivce

Zakladni herni kombinace

OSV - dodrzovani pravidel pfi
sportovnich hrach, rozvoj
komunikac¢nich dovednosti

VDO - tolerance a zodpovédnost

zvlada pravidla hry v poli (nécvik pravidel
pii hazené)

postaveni pii ptijmu podani

umi hru na siti - nahravka po ptihravce -
utok (odbiti mic¢e po nahravce — vrchem,
lobem) (8. — 9. ro¢nik)

Zakladni herni systém

Il ade X4 4 1-A 4 5
LUO = J3vitluvi a UVIUPSAU LUIIIQJU

ovlada ptehazovanou s pravidly (6. ro¢nik)
zna pravidla odbijené a zakladni postaveni
hract (7. rocnik)

nacvicuje bloky a smece (8. — 9. ro€nik)
zvlada nahravku na stfedu, stiedni zadni hrac
vysunuty vpied a specializované posty —
utok, bloky ( 9. ro¢nik)

sestavuje tabulku, odpiskéa zapas
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Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova
témata

Pozn.

uci se pripravit turistickou akci

piesouva se do terénu, uplatiuje pravidla bezpecnosti silni¢niho
provozu v roli chodce a cyklisty

chodi se z4téZi v mirné naro¢ném terénu
uci se ochrané ptirody

uci se taboteni

uci se zaklady orienta¢niho béhu
pfipravuje dokumentaci z turistické akce
uci se prezit v prirod¢, orientaci v prirodé
ptipravuje ukryti a nouzovy piistresek
uci se jak zajistit vodu, potravu a teplo

Turisticka akce
Chiize se zatézi
Ochrana prirody
Taboreni
Orientacni béh
Nouzova situace

OSV - stanoveni osobnich
cilu, efektivni traveni
volného Casu, psychohygiena
Z — orientace Vv krajiné

F — fyzikdlni zdkonitosti
pohybu

Rv — zvladdni naro¢nych
zivotnich situaci

Toto ucivo je zahrnuto hlavné do akce Cviceni v pfirod€. Jde o akci potfadanou vZdy na konci Skolniho roku. Potéadaji ji zaci 9. ro¢niku. Dale do akce

Cykloexkurze. Jde o dvoudenni akci, ktera se kona ka
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2. STUPEN — VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A ZDRAVI

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: VYCHOVA KE ZDRAVI

CHARAKTERISTIKA:

Vyucovaci predmét Rodinna vychova je zafazen v 6. — 9. roéniku v 1Thodinové tydenni dotaci. Vyuka probih4a v kmenovych ttidach.

Svym vzdélavacim obsahem navazuje na vyuku prvouky, vlastivédy, ptirodovédy a na vystupy dalSich predmétt a vzdélavacich oblasti.

Obsah predmétu je c¢lenén do tematickych celkii. Tematické celky se v jednotlivych rocnicich opakuji, ale k zdkladnimu ucivu piibyva
dopliujicich informaci tmérnych véku a vyspélosti zaka.

Uc¢ivo je vedle teoretickych poznatkli zaméfovano na osvojeni komunikacnich technik, vhodné argumentace, chovani a rozhodovani ve prospéch
zdravi. Vyuzivaji se rizné metody prace — prace ve skupinach, scénky fizené i spontanni diskuse, videoprogramy, besedy s odborniky aj. Snazime se
hledat takové formy prace, kde 1 méné nadani Zaci pocituji ispéch.

Pti hodnoceni ocefiujeme ochotu spolupracovat, otevienost, schopnost poslouchat nazory druhych i posuzovat nazory vlastni, kvalitu zpracovani
zadané samostatné prace aj.

Vyuka Vz sméfuje k:
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vnimani zdravi jako nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty;

pochopeni zdravi jako vyvaZzeného stavu télesné, dusevni i1 socidlni pohody a k vnimani radostnych prozitkli z ¢innosti podpotenych
pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou ptiznivych vztaht;

poznavani Clovéka jako biologického jedince zéavislého v jednotlivych etapach Zivota na zptsobu vlastniho jednani a rozhodovani, na
urovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostiedi;

ziskavani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mlze zdravi prospét, 1 na to, co zdravi ohrozuje a poSkozuje;

vyuzivani osvojenych preventivnich postupli pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upevilovani zptsobli rozhodovani a jednani
v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi,
propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji,
S volnim usilim atd.;

chapéani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného piedpokladu vybéru profesni dréhy, partnerd,
spolecenskych ¢innosti atd.;

aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospé$nych ¢innosti ve skole i v obci;



e utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepozndvani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni
osobnosti 1 osobnosti druhych lidi

e vnimani pocitu soundlezitosti s vlastni rodinou, 1 spolecenstvim v nejblizsim okoli i s lidmi, se kterymi se zaci ndhodné setkaji;

e 1cté k sob&, svému partnerovi, své roding€, vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etniktim, k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym
odli$nostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi;

e utvafeni pozitivnich vztahti k opacnému pohlavi v prostfedi Skoly 1 mimo Skolu, k rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni
muze a zeny v rodin€, v zaméstnani i v politickém Zivoté, k vnimani predsudkl v nazirani na roli Zen ve spolecnosti

VZDELAVACI A VYCHOVNE STRATEGIE

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v pfedmétech obcanska vychova a vychova ke zdravi vedou K utvareni kli¢ovych kompetenci.

Kompetence k u¢eni
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Vedeme Zaky k zodpovednosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost® — pfipravujeme je na celozivotni uceni.
Vedeme sebe, zaky a rodice k tomu, ze nejdulezitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti, neZ zndmka na vysvédceni.
Na praktickych ptikladech blizkych zdkovi vysvétlujeme smysl a cil u€eni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.
Podporujeme samostatnost.

Podporujeme ruzné piijatelné zptsoby dosazeni cile.

Uc¢ime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

Ve vyuce se zaméfujeme prioritné na ,,aktivni* dovednosti, ucivo pouzivame jako prostredek k jejich ziskani.

Ve vyuce zietelné rozliSujeme zékladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici (dopliujici).

Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatui'e a na internetu.

Umoznujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

Na zacatku hodiny vzdy Zaky seznamime s cilem vyucovaci hodiny, na konci vyucovaci hodiny vzdy s Zdky zhodnotime jeho dosaZeni.
Uplatiujeme individuélni ptistup k zakovi.

Motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.

Pti hodnoceni pouzivame ve zietelné ptevaze prvky pozitivni motivace.

Ucime praci s chybou.

Ucime trpé€livosti, povzbuzujeme.



Kompetence K feSeni problémii

e Ucime zaky nebat se problémii (,,problémy byly, jsou a budou — problém neni hrozba, ale vyzva“).

e Vytvarenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.

e Na modelovych piikladech ve svych pfedmétech naucime zaky algoritmu feSeni problémti.

e Podporujeme razné ptijatelné zplisoby feSeni problému.

e Podporujeme netradi¢ni (originalni) zptisoby feSeni problémii.

Podporujeme samostatnost, tvotivost a logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pii feseni problému.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky pii feSeni problému.

V ramci svych predmétt uc¢ime, jak nékterym problémiim predchazet.

Ve Skole i pfi mimoskolnich akcich priitbézné monitorujeme, jak zaci feSeni problému prakticky zvladaji.

Kompetence komunikativni

e Prioritné se zaméfujeme na rozvijeni komunika¢nich dovednosti zakti v matetském jazyce, v informacénich a komunikac¢nich technologiich a
Vv socialnich vztazich.

Podporujeme rizné formy komunikace.

Klademe diraz na , kulturni Groven“ komunikace.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakl, zaméstnanci Skoly 1 rodicu.
Vedeme Zaky k tomu, aby otevien¢ vyjadrovali svlij ndzor podpotenych logickymi argumenty.

Podporujeme kritiku a sebekritiku.

Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z riiznych tfid, ro¢nikti, vékovych kategorii.

Vedeme zaky k pozitivnimu vniméani své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.

Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vetejnosti.

Ptipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohrozujicich situacich.

Ditsledné vyZadujeme dodrZzovani stanovenych pravidel, umoziujeme zZakiim podilet se na jejich sestavovani.
Uc¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek G¢inné mezilidské komunikace.

Ucime zaky ,,asertivnimu chovani a ,,nonverbalni komunikaci®.
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Kompetence socialni a personalni

e Podporujeme ,,inkluzi“ (,,zaclenéni*) — volime formy prace, které¢ pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzijemné se doplnujicich
kvalit, umoznujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu.

e Ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.

e Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvaiime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.

e Upeviiujeme v zZacich védomi, ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobnostni i spolecné cile.

e Podporujeme integraci zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tiidnich kolektivi.

e Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

e Pribézné monitorujeme socidlni vztahy ve tfid¢, skupiné.

e Ucime Zaky k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi Zaky a uciteli).

Kompetence ob¢anské

Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakt, zaméstnanct skoly i rodict.

Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci.

Disledné dbame na dodrZovani pravidel chovani ve Skole, stanovenych ve vnitfnich normach Skoly.

Vedeme zaky k sebeucté a k tucté k druhym lidem.

Na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

Podporujeme rizné formalni i neformalni zptisoby spolupréce s obci, policii, slozkami IZS apod.

V ramci svych pfedméti, v tfidnickych hodinach i na mimoSkolnich akcich upeviiujeme Zadouci pozitivni formy chovani zaki.
Neustale monitorujeme chovani zakd, vcas piijimame U€inna opatieni.

Vyuzivame pomoci a zkuSenosti odbornikd — vychovnych poradci, PPP, policie.

Kazeniské prestupky fesime individudlné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepfipoustime.

Problémy feSime vécné, rozumné, spravedlivé, vzdy bez emoci a osobni zasti.

Dodrzujeme zasadu, ,,ze tu neni Spatny zak, jsou tu jen Spatné projevy chovani®.

Pti kazenskych problémech zakl se vzdy snazime zjistit jejich motiv (pfic¢inu).

Pribézné seznamujeme Zaky s vhodnymi pravnimi normami.

Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané zivotniho prosttedi.

Nabizime zaktim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl nezadoucim socialn¢ patologickym jeviim.
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¢ V hodnoceni zaki (ve zfetelné prevaze) uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.
e Jsme vzdy ptipraveni komukoliv z zakti podat pomocnou ruku.

Kompetence pracovni

e Vedeme Z4ky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvélime.

e Pii vyuce vytvarime podnétné a tvotivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

e Dusledné zéky vedeme k dodrZzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazk.

e Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s raznymi profesemi — cilen¢ ujasiiujeme predstavu zaka o realné podobé
jejich budouciho povolani a o voln€ vhodného dalsiho studia.

e (Cilen¢ posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodné¢ zvoleného dalsiho studia (budouciho povoléni).

Seznamujeme zaky s podminkami a moznostmi jejich pracovniho uplatnéni v ramci Evropské unie.
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A ZDRAVI

VYCHOVA KE ZDRAVI 6.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

MezipFredmétové vztahy,
prufrezova témata

Pozn.

74k je schopen:

porozumét riznym zpusobim dorozumivani
mezi lidmi

uvédomit si rozdily mezi verbalni a
neverbalni komunikaci

porozumét rozdiliim mezi komunikace pii
vyjadfovani pravdy nebo 1zi

vyjadfovani postoji k vin¢ a neviné
dokazat vysvétlit hlavni vyznam Uspé&$né
komunikace v urcité situaci a prostiedi
porozumét a vysvétlit vyznam aktivniho
naslouchani pfi komunikaci mezi lidmi
vysvétli pravidla dialogu

analyzovat nedostatky pfi komunikaci v
dialogu

Vztahy mezi lidmi aneb o dorozumivani
komunikace

verbalni a neverbalni komunikace
jazyk, fec¢

milosrdna lez

interakce

smyslové organy

aktivni naslouchani

efektivni komunikace

dialog a monolog

P¥ — dorozumivani zivoc¢ichu a
rozdily od ¢loveka

Pi — anatomie a fyziologie
hlasového, dychaciho a
artikula¢niho ustroji

Ov — Sokrates

Z — geografie Recka

porozumét zménam ve vyvoji u ditéte
predskolniho véku

pochopit vzdjemny vztah fyzickych a
psychickych zmén v predSkolnim véku

Zmény v Zivoté Clovéka
e jemna motorika

¢ vnimani, mysleni

e pamét

Cj — ptislovi, J. Neruda,
vyznamy slov, slovni spojeni
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umét vysvétlit socializaci jako aktivni a
plynuly proces

vysvétlit vyznam motivace pro zdravy vyvoj
ditéte

vysvétlit na piikladech z praxe pojem
kompromis ve vztazich

e socializace, socialni role

e rodina a sourozenecké vztahy
® €moce

e moralné eticky vyvoj

Ov — socialni role, rodina

Ov — moralka, mravni principy,

konflikt, konfliktni situace

pochopit a vysvétlit vyznam zdravé vyzivy
pro vyvoj a zdravi ¢lovéka
pochopit souvislosti mezi historickymi

Clovék a vyZiva
e pojmy z vyzivy (pozivatiny, potraviny,
pochutiny, napoje, ziviny)

D — Hippokrates
Pf — nasSe télo

podminkami zivota a stravovanim ¢lovéka e smisena, rostlinna a zivoci$na strava
pochopit souvislosti mezi ptijmem a e vegetarianstvi
vydajem energie e tradice Ch — stopové prvky
vysvétli na ¢em je potfeba energie zavislaa |e jidelni¢ek Ev),_ K. Kolumbus ,
zhodnotit ji vzhledem k véku, pohlavi a e energie Cj — A. de Saint-Exupery
aktivit¢ jedince e cnergeticka spotfeba organismus
: E;Si?izg{;ki vitaminy F- energie, jednotky energie
Ch — mineralni latky
Pi — vyzivové navyky,
fungovani téla
Ov — socialni prostiedi
pochopit a vysvétlit vyznam zdravého Zivotni styl
zpusobu Zivota pro dosazeni télesné i e 7Zivotni styl Ov — psychologie
dusevni pohody e kondice
analyzovat zdkladni komponenty spravného |e proces rozhodovani D — odboje proti bezpravi
Zivotniho stylu e agrese a agresivita Cj — némecka proza a poezie
pochopit a odlisit bezpravi, bezohlednosta |e &ikanovani
zbabélost od potieby chranit druhé e asertivni chovani Z — prace s mapou (valecné
analyzovat pfi¢iny vedouci k agresivité a e utoénik a agresor konflikty)
hledat moZnou prevenci e kybersikana
vysvétlit rozdily mezi Skadlenim a Sikanou |4  yandalismus .. . ) ,
porozumét projeviim vandalismu a o vulgarismus Cj- 'Jazyk,, §lavn'g, Spisovna a
vulgarismu ve spole¢nosti e hodnoty spoletnosti nespisovna cestina

hledat moznosti obrany proti negativnimu chovani a
moznosti ochrany hodnot ve spolecnosti
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pochopit a vysvétlit konzumni zplsob zivota
a jeho vliv na vznik zdravotnich obtizi.
analyzovat pfiCiny vzniku civilizacnich
onemocnéni

pochopit a vysvétlit pojem zdravi jako stav
fyzické, psychické a socidlni pohody
zhodnotit vyznam zdravi jako zakladni lidské
hodnoty

vysvétlit vyznam kondice pro udrzeni a
rozvoj télesného zdravi ¢lovéka

zhodnotit vyznam pohybu, vyvazené stravy
pro zdravy zivotni styl

vysvétlit vyznam duSevni hygieny pro rozvoj
a udrzeni télesného i dusevniho zdravi
uvédomit si souvislosti mezi stresem a
vznikem dusSevnich onemocnéni

pochopit vyznam pravidelné fyzické aktivity
pro dusevni a télesné zdravi

porozumét vyznamu socialniho zdravi pro
celkovy pocit pohody

vyhledavat pozitivni Zivotni cile

Clovék a zdravi

e pojmy: zdravi, nemoc
civilizacni nemoci
konzumni Zivotni styl
antibiotika

zdravi: fyzické, psychické, socidlni a
duchovni

WHO

kondice

vyvazena strava
dusevni zdravi

stres

relaxace

mezilidské vztahy
zavislost

Cj — vyznam slov

Z — prace s mapou (staty svéta)
PF — ovoce, zelenina, mineralni
latky, stopové prvky, vitaminy
Ov - socialni nemoci, socialné
patologické jevy ve spolecnosti

pochopit a vysvétlit pojem zdravé a
vyrovnané sebevédomi

hledat a vytvéret si pozitivni vztah k sobé
sameému

porozumét vlastni jedinecnosti v tomto svéte
nalézt zdroje vlastni sebeucty a vytvaret si
zdravé sebevédomi

hledat a vytvaret si pozitivni a empaticky
vztah k druhym lidem

rozli$it pozitivni a empaticky vztah k druhym
lidem

rozliSovat mezi objektivnim hodnocenim
druhych a tzv. ndlepkovani

Rozvoj osobnosti
sebevédomi
autenticita

respekt

sebeucta
mezilidské vztahy
empatie

tolerance
hodnoceni druhych
kritérium
nalepkovani

F — A. Einstein
Cj — K. Capek a jeho dilo, volné
psani, hrany dialog

Ov- nabozenstvi, etika

Ov — mezilidské vztahy, chovani

Ov — posuzovani osobnosti,
chyby v socialni percepci
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A ZDRAVI

VYCHOVA KE ZDRAVI

7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

pojmenovat a vysvétlit pojem konflikt na
konkrétnich ptikladech ze zivota
porozumét riznym druhiim konfliktd a
zpusobum jejich feSeni

uvédomit si nejen negativni, ale i pozitivni
disledky konflikti

rozpoznavat manipulaci a uvazovat o
moznostech obrany proti ni

porozumét vyznamu asertivni komunikace a
jejim moznostem

analyzovat riizné typy lidi na zaklad¢ jejich
vlastnosti

dokézat vyuZzivat asertivni pravidla jednani
K porozuméni sob¢ a druhym

diskutovat k problému a snazit se dospét ke
spolecnému konsensu

Vztahy mezi lidmi aneb o dorozumivani

konflikt, konfliktni situace
manipulace,

pozitivni pristup

asertivita

asertivni komunikace
kompromis

manipulace v jednani
skupinova pravidla

D — vale¢né konflikty
D — historicky kontext vzniku
nabozenstvi

Ov — nabozenstvi, riizné podoby

nabozZenstvi, otazky viry

F—T. A. Edison a jeho objevy
F — astronomie

pochopit rozdily mezi riznymi druhy
zpusobu vyZivy s diirazem na obsah zivotné
dilezitych latek

zhodnotit moznosti alternativniho zptsobu
vyzivy ve vztahu k vyvoji lidského
organismu

nevhodného slozeni mnozstvi stravy na
lidsky organismus

vysvétlit svymi slovy poruchy vyzivy s na

Zmény v Zivoté clovéka
Skolni zralost

Sikana

pohlavni identita
dospivani
reprodukéni zralost
adolescence
intelektovy vyvoj
abstraktni mysleni
ideal

Cj — pohadka, volné psani
Pt — télesny vzrast, CNS

Ov - Sikana, agresor, obét,
moralka, prava a povinnosti

Pr — lidsky a zvifeci mozek
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ptikladech z praxe hledat moznosti napravy a
prevence

analyzovat vztah mezi psychikou ¢lovéka a
poruchami piijmu potravy

pamét’
poruchy pfijmu potravy
emocni labilita

Cj - antonyma

zhodnotit nebezpeci vlivu zavislosti na
zdravi ¢loveéka

Clovék a vyziva

alternativni vyziva

Ov — riizné kultury

vysvétlit rizika zavislosti na drogéach a e vegetarianstvi

navrhnout moznosti prevence e veganstvi

vysvétlit divody brani drog e makrobiotiku

na konkrétnich piikladech z praxe analyzovat |e podvyziva

pric¢iny vzniku problému vlivem drogové e obezita

zavislosti e poruchy pfijmu potrav

na konkrétnich piikladech z praxe vysvétlit | o 2entélr}:iirgorex$e g M —vypocet BMI
nebezpeci uzivani drog véetn¢ alkoholismu | ¢  entalni bulimie

znat a navrhnout moznou prevenci a obranu

proti uzivani drog

pochopit vyznam duchovniho zdravi Zivotni styl

rozli$it duchovni a duSevni zdravi e droga Ov — osobni bezpeci, dopravni
vysvétlit vyznam svobodného mysleni e narkomanie vychova
¢lovéka pro jeho rozvoj a misto v tomto e 7zivislost

svete e gambling

pochopit hlavni body programu Zdravi 21 e doping

vysvétlit a zhodnotit vyznam osvéty v oblasti | e drogova zavislost

zdravotni prevence e alkoholismus

pochopit a vysvétlit vzajemnou vazbu mezo |e opiaty

zakladnimi principy zachovani zdravi e drogy

rozliSit zakladni chyby v oblasti stravovani | e zavislost

vysvétlit vyznam pohybu pro zdravi vyvoj e prevence vzniku

ditte a udrzeni dobré kondice v dospélosti | ¢ nebezpeti zavislosti

vytvatet a zhodnotit pozitivni vztah Clovék a zdravi

k druhym lidem duchovni zdravi Cj - J. Foglar

umét vyjadrit pochvalu druhému a dokéazat
pfijmout pochvalu od druhych
pochopit vyznam a silu slova a spravné jej
pouzivat v hodnoceni druhych

pozitivni mysleni
sebeticta
joga

Tv — relaxaéni cviceni

Ov — Evropska unie

291




vysvétlit a zhodnotit pozitivni hodnoceni a
jeho vyznam pro druhé

pochopit sebe sama a hledat efektivni cestu
sebepoznani

zhodnotit své chovani a jednani, uvédomit si
tendence k negativnim vyroktim

zhodnotit své chovani a jednanim ve vztahu
k vlastnim emocim

hledat efektivni zpiisoby ovladani vlastnich
emoci

svoboda
dusevni hygiena
zdravi

Zdravi 21

osveta

Z — prace s mapou (staty EU)

P¥# — slozeni stravy, pohybova
soustava
Hv - muzikoterapie

Rozvoj osobnosti

hodnoceni druhych
pochvala

ocenéni

hodnoceni druhych
pozitivni druhych
sebehodnoceni
sebepoznani
sebeovladani
emoce

rozvoj osobnosti

Cj — komunikace, vyznam slova
Hv — pisné J. Nohavica
F — lodni Sroub

M — geometrie

Ov — dopravni vychova, emoce

292




VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A ZDRAVI

VYCHOVA KE ZDRAVI 8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

74k je schopen:

vysvétlit pojem empatie a jeji vyznam

v mezilidské komunikaci

pochopit pravidla empatické reakce a
uplatnit je v komunikaci s druhym ¢lovékem
vyuzivat empatické naslouchani k pochopeni
a respektovani druhého

analyzovat rozdily mezi samostatnou praci a
spolupraci

hodnotit vyhody spoluprace a rozvijet
socialni dovednosti ve spolupraci s ostatnimi
uvédomovat si vyznam efektivni komunikace
v kooperaci s ostatnimi

dokézat analyzovat rozdily mezi riznymi
podobami lasky

pochopit a dokazat vysvétlit rozdily mezi
laskou a ptatelstvim

zaujimat pozitivni postoj k opravdovému
pratelstvi a oceiovat jeho hodnotu

dokazat rozlisit rodinu primarni a rodinu
rozsifenou

chépat rozdily mezi monogamnim a
polygamnim manZzelskym vztahem
rozliSovat funkéni a dysfunkéni rodinu
vysvétlit, komu a pro¢ davétujeme v okruhu
svych blizkych

Vztahy mezi lidmi aneb o dorozumivani

e empatie
empaticka reakce
empatické naslouchani

respektovani druhého
kooperace

spoluprace

tymova prace

heraldika

erb

znak

laska

pratelstvi

podoby lasky

mezilidské vztahy

zakon o roding

rodina

pfibuzenské vztahy
primarni a roz§ifena rodina
monogamie a polygamie
funkéni a dysfunkéni rodina

efektivni komunikace k pochopeni a

Z — geografie Ciny a jeji kultura

D — slechtické erby a jejich
vyznam

Pi — hormony

Ov — rodina, pravni systém,
legislativa

Hv — pisné V. Misika, laska
v moderni a klasické hudbé

M — statistika, ¢teni a grafické

zobrazeni udaji (tabulky,
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grafy)
OV — zakon o roding, Umluva o

pravech ditéte, Listina
zékladnich prav a svobod
Hv — Mozart a jeho Zivot

na prikladech z Zivota vysvétlit vyznam
kvalitnich mezilidskych vztahli a moznosti
jejich vytvareni

zhodnotit vyznam pozitivniho vztahu

Kk rodi¢im ve vyvoji jedince

Zmény v Zivoté clovéka

adolescence
moralni postoje
konflikty v rodiné
vrstevnické vztahy

Ov - kultura a subkultura,
komunikace

pochopit vyznam rozvijeni vztahu e partnerské vztahy

S Vrstevn}'ky v procesu vytvareni vlastni e sebepojeti

osobnosti o sebereflexe

dokazat reflektovat své chovani a jednania |o gebehodnoceni

uvédomit si rizika nespravného

sebehodnoceni

analyzovat pfi¢iny nevhodnych stravovacich Clovek a vyZiva 5

navykl nebo zlozvyki a pokusit se o jejich | e  stravovaci navyky Cj — pfislovi, réeni
napravu e zlozvyk M — procenta
vyuzit znalosti o zdravé vyzivé k navykim  |e pitny rezim PF — hygiena

pro spravné stravovani e vlaknina Z —Indie a jeji historie
pochopit pfi¢iny vzniku onemocnéni e uprava pokrmi M — statistika

Z nadmérného piisunu tukd, cukri a soli
analyzovat a zhodnotit moZnosti ochrany
organismu pred civilizacnimi onemocnénimi

Pi — druhy ovoce
Ch — jednoduché a slozité cukry,
sul

vysvétlit moZnosti feSeni netuspéchu a
problémil v zivoté bez zavislosti na drogach
porozumét riziklim zavislosti na alkoholu a
nikotinu

znat a prakticky vyuzit rizné zptisoby
odmitnuté drogy

e o o o o .N(

ivotni styl

alkohol
alkoholismus
tabakismus
pasivni koufeni
druhy drog

drogova zavislost

Pi — anatomie a fyziologie
¢lovéka, vnitini organy
Ch — chemické vzorce
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pochopit vyznam adekvatniho pohybu pro
kvalitu Zivota

pochopit vztah mezi spravnym drzenim téla,
dychanim a fyziologickou funkci pateie
pochopit souvislost mezi idealni vahou a
fyzickou kondici

rozlisit zdravé a nezdravé zplsoby snizovani
nadvahy z pohledu zdravi

Clovék a zdravi

zdravi a pohyb
pohybovy rezim
pravidla bezpec¢nosti
spravné drzeni téla”
spravné sezeni
svalova nerovnovaha
nadvaha

BMI

Tv—rGzné druhy pohybu, sport
F — pohyb a energeticky vyde;j,
piijem

P¥ — Kkostra, svalstvo

F —rovnovaha, zvedani paky

M — vypocet BMI

F — zakon o zachovani energie

Hledat efektivni zpiisoby zvladani
problémovych situaci

Pochopit vyznam planovani v zivoté ¢lovéka
a stanovit si blizké 1 vzdalené osobni cile
Pochopit vyznam plénovani v zivoté a
rozhodovani o budoucnosti a budoucim
povolani

Pochopit a zhodnotit vyvoj a zménu
hodnotového systému v prubéhu vlastniho
Zivota

Rozvoj osobnosti

Problémova situace
Linka bezpeci
osobni cil
planovani

uceni a prace
vzdé¢lavaci soustava
hodnotovy systém
vyvoj Clovéka

Ov — feseni problémi

F — vakuum

D, Ov — prezidenti

Ov — volba prezidenta, jeho role
a pravomoci ve staté

Cj — V. Havel a jeho dilo

Ov — etika, mravni zasady
Z — oblasti vale¢nych konflikti
D — historicky kontext valek
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VZDELAVACI OBLAST

VYUCOVACI PREDMET

ROCNIK

CLOVEK A ZDRAVI

VYCHOVA KE ZDRAVI 9.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Pozn.

74k je schopen:

znat a rozliSovat sva prava a povinnosti
uvédomovat si hranice svych prav a
respektovat prava druhych lidi

uvédomovat si divody a disledky détské
prace

hledat postupy, jak pomoci druhému, ktery
ztratil blizkého ¢lovéka, a dokazat nabidnout
pomoc piiméiené k véku

porozumét pojmu handicap a dokazat
vysvétlit na prikladech z praxe

Znat pomoci lidem se zdravotnim postizenim
porozumét riznym druhiim hodnot
vrstevnickych skupin a dokazat vysvétlit své
role v ur¢ité skupiné

znat pravidla pozitivniho fungovani skupiny
chépat vyznam skupinové dynamiky a svou
roli pti efektivnim fungovani skupiny

Vztahy mezi lidmi aneb o dorozumivani

pravo a povinnost

Umluva o pravech ditdte

Listina zakladnich prav a svobod
Fairtrade

instituce chranici liska prava (UNICEF,

ADRA, Clovek v tisni)
smrt a etika

handicap

zdravotni postiZeni
skupina a role
skupinova dynamika
vrstevnicka skupina
skupinova pravidla

Ov — Umluva o pravech ditéte,
organizace na ochranu déti

Z — geografické poznatky o Asii

M — préce se statistikami
Pi — genetika a délka Zivota

Ov — skupiny, skupinova
dynamika
Cj — A. Dumas, K. Polacek

vysvétlit znamé pojmy z oblasti sexualni
vychovy

dat tyto pojmy do souvislosti s celkovym
vyvojem jedince v obdobi dospivani

Zmény v Zivoté clovéka

sexualita
partnerska laska
pohlavi - muz a Zena

Pf — pohlavni ustroji muZze a
zeny

vysvétlit vyznam diety pii 16cbé nékterych
chorob

Clovék a vyziva

civiliza¢ni choroby
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rozeznat zdravotni nezavadnost a kvalitu
potravin

pokusit se dbat pii stravovani na jakost
potravin, jejich sloZeni a hygienu potravin
vysvétlit na piikladech z praxe nebezpeci
jednostranné vyzivy

rozeznat klamavou reklamu a navrhnout
moznosti obrany proti reklamé

dieta

ekologie

vyzivova hodnota
jednostranna vyziva
fast food

reklama

klamava reklama

Z — mista znecisténi prostredi a

vliv na potraviny

P¥# — biologie Cloveka

ENV - ohrozené ekosystémy

Ch — cizorodé latky v potraveé

EGS — poznavame Evropu a
svét, stravovaci zvlastnosti

MYV — skodlivost reklamy

porozumét idedlu tispésnosti cloveka bez Zivotni styl

uzivani 1ékd a drog e druhy drog D — historie obchodnich stezek
porozumét vyznamu osobniho bezpedi e drogova zavislost Cj — M. Twain a jeho dilo
cloveka a vysvétlit moznosti a meze e fobie astrach

riskovani v zivoté e osobni bezpedi Ov — dopravni vychova

pochopit souvislosti mezi Zivotospravou a
zdravim

na piikladech vysvétlit rizika nedostatku
spanku pro celkovy zdravotni stav ¢lovéka
znat zasady spravného reZimu dne a
aplikovat je na vlastni rezim dne

rozlisit zakladni ¢lenéni dne na pracovni,
volnou a spankovou ¢ast

C
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

lovék a zdravi

Zivotosprava
rezim dne
unava a spanek
duSevni hygiena
biorytmus

Pr — fyziologie ¢loveka
Ch — chemické vzorce

Pi — anatomie a fyziologie
organt v lidském téle

Cj - basen

pochopit vyznam moralky a moralniho
chovani pro lidsky rozmér spole¢nosti
vyuzivat principy ve svém chovani a jednani
— jednat podle vlastniho svédomi

hledat efektivni zpiisoby feSeni

v mezilidskych vztazich

pochopit vyznam prosocialniho chovani pro
poskytovani socialni opory a pomoci
potiebnym

Rozvoj osobnosti

etika

moralka

moralni principy
svédomi

feSeni problémi mezilidské vztahy

prosocialni chovani
socialni opora
altruismus
solidarita

Ov — movrélka, dilemata
Cj — K. Capek a jeho dilo

D — valky

OV — humanitarni pomoc,
altruismus

Z — mista kam se posila
humanitarni pomoc
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2. STUPEN - VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SVET PRACE

NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: PRACOVNI CINNOSTI

CHARAKTERISTIKA:
Vyucovaci pfedmét pracovni ¢innosti je zafazen samostatné v 6. — 9. ro¢niku v hodinové dotaci 1 h tydné.

Vyse jmenovany vyucovaci predmét voln€ navazuje na cile a obsah vyucovaciho pfedmétu pracovni ¢innosti realizovaného v 1. — 5. ro¢niku.
Vychazi tak z zakovskych vystuptl, které si Zaci na 1. stupni osvojili. Zaci si v 6. — 9. ro¢. v ramci tohoto pfedmétu osvojuji znalosti a dovednosti, které
mohou v budoucnosti vyuzit v praktickém zivoté. U¢i se zvladat jednoduché pracovni postupy pfti praci v domacnosti, at’ pii ptipravé pokrmi, tak pii
drobné domaéci udrzbé, dale si pak osvojuji n€které jednoduché postupy pii praci na zahradé nebo s technickym materidlem. V 8. a 9. ro¢niku si vytvareji
prvotni ptedstavy o svém budoucim uplatnéni ve spolec¢nosti.

Pracovni €innosti t€Z zahrnuji ¢ast nékterych tematickych okruhii priifezovych témat, a to zejména osobni a socialni vychovy, environmentélni
vychovy a vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech. Nej€astéji pouzivané metody a formy prace jsou zaloZeny pfedev§im na
mezizakovské spolupraci v ramei minitymi (2 — 6 osob), kdy zaci mohou prokézat pravé schopnost tymové spoluprace.

Hodnoceni zaku pak piedevs§im sleduje jejich schopnost vyuzit ziskané teoretické znalosti v praktickych situacich s ohledem K jejich manualnim
schopnostem a dovednostem. Pfi hodnoceni je téZ ptihlizeno k aktivité a mife zapojeni zZakl pfi vykonavani rtiznych ukold.

VYCHOVNE VZDELAVACI STRATEGIE
Kompetence k uceni

Vedeme zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit zaktim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celozivotni uceni.
Na praktickych ptikladech blizkych zédkovi vysvétlujeme smysl a cil u€eni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.

Podporujeme samostatnost a tvotivost.

Uc¢ime zéky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

Ve vyuce se zamétujeme dovednosti, ucivo pouzivame jako prosttedek k jejich ziskani.

Pti hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace.
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e Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.
e Jdeme piikladem - neustéle si dalSim vzd€lavanim rozsitujeme sviyj ,,pedagogicky obzor®.

Kompetence K feSeni problémii

Podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni problémd.

Ucime zaky nebat se problémii (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva‘).

Na modelovych ptikladech u¢ime zaky uzivat rizné algoritmy feSeni problémd.

Podporujeme rizné piijatelné zptisoby feSeni problému..

Podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému.

Jdeme prikladem - ucime se sami Iépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace ve skole.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k oteviené, vSestranné a ¢inné komunikaci.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakl, zaméstnanct skoly 1 rodica.

Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svilj ndzor podpotfeny logickymi argumenty.

Vedeme Zaky k pozitivnimu vniméni své skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.

Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti.

Diisledn¢ vyZzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, v fddech odbornych pracoven, fadu akci
mimo Skolu.

Jdeme ptikladem — ,,profesionalnim* pfistupem ke komunikaci s Zaky.

Kompetence socialni a personalni

e Rozvijime u zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych.

e Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.

e Volime formy préce, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se doplitujicich kvalit, umoziujicich vzédjemnou inspiraci a
uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu.

e Ucime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzéjemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

e Jdeme piikladem — podporujeme spolupréci vSech ¢lent pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a
nepedagogickych pracovniki Skoly. Respektujeme spole¢né dohodnuté pravidla.
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Kompetence obéanské

e Vychovavame zéky jako svobodné obcCany, plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva prava a respektujici prava druhych, jako osobnosti
zodpovédné za sviij zivot, své zdravi a za své zivotni prostiedi, jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné G¢inné pomoci v riiznych situacich.
Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zaktl, zaméstnanct skoly i1 rodica.

Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.

Netolerujeme zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych negativnich jevi.

Dtisledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve $kole, stanovenych ve vnitinich normach skoly.

Neustale monitorujeme chovani zakd, vcas piijimame u¢inné opatieni.

Dodrzujeme zasadu, ,,ze tu neni $patny zak, jsou tu jen Spatné projevy jeho chovani®.

V ramci predmétu seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami.

Vedeme zaky k aktivni ochrang jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostiedi.

Jdeme piikladem — respektujeme pravni piedpisy, vnitini normy skoly, plnime ptikladné své povinnosti.

Respektujeme osobnost zaka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tfidé 1 ve Skole. Chovame

se k zaktm jejich rodicim a ke svym spolupracovnikiim tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali k ndm.

Kompetence pracovni

e Vedeme zZaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit Zaky pouzivat pfi praci vhodné materidly, nastroje a technologie, naucit Zaky chranit své
zdravi pii praci, pomoci zaktim pfi volb¢ jejich budouciho povolani.

e Vedeme Z4ky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame. Kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime.

e Pii vyuce vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na
nové pracovni podminky.

e Dtsledné Zaky vedeme k dodrZzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazki.

e Rlznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi — cilené ujasiujeme
predstavu zaki o redlné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia.

e C(Cilené posilujeme (motivujeme) Zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalSiho studia (budouciho povolani).

e Jdeme piikladem — ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava na vyuku ...).

e Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme pied zaky, rodici 1
Sir8i vefejnosti.
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 6.
Ocdekavané vystupy Ukivo Mezipredmétové vztahy, PozN.

prifezova témata

zvladé jednoduché pracovni postupy prace
na zahrad¢ pfi péstovani zeleniny

pouziva vhodné pracovni pomtcky a
provadi jejich udrzbu

sklizen a uskladnéni
zeleniny

P¥ - rostliny

Zahradnické naradi
Samostatna a skupinova
prace

ovlada zékladni kuchynsky inventat a
bezpecné obsluhuje zékladni spotiebice.
ovlada zékladni postupy pii piipravé
pokrmii a dovede pfipravit jednoduchy
pokrm v souladu se zasadami zdravé
VYZivy.

zakladni vybaveni kuchyn¢ — néstroje a
spotfebice, manipulace s nimi pii
soucasném dodrzovani pofadku a Cistoty
v souladu s bezpecénosti prace

zakladni postupy pfi ptipravé pokrmil

Kuchynské naradi a
spotiebice

Predméty pro stolovani
Knihy (kuchatky)

Zakladni dilenské naradi

zvlada zakladni dovednosti v praci e méfeni a rysovani M - geometrie
S technickym materidlem e fezani a stiihani
ovlada jednoduché pracovni operace a e spojovani lepenim
postupy a dodrzuje technologickou kazen e povrchova iprava
fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym |e grafickd komunikace — technicky nacrt
vybérem materidlu
dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany pii
praci
orientuje se ve vztahu rostlin a zdravi e podminky a zasady péstovani zeleniny P¥ - rostliny Atlasy rostlin
Cloveka e rozdéleni zeleniny
e ochrana zeleniny pted skidci
e 0sivo a sadba
e osevni plan
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zvlada bezpecné a spravné zachazeni

S pomiickami, nastroji, nafadim a zatfizenim
vcetné udrzby

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost a
je schopen fidit pracovni proces

udrzba a tklid domécnosti
odpad a jeho ekologicka likvidace

ENV - vychova ke zdravi,vztah
Cloveéka k zivotnimu prostiedi

Doméci spotiebice
Cistici prostiedky

zvlada jednoduché pracovni postupy prace
na zahrad¢ pfi péstovani zeleniny
organizuje a planuje svoji ¢innost
dodrzuje zasady hygieny a zasady
bezpecnosti prace

piiprava zahonl — pida a jeji zpracovani
osivo, sadba

podminky a zasady péstovani vybranych
druht zeleniny

Pi- rostliny

Zahradnické naradi
Skupinova prace

ovlada zékladni postupy pfii ptiprave
pokrmi a dovede pfipravit jednoduché
pokrmy

ovlada zékladni principy stolovani a obsluhy
stolu ve spolecnosti

umi poskytnout prvni pomoc pfi uraze

v kuchyni

je schopen U¢inné prace ve skupiné

zékladni zplisoby tepelné upravy
zékladni postupy pii piipraveé pokrmil
jednoduché prostirani

obsluha a chovani u stolu

prvni pomoc pii Graze v kuchyni

Ov — zésady chovani

P — biologie ¢loveka

OSV - Jak se spravn¢ chovat v
kuchyni

Kuchyiiské nadobi a
naradi

Lékarnicka

Samostatnd a skupinova
prace

zvlada jednoduché pracovni postupy prace
na zahradg€ a pfi péstovani rostlin

vyZziva rostlin

ochrana rostlin a pidy

pestovani a sklizenl vybranych druhi
zeleniny

P¥ - rostliny

Zahradnické naradi
Chemicky postiik a
hnojivo
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 7.
Ocekavané vystupy Utivo Mezipiedmétové vztahy, Pozn

prifezova témata

pouziva zékladni kuchynsky inventat a
bezpecné obsluhuje zékladni spotiebice.

zakladni postupy pfi ptipravé pokrmi

Kuchyiiské néradi

e sklizefi a uskladnéni ovoce P¥ - rostliny Zahradnické nafadi
zvlada jednoduché pracovni postupy prace |e poskliziiové osetieni pady Samostatna a skupinova
na zahrad€ pfi péstovani ovoce a zeleniny | e vysadba ovocnych rostlin prace

e zpusoby tepelného zpracovani ovoce osv Domaci spotiebice

[ ]

[ ]

ovlada zékladni postupy pii ptipravé
pokrmil, dovede pfipravit jednoduchy
pokrm v souladu se zasadami zdravé
VYZivy

je schopen komunikace a spoluprace
V pracovni skupiné

manipulace s domacimi spotiebici pfi
soucasném dodrzovani zasad potadku a
Cistoty v souladu s bezpecnosti prace

Skupinova prace

pracuje podle navodu a uZivatelsky se
orientuje v technické dokumentaci
ovlada jednoduché pracovni operace a
postupy a dodrzuje technologickou kéazen
dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci

zvlada zakladni dovednosti pfi praci s
technickym materidlem

vlastnosti materialu a uziti v praxi
pracovni pomicky, nafadi a néstroje pro
rucni opracovani

graficka komunikace — technické nacrty a
vykresy

lidové tradice

M — geometrie
F — vlastnosti latek

Rysovaci potieby
Zakladni dilenské naradi

orientuje se v problematice ovocnych
rostlin

zvlada zakladni znalosti o zpiisobu
pestovani téchto rostlin

rozdéleni ovocnych rostlin

podminky a zasady péstovani ovocnych
rostlin

rozmnozovani ovocnych rostlin (ockovani,
roubovani)

ochrana ovocnych rostlin

P - rostliny
Ch — chemické latky

Atlas ovocnych rostlin
Roubovani
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zvlada bezpecné a spravné zachazeni
S pomiickami, nastroji, nafadim a zatfizenim
vcetné jeho udrzby

pouceni o materidlech v domécnosti
praktické ¢innosti spojené s udrzbou
domacnosti

P¥ - biologie ¢loveka
osVv

Bézné kuchyniské
vybaveni Samostatna a
skupinova prace

organizuje a planuje svoji ¢innost a je e vybér a nakup potravin — jejich uskladnéni

schopen fidit pracovni proces s ohledem na |e  typy prostirani

ziskan¢ informace e obsluha a chovani u stolu

dodrzuje technologickou kazen e prvni pomoc pii trazech v kuchyni

poskytne pomoc pfii uraze zptisobenym

kuchynskym natradim, el. proudem

zvlada jednoduché pracovni postupy prace |e roubovani a ockovani ovocnych rostlin P¥ - rostliny Sadarské naradi
V ovocnaiské zahradé pfi péstovani ovoce |e fez ovocnych rostlin Ch — chemické latky Hnojivo Chemicky
spravné zachazi s pomtickami a nafadim e vysadba ovocnych rostlin postiik

vcetn¢ udrzby e ochrana ovocnych rostlin

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti e vyziva ovocnych rostlin

prace

ovlada zakladni postupy pfi ptiprave
jednoduchych pokrmii — studenych, teplych

ptiprava pokrmu s vyuzitim péstovanych
druht ovoce

vyuziti zakladnich postupti pii pfipravée
pokrmu z ovoce

Kuchyniské naradi
Skupinové prace
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 8.
Ocekavané vystupy Ukivo Mezipiedmétové vztahy, Pozn

prifezova témata

zak: e zpracovani pudy na zahradé a ryti P¥ - rostliny Zahradnické naradi
zvlada jednoduché pracovni postupy prace |e sklizefi okopanin Samostatna a skupinova
na zahradé e zakladani kompostu prace
e spravn¢ zachazi s pomtckami a naradim
vcetné drzby
e pouziva zékladni kuchynisky inventai a e skupiny potravin Domaci spottebice
bezpecné obsluhuje zékladni spotiebice e (prava pokrmi za studena Kuchyiiské nadobi a
e ovlada zakladni postupy pf‘i piipravé e zikladni Zpﬁsoby tepelné upravy naradi
pokrmil v souladu se zasadami zdravé e hodnoceni ndkterych druht ovoce a Skupinova prace
VyZivy zeleniny pro pouziti v kuchyni
e zvlada jednoduché postupy prace pii e kvétiny v interiéru PY - rostliny
manipulaci s pfirodnimi materialy a e ikebana
okrasnymi kvétinami e aranzovani do vazy a misky
e orientuje se v problematice vztahu rostlin, | e aranzovani suchych rostlin
prostiedi a zdravi ¢loveka
e rozpocet domacnosti F — elektro Drobné domaci

e umi provést jednoduché operace platebniho

styku a domdciho ucetnictvi

e dokaze se orientovat v navodu k obsluze
béznych spotiebicli pouzivanych
Vv domécnosti

e umi provést drobnou doméci udrzbu

e zna pravidla pomoci pfi Graze elektrickym
proudem

piijmy, vydaje, platby, Gspory, hotovostni a
bezhotovostni platebni styk

udrzba a tiklid v domacnosti (prosttedky,
postupy, ekonomika)

elektrické spotiebice — funkce, uziti,
ovladani, bezpec¢nost provozu, ekonomika
provozu, ochrana a idrzba)

nebezpeci urazu el. proudem

M — ekonomické vypocty

spotiebice
Ekonomicka
dokumentace
Samostatna prace
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ovlada zékladni principy stolovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti

ovlada zékladni zasady slusného chovani
ve spolecnosti

slavnostni prostirani v rodin¢ dle udalosti
obsluha a chovani u stolu

zdobné prvky a kvétiny na stole

zéasady chovani v dopravnich prosttedcich a
na vefejnych mistech

Ov, Rv — stolovani, zasady
slu$ného chovani

ovlada jednoduché pracovni operace a
postupy a dodrzuje technologickou kazen
tesi jednoduché technické ukoly
uzivatelsky pracuje s technickou
dokumentaci

tvorba technické dokumentace — zasady
¢teni jednoduchého technického vykresu

M — geometrie

zvladé jednoduché pracovni postupy prace
pii péstovani okopanin a okrasnych rostlin
spravn¢ zachazi s pomtckami a naradim

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

vysadba okrasnych rostlin

fez okrasnych rostlin

vyziva okrasnych rostlin
pestovani okopanin — vysadba

PR - rostliny

ma konkrétni predstavu o zakladech
pracovnich ¢innosti ve vybranych oblastech
je schopen posoudit své moznosti v oblasti
profesni orientace

zna prava a povinnosti zaméstnanct a
zamé&stnavatell

umi posoudit vyrobek z hlediska kvality a
funkcnosti

ma nejzakladnéjsi predstavu o podminkach
a moznostech drobného podnikani
orientuje se v nabidce pracovnich
prilezitosti u nés i v zahranici

volba profesni orientace

pozadavky na klasifikaci, zdravi a uchazece
Vv souvislosti se zvolenym povolanim
charakteristické znaky lidské prace —
pracovni ¢innosti, pracovni prostiedky,
pracoviste,

nejcastéjsi formy podnikani

drobné a soukromé podnikéani
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VZDELAVACI OBLAST VYUCOVACI PREDMET ROCNIK
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 9.
Ocdekavané vystupy Utivo Mezipfedmétové vztahy, prifezova Pozn
témata '

e sklizen a zpusoby uskladnéni ploda P¥ — rostliny Zahradnické naradi
zvlada pracovni postupy pii praci zahrad¢ ovocnych rostlin oSV Samostatna a skupinova
spravné zachazi s pomtickami a naradim e sklizen a uskladnéni podzimnich druhii prace
véetné udrzby zeleniny
organizuje a planuje svoji ¢innost e zazimovani okrasnych a ovocnych
dodrzuje bezpecnost prace a technologickou|  dfevin
kazen
pouziva zakladni kuchynisky inventar a e konzervovani zakladnich druhti ovoce a Inventaf Skolni kuchyiky
bezpecné obsluhuje zékladni spotfebice zeleniny Konzervaéni prostiedky
ovlada obecné postupy pii piipravé pokrmu | e piiprava pokrmi z podzimnich darii
a dovede takové pokrmy i pfipravit zahrady
zvlada zakladni znalosti o chovu chovnych |e chov zvifat v domacnosti P¥ - ZivoCichoveé Chov domécich zvitat
zvirat e podminky pro chov
dovede uvédoméle zvazit zavedeni chovu e hygiena a bezpecnost chovu
zvirat v domacnosti, téz ve vztahu e prvni pomoc pfi uraze zpusobeném
K jednotlivym ¢leniim domacnosti domacim zvifetem
dokaze provést jednoduché operace e finance a provoz domacnosti F —elektro Domaci spotiebice
platebniho styku a doméaciho tcetnictvi e drobna technicka domaci udrzba Pi — biologie Cloveka Skupinové prace
projevuje uzivatelské dovednosti a zvladda |e poskytnuti prvni pomoci pfi urazech OSV - prace se spotiebici poskytnuti

jednoduché pracovni postupy pii zakladnich v doméacnosti prvni pomoci
¢innostech v domécnosti

orientuje je se v navodech k obsluze

béznych spotiebicli pouzivanych
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v domécnosti

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost a
je schopen fidit pracovni proces s ohledem
na ziskané informace a individudlni ¢innosti

ovlada zakladni principy stolovani a
obsluhu u stolu ve spole¢nosti

ovlada zakladni zésady slusného chovani ve
spolecnosti

chovani v restauraci — objednani jidla,
placeni

zpusoby chovani na vefejnych mistech,
pii navstévach...

Rv, Ov — zasady slusného chovani

Ptirucky o chovani

ovlada pracovni postupy a dodrzuje ¢teni technického vykresu M - geometrie Rysovaci potteby
technologickou kazen tvorba vlastniho technického vykresu Samostatna prace
tesi technické ukoly dle zadanych vybaveni a uspofadani bytu

pozadavki

pracuje s technickou dokumentaci

umi vyuzivat kvétiny v interiérech péstovani vybranych druhti okrasnych | PF — rostliny Odborna literatura

orientuje se v problematice vztahu rostlin a
zdravi ¢loveka

chape vyznam okrasnych rostlin ve vztahu

k Zivotnimu prostiedi

vnima estetické kvality prostiedi

uveédomuje si pfirodni a socidlni prostredi
jako zdroj inspirace pro vytvareni kulturnich
a uméleckych hodnot

dfevin a kvétin

netradi¢ni zptisoby péstovani
pokojovych rostlin

fez, vazba, Gprava kvétin zivych i
suchych

ENV - vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostiedi

Zahradnické pomucky
Samostatnd a skupinova
prace

Botanicka zahrada -
exkurze

308




chape vyznam riznych profesi ve vztahu

k Zivotnimu prostiedi

ma nejzékladngjsi predstavy o podminkach
a moznostech drobného podnikéani

umi vytvofit jednoduchy zamér ¢i projekt
pro drobné podnikani na zéklad¢ ziskanych
pfedstav a na zéklad¢ pravnich a
ekonomickych informaci

umi posoudit finalni vyrobek z hlediska
kvality, funk¢nosti, naro¢nosti, z hlediska
ekonomickych, ekologickych, energetickych
a jinych kritérii

volba profesni orientace — osobni
vlastnosti, schopnosti, sebehodnoceni,
prace s profesnimi informacemi
zpusob hledani zaméstnani

nejcastéjsi formy podnikani

zisk informaci a poradenska sluzba

Rv, Ov — volba povolani

Odborna literatury
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| SVP ZV Z8 KOKONIN |

PRUREZOVA TEMATA |

1.-9.ROCNIK |

ZAPRACOVANI PRUREZOVYCH TEMAT DO VZDELAVACIHO OBSAHU

1. OSOBNOSTNIi A SOCIALNIi VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Realizovano ve vyuce
vzdélavaci oblasti/oboru

Realizovano v ramci
Skolniho projektu

Realizovano v ostatnich
aktivitach Skoly

zak:

e uvédomuje si vlastni jednéni a jeho
dasledky ve vztahu k druhym, podili se na
vytvareni dobrych mezilidskych vztaht
v kolektivu, je schopen seberegulace

e uvédomuje si rozdilnost nazora, ptistupt
k feSeni problémd a jejich hodnotu

e rozliSuje skodlivé zpisoby chovéni a
socialné patologické jevy

e rozviji empatii, respekt, podporu a pomoc
druhym lidem

¢ je schopen diskutovat o problémech, které
se tykaji jeho 1 jeho okoli; podili se na
hledéni a realizaci feSeni problém

Cj1.-5.
Prv 1. -3.

Cl. ajeho svét 4. + 5.

Clovek ve spoleénosti
6.-0.

D,Z6.-09.
M ajeji aplikace 1. — 5.

Rad skoly 1. — 9.
Rad tiidy 1. - 9.
Rad skupiny 1. - 9.

Pravidla tfidy

e uvédomuje si sebe sama, respektuje nazory
ostatnich na své jednani

e je schopen zdravého a vyrovnaného
sebepojeti, sebekontroly a sebeovladani

e je schopen ucinné spoluprace ve skupiné

e 7zvlada situace soutéze a konkurence

Dv
OSV - volitelny

Clovék ve spole¢nosti
6.-09.
M a jeji aplikace 1- 5

Cviceni v piirodé 1. - 9.

Sportovni den 1. — 9.
Vrkiada — 1.-5. -Vrkoslavice

e je schopen sebekontroly, seberegulace ve
znamém i cizim prostiedi
e respektuje hodnoty zvyk a tradic

Prv 1.-3.
Cl. ajeho svét 4. + 5.

Dé, Ze 6. - 9.
M a jeji aplikace 1 — 5
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je schopen rozpoznat signaly feci téla,
rozviji pozorovani a empatii
je schopen rozpoznat agresi

Dv

uplatituje bezpecné zplisoby chovani
v silni¢nim provozu v roli chodce a cyklisty

Dopravni vychova:
bezpecnost na silnici a prvni

Chovani na $kolnich a

splituje pozadavky pro ziskani prikazu pomoc 3. — 5. mimoskolnich akcich
cyklisty.
je si védom vlastni odpovédnosti za kvalitu Prv1.-3. Ekologicky zamétené projekty
svého okoli Cl. a jeho svét 4. + 5. Dny Zemé
Pt6.,7.,09.
Ze 6. -9.

uplatituje ucelné zpisoby chovani

Vv situacich ohrozujicich zdravi a

v modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti

Cvicné poplachy a nacviky
vV ramci BOZP

uplatituje zékladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

vysvétli vyznam péce o zdravi a prevence
chorob, rozliSuje vybrané choroby

zvlada jednoduché ukony prvni pomoci, je
schopen zajistit 1€karskou pomoc a popsat
zdravotni problémy

ucelné planuje sviyj ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb
s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

Clovék a jeho svét 4. — 5.
Clovék a zdravi 6.,7.
Ptirodopis 8.

M a jeji aplikace 1 - 5

Zdravy zoubek 3., 8.

vyuziva kazdodenni verbalni a neverbalni
komunikaci jako nastroj jednani v riznych
situacich ve vztahu k druhym

komunikuje vystiznég, kultivované, vyuziva
vhodné jazykové prostiedky pro danou
situaci

zapojuje se do diskuse, je schopen diskusi

Jazyk a jazykova komunikace
1.-9.
Dalsi cizi jazyk 7.-9.

Clovék ve spoleénosti
6.-0.
M a jeji aplikace 1.-5.
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ridit

uplatiiuje kreativitu a originalitu, je schopen Clovek a spole¢nost
empatie

uplatituje vhodné zptisoby chovani a
komunikace v riznych zivotnich situacich,
piipadné neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi fesi nendsilnym zpisobem

dovede rozvinout svou fantazii a vytvarné

se vyjadrit podle pocitl a nalad na zakladé Umeéni a kultura — Vv, Hv Dv ,,Mladez a kultura“
citového prozitku M a jeji aplikace 1 — 5

ovlada prezentaci vlastni tvorby pted

spoluzaky Sportovné€ a kulturn€ zaméfené Skolni akademie

je schopen hodnotit, obhgjit a zdivodnit projektové ¢innosti:

vlastni uméleckou vypovéd’ Sportovni den 1. — 9. kulturni vystoupeni zakt Skoly
uvédomuje si vztahy vlastniho t&la a PéVeCIISé soutéz O ptacka
prostoru (faze pohybu, tanec, sport, Vrkacka /Vrkoslavice/

pantomima, gesta...)

objevuje a utvafi si vlastni ndzor a postoj na
svet kolem sebe skrze vlastni kreativni
¢innost

dokaze se spravné chovat pii navstéve
kulturni spolecenské akce

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
a je schopen fidit pracovni proces s ohledem Pracovni + praktické ¢innosti Sportovni den 1. — 9. Ptiprava na volbu povolani
na ziskané informace 1. -0.
je schopen posoudit své moznosti v oblasti | M a jeji aplikace 1 -5
profesni orientace

je schopen komunikace a spoluprace
V pracovni skupiné

je schopen pouzivat komunikaéni néstroje Informatika
internetu 5. —6.
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2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Ocekavané vystupy

Realizovano ve vyuce
vzdélavaci oblasti/oboru

Realizovano v ramci
Skolniho projektu

Realizovano v ostatnich
aktivitach skoly

zak:

e aktivné se zapojuje do kazdodenniho Zivota
Skoly, spoluvytvaii demokratickou
atmosféru tidy, podili se na rozhodnutich
skupiny, je schopen vlastni odpovédnosti za
tato rozhodnuti a uvédomuje si jejich
dasledky

e chépe vyznam fadu, pravidel a zadkont,
primétené uplatituje sva prava a respektuje
prava druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod, pfijima
odpovédnost za své postoje a ¢iny

e je ohleduplny a ochoten poméhat zejména
slabSim

e uplatiuje zasady slusné komunikace,
asertivniho jednani, je schopen kompromisu

M a jeji aplikace 1 —5

Rad gkoly 1. —9.
Rad t¥idy 1. — 9.

Rad skupiny 1. - 9.

[ 24

spravni organy a instituce

Prv1.-3.

Clovék a jeho svét 4. — 5.

Z6.-9.
D6.-09.

e respektuje kulturni, etnické a jiné odliSnosti

Clovek a jeho svét 4. — 5.

Z6.-9.
Dalsi cizi jazyk 7.-9.

Spoluprace s nadaci pii CT
Clovék v tisni/Vrkoslavice/

e objasni ucel dilezitych symboll naseho
statu a zpusoby jejich pouzivani

Clovek a jeho svét 4. — 5.

Z6.-9.
D6.-9.

e rozliSuje projevy vlastenectvi od
nacionalismu

e rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému

Clovék ve spoleénosti
6.-9.

Z6.-9.
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objasni vznik totalitnich systému, ptiiny
jejich nastoleni v §ir§ich ekonomickych a D6.-9.
politickych souvislostech a disledek jejich
existence pro svet, rozpozna nicivé sily
totalitarismu

na konkrétnich prikladech objasni pojmy
fasismus, nacismus, rasismus,
antisemitismus, rozpoznd jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav; je
schopen poznavat a tolerovat odliSnosti
jinych sociokulturnich skupin
(narodnostnich, etnickych, nabozenskych,
socialnich)

vylozi smysl voleb do zastupitelstev a
objasni vliv vysledki voleb v kazdodennim
Zivoté obcanil

objasni vyznam duSevniho vlastnictvi,

rozpozna nelegalni manipulaci s duSevnim Informatika
vlastnictvim
pozna a dovede reprodukovat symboly své Gj 3.
zemg¢, jmenuje vyznamné piedstavitele Prv 3.
narodni kultury Vv + Hv
orientuje se v trestné pravni problematice Clovék a zdravi
souvisejici s navykovymi latkami, 6.+7. Chovani na Skolnich a
sexudlnim chovanim, s bezpecnosti mimoskolnich akcich
silni¢niho provozu Clovék ve spoleénosti
6.-9.
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3. VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Ocekavané vystupy

Realizovano ve vyuce
vzdélavaci oblasti/oboru

Realizovano v ramci
Skolniho projektu

Realizovano v ostatnich
aktivitach skoly

zak:

orientuje se v globalnich problémech
souvisejicich se zdravim

zhodnoti vyznam sportu pro vzajemné
porozuméni a pratelstvi mezi lidmi
rtiznych ndrodl a narodnosti

Z6.-9.

Sportovni den 1. — 9.

Vyjezdy zakt do zahranici
(sportovni setkani)

vyuziva své vlastni zkusenosti a poznatky
pro poznavani jinych narodt

Clovék a jeho svét 4. —5.
Z6.-9.

Narodni den 1. — 9.
Praha 8. ro¢nik

Vyjezdy zaki do zahranici

prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

objasni strukturu a funkci mezinarodnich a
nevladnich organizaci, jejich vliv na
feSeni problémi v oblasti humanitérni,
politické, socialni, ekonomické, kulturni a
dodrZovani lidskych prav; zaujima aktivni
postoj v obhajovani a dodrzovani lidskych
prav

srovnava projevy kultury v evropském a
globalnim kontextu, hodnoti spole¢né
znaky a odliSnosti, projevuje pozitivni
postoj ke kulturni rozmanitosti a

K tradi¢nim evropskym hodnotam
zhodnoti vyznam zaélenéni Ceské
republiky do integra¢niho procesu a chape
vyznam zachovani narodnich tradic

Vv evropském kontextu

Jazyk a jazykova komunikace
Dalsi cizi jazyk 7.-9.

Z6.-9.

Praha 8. ro¢nik

Vyjezdy zakt do zahranici

vyjadfuje vlastni usudky a postoje
K ur¢itym jeviim a skute¢nostem
Vyuziva Cesky jazyk ke zpracovani

Jazyk a jazykova komunikace
M ajeji aplikace 1 —5
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informaci a prezentaci postoji a nazort a
Kk osvojovani cizich jazyki

Dalsi cizi jazyk 7.-9.

samostatn¢é vyhledava a zpracovava
internetové informace o zemich Evropy a
svéta

orientuje se v nabidce vzd¢lavacich,
pracovnich, kulturnich a zajmovych
ptilezitosti

navazuje kontakty prostfednictvim
internetu

I
Informatika 5. — 6.

Z6.-9.

objasni vyznam piinosu evropské a
svétové kultury pro narodni a regionalni
kulturu a naopak, orientuje se v oblastech
moderniho uméni

chépe vyznam ochrany kulturniho a
historického dédictvi

Umeéni a kultura

Jazyk a jazykova komunikace

Praha 8. ro¢nik

Nase mésto 2. — 5.

chape zanr v souvislosti s dobou a mistem D6.-9.

vzniku

chape vyznam Evropské unie, uvede Vyjezdy zakt do zahranici
ptiklady vyhodné hospodaiské spoluprace Z6.-9. Narodni den

mezi nasi zemi a zahrani¢im

(celoskolni)

orientuje se v nabidce pracovnich
prilezitosti u nds i v zahranici

Pracovni ¢innosti 8. + 9.

orientuje se v moznostech zdravotni péce
u nds a v zahranici

Clovék a zdravi 6. + 7.

Ptirodopis 8.

Zdravy zoubek 1. — 5.
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4, MULTIKULTURNI VYCHOVA

Ocekévané vystupy

Realizovano ve vyuce
vzdélavaci oblasti/oboru

Realizovano v ramci
Skolniho projektu

Realizovano v ostatnich
aktivitach Skoly

e orientuje se v pluralitni spole¢nosti a
vyuziva interkulturnich projevii
k obohaceni sebe i druhych

Narodni den 1. - 9.

e uveédomuje si vlastni identitu a mé piehled

o vlastnim sociokulturnim zdzemi

e vnima sebe sama jako obcana, ktery se
aktivné spolupodili na utvareni vztahu
spole¢nosti k jinym sociokulturnim
skupinam

Clovek ve spole¢nosti
5. -9
M a jeji aplikace 1 - 5

Praha 8.
Nase mésto 2. — 9.

e posoudi podobnosti a odliSnosti naseho a
jinych kulturnich prostiedi

e 0¢inné komunikuje s ptislusniky jinych
narodill, zejména se svymi vrstevniky

e vyuziva interkulturnich kontakti
k obohaceni sebe i druhych

Jazyk a jazykova komunikace
Dalsi cizi jazyk 7.-9.

Vyjezdy zaka do zahranici

e na konkrétnich ptikladech objasni pojmy
fasismus, nacismus, rasismus,
antisemitismus, rozpozna jejich
nepiijatelnost z hlediska lidskych prav; je
schopen poznavat a tolerovat odliSnosti
jinych sociokulturnich skupin
(narodnostnich, etnickych, ndbozenskych,
socialnich)

D6.-09.

e piijima druhého jako jedince se stejnymi
pravy, respektuje ptislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin a spolupracuje
S nimi

Tv

Sportovni den 1. —9.
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cey

vyjmenuje riizné mensiny zijici v nasi
vlasti

poznava a toleruje odli$nosti jinych
narodnostnich, etnickych a ndbozenskych
skupin

Clovék a jeho svét 4. — 5.
Ze6.-9.

rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy

Vv chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti vSem projevum lidské
nesnasenlivosti

Clovek ve spole¢nosti 6. — 9.

respektuje a toleruje prava druhych
spolupracuje s ptislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin

objasni n¢které zakladni pojmy
multikulturni terminologie

Jazyk a jazykova komunikace

Narodni den
(celoskolni)

prostiednictvim informaci z internetu
zaujima tolerantni postoje k odliSnym
sociokulturnim skupinam

Informatika 5. — 7.

na ptikladech rozliSuje rozmanitost kultury
riznych sociokulturnich skupin, timto
obohacuje vlastni kulturu

Umeéni a kultura

chape zanr v souvislosti s dobou, kulturou D6.-9.
a mistem vzniku
vnimd uméni jako bohatstvi své zemé
dokéze posoudit vyznam a piinos riznych
narodi a kultur D6.-9.
Z6.-9.
Vv, Hv 6. - 9.
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5. ENVIROMENTALNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Realizovano ve vyuce
vzdélavaci oblasti/oboru

Realizovano v ramci
Skolniho projektu

Realizovano v ostatnich
aktivitach skoly

ma piehled o zajisStovani ochrany
zivotniho prostiedi v obci

zna instituce a nevladni organizace
zajist'ujici ochranu zivotniho prostiedi v
regionu

Prvouka 3. .
Z8.
Ev7,8

Nase meésto 2. — 5.

uvédomuje si vyznam ochrany kulturnich
pamatek

jmenuje nejvyznamnéjsi pamatky naseho
kulturniho dédictvi

Clovék a jeho svét 4., 5.

Vv1.-9,
I5)6.—9.
Cj6.-9.

Praha 8. ro¢nik
NasSe mésto 2. — 5.

uvédomuje si problém dopadu vlastnich
aktivit na prostfedi kolem sebe a aktivné
ptistupuje k jeho feseni

Praktické ¢innosti

Narodni den 1. - 9.

e porovna uroven ochrany zivotniho Z6.,9. Vyjezdy zakt do zahranici
prostfedi u nés a v zahranici
e uvédomuje si vliv prostiedi na své zdravi Tv Sportovni den 1. — 9.
Pi 6.,7.,9.

Ptirodopis 8.

chrani Zivotni prosttedi

ttidi odpad; uvédomuje si nutnost jeho
ttidéni v disledku ochrany Zivotniho
prostiedi

zna sbérnd mista pro tfidény odpad

Pi6.,7.,9.

Ekologie — volitelny
M a jeji aplikace 1 -5

Sbér starého papiru a pet-lahvi
1.-9.

spolupracuje s neziskovymi organizacemi
V nasem regionu
objasni problematiku recyklace odpadi

aktivné se podili na uklidu okoli $koly, na vysadbé
zelend

Clovek a jeho svét 4., 5.

Den Zemé
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vyuziva a aktivng se ucastni programti
Ochranci Jizerskych hor

Clovek a jeho svét 4., 5.

aplikuje teoretické védomosti v praxi

zna regiondlni ekologické problémy, Chs., 9.
jejich priciny a dusledky; ma ptehled o

zpusobech jejich feSeni

chape podminky a dasledky ptechodu

k zemédélstvi, objasni vyznam Pt, Ze
zeméd¢lstvi, dobytkafstvi a zpracovani D6

kovti pro lidskou spole¢nost; chape
zakladni ekologické souvislosti

posoudi nekteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v ptirod¢ a jejich mozné dopady
na zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka
dokaze se ohledupln¢ chovat k pfirod¢ a
ochranovat ji

objasni a porovna funkci riznych typi
ekosystémi, zna vzajemny vztah ¢lovéka
a ekosystému

rozpozna nékteré pti¢iny poruSovani
rovnovahy v pfirodé

Clovek a jeho svét 4. —5.

M a jeji aplikace 1 - 5

Ch8., 9.

Pobyty v prirod¢

rozpozna souvislost mezi ptirodnimi
podminkami a vznikem (vyvojem)
civilizaci

na konkrétnich ptikladech dolozi klady a
nedostatky rozvoje védy, techniky a
kultury a jejich disledky pro lidstvo

Z,D6.-9.

Fy

vyuziva internet pii zjiStovani aktualnich
informaci o stavu prostredi

rozliSuje zdvaznost ekologickych
problémi a poznava jejich vzajemnou
propojenost

navazuje kontakty a vyménuje si informace o
zpusobech feseni ekologickych problémi

v ramci kraje, republiky a EU

Informatika 5. + 6.

Z6.,8., 9.
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uvédomuje si okolni prostiedi jako zdroj
inspirace pro vytvareni kulturnich a
umeéleckych hodnot

vnima estetické kvality prostredi
spoluvytvaii koncepci vytvarného feseni
svého okoli

Umeéni a kultura

Pracovni ¢innosti

zvlada jednoduché postupy prace pfi
manipulaci s pfirodnimi materialy

chape vyznam raznych profesi ve vztahu
K Zivotnimu prostredi

Pracovni ¢innosti 1. stupen
Praktické ¢innosti 2. stupeit

chépe vyznam vyuziti riznych typt
energie a dokaze vysvétlit disledky
zneuziti jaderné energie

uvédomuje si nutnost ochrany zivotniho
prostiedi; uvede ptiklady jeho
zneciStovani

chape a hodnoti postaveni ¢lovéka

Vv ekosystému, respektuje fady chranénych
uzemi, chéape pficiny ustanoveni
chranénych Gzemi

Clovék a ptiroda

Den Zemé

Pobyty v piirodé
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6. MEDIALNI VYCHOVA

Realizovano ve vyuce

Realizovano v ramci

Realizovano v ostatnich

Ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti/oboru Skolniho projektu aktivitach skoly
zak: Nase mésto 2. — 5.
e vnima roli médii v Zivoté v regionu
e ma pichled o regionalnich médiich
e vyuziva média jako zdroj informaci Informatika 6., 7. Praha 8. ro¢nik
e dokdaze vyhledat informace o ur¢itém
regionu Informatika 6., 7.
e vyuziva vlastnich schopnosti v tymové M a jeji aplikace 1 - 5 Narodni den 1. - 9.
praci pti nacviku vystoupeni
e je si védom moznosti svobodného
vyjadfeni vlastnich postoju a
odpovédnosti za zptsob jeho formulovani
a prezentace
e prispiva vlastnimi schopnostmi v tymové Dv
praci pii dramatizaci
e zhodnoti nabidku kulturnich instituci a
cilend z ni vybira akce, které ho zajimaji Gjs5.-09.
e informuje o svych zkuSenostech ze Vyjezdy do zahranic¢i

zahraniCi ve Skolnim Casopise

Tvorba €asopisu - volitelny

e aktivné a samostatn¢ se zapoji do
medialni komunikace

e vnima slySeny text jako zdroj estetickych
prozitkl

e chépe proces vytvareni rozhlasovych
poradii

e Dbézné pracuje s internetem, ma prehled o

vvvvvv

rec

e umi aktivné vyhledavat informace v ,,siti siti
e vyhledava, zpracovava a kriticky hodnoti
informace z webovych stranek

Informatika
5.—6.
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rozlisi zakladni prostfedky masové
komunikace (tisk, rozhlas, televize,
internet) a vyuziva je pro svou potiebu,
pouceni, zabavu

Clovék a jeho svét

.

G

kriticky ptistupuje k medidlnim
informacim, vyjadii sviij postoj

Kk puisobeni propagandy a reklamy na
vetejné minéni a chovani lidi

Clovék ve spole¢nosti 6. — 9.

vyuziva média jako zdroj informaci,
kvalitni zabavy i naplnéni volného Casu
vyjadii prozitky z mluveného i psaného
textu, urcuje kvalitu dila, hodnoti situaci;
dokaze samostatné, souvisle a subjektivné
zhodnotit psany i mluveny projev

uziva zakladni pravidla vefejné
komunikace, dialogu a argumentace
dokéze samostatné, souvisle a subjektivné
zhodnotit psany i mluveny projev

dokaze si uspotadat informace v textu

S ohledem na jeho ucel

vyhledava a zpracovava prostfednictvim
internetu informace o zahranici

Jazyk a jazykova komunikace
M a jeji aplikace 1 — 5
Dalsi cizi jazyk 7.-9.

jmenuje vyznamné osobnosti umeélecky
tvofici v regionu a dokéaze si o nich
vyhledat bliZ8i informace

posoudi vliv médii na kulturu

umi zachazet s dostupnymi zobrazovacimi
prostiedky

Umeéni a kultura

Nase mésto 2. — 5.

vyuzivéa dostupnych informacnich zdroj1,
analyzuje informace, vy¢lenuje podstatné
a sdéluje je ostatnim

Informatika 5. — 6.

Clovek a ptiroda

rozpozna Skodlivost medidlnich vlivi
Vv oblasti navykovych latek a zavislosti

Clovék a zdravi 6. , 7.

Ptirodopis 8.
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informuje se o Zivot¢ ve Skole
prostiednictvim Casopisu

ma moznost prispivat nebo se aktivné
podilet na tvorbé ¢asopisu

piispiva vlastnimi schopnostmi v tymové
praci

Tvorba Casopisu - volitelny
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